15.12.2021 TARIHINDE TOPLANAN BULASICI HASTALIKLAR UST
KOMITESI TARAFINDAN ALINAN KARARLAR

45/2018 Bulasic1 Hastaliklar Yasas1 Kapsaminda Toplanan Bulasict Hastahklar Ust
Komitesi Tarafindan Alinan Kararlar
« Bulasici Hastaliklar Ust Komitesi tarafindan alinan ve asagida belirtilen kurallara
uyulmamasi halinde 45/2018 Bulasic1 Hastaliklar Yasas1 43 (6) maddesi uyarinca
cezai islem uygulanacaktir.

« Uygulanacak kurallar Iige Emniyet Kurullari, belediyeler ve Polis Genel
Midirligi tarafindan denetlenecektir.

HAFTALIK COVID-19 VERI TABLOLARI (15.12.2021)

KARSILASTIRMA TABLOSU

7.12.2021 14.12.2021 Degisim
Toplam vaka sayisi 1.922 1.573 -18,16%
Yerel vaka sayisi 1.574 1.241 -21,16%
Karantinada pozitiflesen 346 328 -5,20%
Yurtdis1 vaka 2 4 100,00%
100.000 de vaka sayis1 503,14 411,78 -18,16%
100.000 de yerel vaka sayisi 411,14 324,16 -21,16%
Test sayisi 137.697 135.904 -1,30%
Test pozitiflik orani 1,40% 1,16% -17,14%
Hastanede tedavi goren 78 92 17,95%
Yogun bakimda tedavi goren 21 20 -4,76%
Yogun bakim orani 0,68% 0,82% 20,59%
Aktif vaka sayist 3069 2440 -20,50%
Kaybedilen vaka sayis1 12 8 -33,33%

ILCELERIN ORTALAMA GUNLUK 100.000 DE VAKA SAYISI
7.12.2021 14.12.2021 Degisim

KKTC GENELI 71,7 58,7 -18,13%
LEFKOSA 88,9 58,5 -34,20%
GAZIMAGUSA 82,2 51,3 -37,59%
GIRNE 53,2 79,3 49,06%

ISKELE 60,6 43,4 -28,38%
GUZELYURT 48,8 42,3 -13,32%

LEFKE 33,5 23,4 -30,15%



KARARLAR

ULKEYE GIRiS

1. Ulkemize hava-deniz yollar1 ve ada disindan gelip kara sinir kapilarmi kullanarak
KKTC’ye giris yapacak herkes, seyahatten onceki son 72 saat i¢cinde Glivende
Kal Uygulamasi veya www.guvendekalkktc.com web sitesindeki KKTC’ye giris
formu bolumunden Dijital Seyehat Belgesi olusturmasi gerekmektedir.

Dijital seyahat belgesini olusturmak igin:

o Akilh cihaz1 olanlar, Apple Store veya Android Market’ten Glvende Kal
uygulamasim akilh cihazlarina indirerek, uygulama igerisinde yer alan
“KKTC’ye Giris Formu” adimindan Dijital Seyahat Belgesiniolusturmalari
zorunludur.

o Akilh cihazi olmayanlarin ise www.guvendekalkktc.com adresinden Dijital
Seyahat Belgesini doldurmalar: zorunludur. Doldurulan formu dijital veya
cikt1 olarak yanlarinda bulunduracaklardir.

Ulkeye giris kurallarina gore, karantinaya girmesi gereken kisiler Glivende Kal
uygulamasinda yer alan “Bileklik Islemleri” adimindan Dijital Seyahat Belgesini
olusturmalar1 gerekmektedir. 12 yas alt1 harig kisiler bu kapasama dahil degildir.
Karantinaya girmesi gerekmeyen kisiler ise, GUvende Kal uygulamasinda yer
alan “KKTC’ye Giris Formu” adimindan Dijital Seyahat Belgesini olusturmalari
gerekmektedir. 6-12 yas araliginda olan kisiler de bu boliimden Dijital Seyahat
Belgesini olusturmasi gerekir.

Ulkeye giris yapacak olan kisiler Dijital seyahat belgesi olustururken, as1 belgelerini

ve Yolculuk dncesi son 72 saat gecerli negatif PCR sonuglarini cihazlarinin

kameralarii kullanarak, uygulama icerisindeki QR okuyucu ile as1 belgeleri ve PCR
test sonuglar1 Gzerinde bulunan QR’1 okutarak kayit yapmalari gerekir.

Guvende Kal uygulamasi veya www.guvendekalkktc.com web sitesinden °KKTC'ye

Giris Formu’’ doldurmayip Dijital Seyahat Belgesi QR kodu olusturmayan yolcularin

KKTC'ye girisi mumkin olmayacaktir.

Dijital seyahat belgesi icerisinde, Turkiye Cumhuriyeti vatandaslart HES kodlarini

giris yaparak dijital agi belgelerini ve PCR test sonuglarini otomatik olarak form

icerisine yukleyebilirler.

1. Karantinaya girecek kisiler stirelerini gegirmek amaciyla taahhut ettikleri ikamet
adreslerine ya kendi araglar ile yalniz veya bir sofor esliginde gideceklerdir.
Ikamet adreslerinde karantina kurallarina uymayan kisiler merkezi karantinaya
gonderilecek, kisiler karantina tcretlerini kendileri 6deyecektir. 12 yas alt1 kisilere
karantina amaciyla bileklik takilmaz.

1. A) ULKE RENKLERI
-Ulkelerin renk kodlar ile ilgili guincel tablo ve giris kriterleri yayinlanmasindan
sonraki ilk Pazartesi guininden itibaren uygulanacaktir.


http://www.guvendekalkktc.com/
http://www.guvendekalkktc.com/
http://www.guvendekalkktc.com/

KOYU KIRMIZI (DARK RED)

Equatorial Guinea

(RMIZI (RED) TURUNCU (ORANGE) YESIL (GREEN)
Afghanistan Eritrea Senegal Algeria Mali Albenia Jordan Denmark
Angola Eswatini Seychelles Andorra Mauritania Australia Kuwait Finland
Argentina Ethiopia Sierra Leone Anguilla Mongolia Austria Latvia Malta
Aruba Fiji Somalia Antigua and Barbuda Morocco Azerbaijan Lebanon New Zealand
Bahamas French Guiana South Africa Armenia Netherlands Bahrain Liechtenstein Kosovo
Bangladesh French Polynesia Guyana Belize North Macedonia Belarus Luxembourg Norway
Barbados Gabon Haiti Bermuda Pakistan Belgium Mauritius Sweden
Benin Gambia, The Laos Chad Palestine Bhutan Moldova
Bolivia Ghana Liberia China (mainland) Philippines Bosnia and Herzegovina Monaco
Botswana Guadeloupe Macao SAR Cuba Reunion Brunei Oman
Brazil Guatemala Martinique Czechia Romania Bulgaria Poland
British Virgin Islands Guinea Montenegro Egypt Saint Barthelemy Canada Portugal
Burkina Faso Guinea-Bissau Myanmar Estonia San Marino Croatia Qatar
Burundi Honduras Nicaragua Falkland Islands Serbia Faroe Islands Russia
Cabo Verde India Sao Tome and Principe Greece Sint Maarten France Saudi Arabia
Cambodia Jamaica South Sudan Grenada Slovakia Georgia Singapore
Cameroon Kenya Sri Lanka Hong Kong SAR Slovenia Germany South Korea
Cayman Islands Madagascar St. Lucia Hungary St. Kitts and Nevis Gibraltar Spain
Central African Republic Malawi Sudan Iceland St. Vincent and the Grenadines Guernsey Switzerland
Chile Mexico Suriname Indonesia Syria Iran Taiwan
Colombia Mozambique Tanzania Ireland Tajikistan Iraq Thailand
Congo Namibia Timor-Leste Jersey Tunisia Isle of Man Turkey
Congo (DRC) Nepal Togo Kazakhstan Turkmenistan Israel Ukraine
Costa Rica New Caledonia Trinidad and Tobago Kyrgyzstan Uzbekistan Italy United Arab Emirates
Cote d'lvoire Niger Turks and Caicos Islands Libya Vietnam Japan United Kingdom
Curacao Nigeria Uganda Lithuania Yemen United States
Djibouti Panama Uruguay Malaysia
Dominica Papua New Guinea Venezuela Maldives
Dominican Republic Paraguay Zambia
Ecuador Peru Zimbabwe
El Salvador Rwanda




3 B) ULKE RENKLERINE GORE UYGULANACAK KURALLAR
KOYU KIRMIZI;

Son 14 gin igerisinde bu ulkelere seyahat ge¢misi olan kisilerin, asili olup
olmadigina bakilmaksizin;

Yolculuk 6ncesi Son 72 saat negatif PCR sonucu

10 Gin Karantina.

Karantina sonunda Covid-19 testi alinacaktir.

Yeni agiklanan OMICRON varyanti nedeni ile Botsawana, Eswatini, Lesotho,
Mozambik, Namibia, Guney Afrika ve Zimbabve tlkelerinden gelen

veya son 14 gun igerisinde bu Ulkelere seyehat ge¢misi olan kisilerin (KKTC
vatandaslar1 harig) Ulkeye girisleri durdurulmustur. KKTC vatandaslarinin ise bu
ulkelerden gelmeleri veya son 14 giin igerisinde bu tlkelere seyahat gegmisleri
olmasi halinde 14 glinlik merkezi karantinada kalmalari kosulu ile tlkeye giris
yapabileceklerdir.

KIRMIZI;

ASILI veya HASTALIGI GECIRMIS;

Yolculuk 6ncesi Son 72 saat negatif PCR sonucu.

Karantinasiz giris.

Ulkeye giris tarihinden 72 saat sonra covid-19 testi yapilacaktir.

ASISIZ;

Yolculuk 6ncesi son 72 saat negatif PCR sonucu.
7 Gun karantina

Karantina sonunda Covid-19 testi alinacaktir.

TURUNCU;

ASILI veya HASTALIGI GECIRMIS;
Yolculuk 6ncesi Son 72 saat negatif PCR sonucu.
Karantinasiz giris

o ASISIZ;

e Yolculuk 6ncesi son 72 saat negatif PCR sonucu.

o 5 Gln karantina.

» Karantina sonunda Covid-19 testi alinacaktir.
YESIL;

o ASILIveya HASTALIGI GECIRMIS;

o Kisitlama yok.

ASISIZ;

!4 L] L] [ ]

Yolculuk 6ncesi son 72 saat negatif PCR sonucu.
Karantinasiz giris.
C) GENEL KURALLAR;



« ASILI KiSi: As1 programini tamamlamis. Asagida belirtilen asilarin 2
Dozundan, COVID-19 Vaccine Janssen / Johnson and Johnson 1. Dozundan
14 gun sonrasindan itibaren.

SINOVAC: 2 DOZ

BIONTECH: 2 DOZ

SINOPHARM: 2 DOZ

COMIRNATY (Pfizer/Biontech): 2 DOZ

VAXZEVRIA (Astrazeneca/Oxford): 2 DOZ

COVID-19 Vaccine Janssen / Johnson and Johnson: 1 DOZ

SPUTNIK V: 2 DOZ

MODERNA: 2 DOZ

NOVAVAX: 2 DOZ

« COVISHIED (Astrazeneca/Oxford): 2 DOZ

« COVAXIN: 2 DOZ

« CANSINOBIO: 2 DOZ

o Kisiler yukarida belirtilen asilardan iki dozunu farkli as1 ile olmalar1 halinde de
asil1 kisi olarak degerlendirilecektir.

o Covid-19 hastaligini ge¢irmis ve 1 doz as1 yaptirmus kisiler asili kisi olarak
degerlendirilecektir.

o Hastahg gecirmis kisi: Seyahat 6ncesi 180 giine kadar pozitif PCR testi
sonucu ibraz etmesi. Bu Kkisiler asih Kisi kapsaminda degerlendirilecektir.

o 18 yas alt1 gocuklar, asili ve yukarida tanimda hastalig1 gegirmis ebeveynleri ile
gelmis olduklart lke kategorisine gore, belirtilen PCR test kurallar1 (6 yasini
doldurmus ¢ocuklar)dogrultusunda tilkeye giris yapabileceklerdir.

« Yolcular son 10 giin i¢inde ayak bastiklari/ bulunduklar tilkeler arasinda en
yuksek risk grubundaki tlkeye gore degerlendirileceklerdir.

o Asagida 5’inci maddede belirtilen hatirlatma dozu yapmayan kisiler, Ulkeye
girislerde asili kisi olarak degerlendirileceklerdir. Ancak bu kisiler tlke icerisinde
asisiz kisi olarak degerlendirilecek ve 5. Maddedeki Adapass sorgulamasinda
asisiz olarak degerlendirileceklerdir.

ADA ICI SINIR GECIS KURALLARI
1. Adaici epidemiyolojik durum degerlendirmesi neticesinde gecislerde
“SEVIYE 3” kurallar1 uygulanacaktir.

o Seviye 1: Test yok, kisitlama yok(14 gunde toplam 0-74/100000 kisi)
Seviye 2:Asili kisilere test yok, asisiz kisiler 72 saatlik negatif Antijen veya
PCR testi (14 glinde toplam 75-499/100000 kisi)
Asisiz 18 yas alt1 6grenciler ve Kato Pyrgos'ta ikamet eden kisiler, 7 gunluk hizlt
negatif antijen testi veya PCR testi ile gegebileceklerdir.



o Seviye 3: Sinovac, Sinopharm veya Sputnik asilarinin yani sira EMA onayli asilari
olan ¢ift asili kisiler(Johnson& Johnson ise 1. Doz as1), son doz asilarindan 14 gin
sonra 7 gunliik negatif hizli antijen testi veya PCR testi ile gegebilirler.

" Asisiz kisiler 72 saat negatif hizli antijen testi veya PCR testi (asilanmamis
is¢iler ve saglik amacglh gececek kisiler dahil) ile gegebilirler.

Ancak asisiz orta egitim (ortaokul ve lise 6grencileri) ve Kato Pyrgos'ta ikamet
eden kisiler, 7 glinlik hizli negatif antijen testi veya PCR testi ile
gecebileceklerdir. (14 gunde toplam 500/100000 kisi)

« Giiney Kibris lizerinden Turuncu-Yesil Renk Kategori Ulkelerinden tilkemize
gelmeyi talep eden kisiler yukarida “1 B” maddesinde belirtilen tlke giris
kriterlerine gore islem goreceklerdir. Ancak Turuncu Renk Kategori tlkelerinden
tilkemize gelecek ASILI KISILER son 72 saatlik PCR testini ibraz edememeleri
halinde, kara sinir kapilarindan Covid-19 testi yaptirmalart kosulu ile Glkemize
giris yapabileceklerdir.

*Turuncu-Yesil Renk Kategori tlkelerinden gelen ve 10 glnden fazla Giiney
Kibris’ta kalan kisiler tilkemize gecmeyi talep etmeleri halinde Ada I¢i Sinir
Gegisleri kurallar1 kapsaminda islem goreceklerdir.

* Gliney Kibris’a gelen kisiler 10 giin sure ile Gliney Kibris’ta bulunmalari
halinde, ada i¢i siir gegis kuralina haiz olacaklardir.

* Ulkemize Gliney Kibris’tan otobus ile diizenlenecek turistik turlarda,
Turuncu-Kirmmz tlkeden gelen asisiz turistler son 72 saat icinde yapilmis
negatif PCR/ son 48 saat icinde yapilmus negatif antijen testlerini ibraz
etmeleri kaydi ile gintbirlik gecis yapabileceklerdir.

ADAPASS SORGULAMASI
1. MEKAN/SEKTOR/AKTIVITE/ETKINLIKLERE GIRIS YAPACAK
KiSILERIN ADAPASS SISTEMi UZERINDEN KONTROL EDILECEK
ASI VE PCR KRITERLERI ASAGIDAKI TABLODA BELIRTILMISTIR.



ASILI : TEST ASILI : TEST YOK

YOK ASISIZ R
- SON 72 SAAT PCR/SON 48 SAAT ANTIJEN ASISIZ : GIRI§ YOK
AdaPass KAT | AdaPass KAT Il
KAHVEHANE /
SUPERMARKET / MARKET CASINO KIRAATHANENIN
KAPALI ALANLARI
DEVLET DAIRELERI BAR/CLUB  SINEMA
KAPALI
PERAKENDE SATIS MAGAZALARI FITNESS %SLE kNKTl|J|_RAURL|
SALONLARI
BANKALAR STADYUMLARKONGRELER/MITINGLER
KAPALI ALAN
ACIK ALAN TAKIM SPORLARI TAKIM GENCLIK KAMPLARI
SPORLARI
BOKS /
GURES BET OFISI
ANTRENMAN
TOPLU DANS
/ TOREN AVM
YUZME
HAVUZLARI INTERNET CAFE
BERBER / KUAFOR,
OTEL GUZELLIK SALONU
GECE .
KULOBO IBADETHANELER
KONSER / .
TIVATRO OFISLER
DUGUN (

YEMEKLI-  SERGI
KOKTEYLLI)



RESTAURANT,
MEYHANE,
PASTANE,
CAFE KAPALI
ALANLARI



En az ¢ift doz as1 yaptirmamus (johson igin tek doz) kisilerin kapali alanlara
girmeleri yasaktir. Ayrica kisilerin ¢ift doz as1 yaptirmus olsa bile (johson igin tek
doz as1) hatirlatma dozu yapmamalar1 halinde bu kisiler sadece
stpermarket/market, devlet daireleri, perakende satis magazalari, agik alan takim
sporlar1 ve bankalara son 72 saatlik negatif pcr testi veya son 48 saatlik negatif
antijen testi ile giris yapabileceklerdir.

Adapass sorgulamasi 12 yas ve tzeri i¢in zorunlu olup kimlik kart1 ile birlikte
yapilmalidir.12-18 yas araligi icin Adapass sorgulamasi Adapass karti, as1 karti ve
test sonug belgesi ile yapilabilir.

Yukarida tabloda belirtilen mekan/sektor/aktivite/etkinliklerin girislerinde Adapass
sorgulamalarimin aktif kontroliniin yapilabilmesi amaciyla yetkili biri
bulundurmak zorundadirlar.

COMIRNATY (Pfizer/Biontech)

VAXZEVRIA (Astrazeneca/Oxford)asilarini yaptiran ve 2. Dozlarinin Uzerinden 6 ay

1.

CORONAVAC (Sinovac) asisini yaptiran ve 2. Dozlarinin tizerinden 3 ay gecen kisiler;
COVID-19 Vaccine Janssen / Johnson and Johnson asis1 yaptiran ve Uzerinden 3 ay gecen

kisiler;

3.Doz agilarii yaptirmamalari halinde Ulke igerisinde asisiz kisi olarak kabul edilecek ve
Adapasslar iptal edilecektir.

Not: Hastah@ gecirmis Kisiler 180 giine kadar asih Kisi olarak degerlendirilmeye
devam edeceklerdir.

1.

Ulkemizde faaliyet gosteren ve asagida belirtilen sektorlerde ¢alisan asili kisiler
her 14 gunde bir, asisiz kisiler ise her 7 giinde bir antijen testlerini
yineleyeceklerdir.



TABLO: SEKTOR CALISANLARININ YAPMASI GEREKEN TESTLER

ANTIJEN TEST
(ASILILAR HER 14 GUNDE BiR)
(ASISIZLAR HER 7 GUNDE BIR)

OTEL CALISANLARI

MARKET / MAGAZA CALISANLARI VE
TEDARIKCILERI

BERBER / KUAFOR/GUZELLIK

CASINO CALISANLARI SALONLARI/DOVME SALONU
CALISANLARI
MUZISYENLER RESTAURANT CALISANLARI

BAR / CLUB CALISANLARI

CAFE CALISANLARI

SINEMA SALONLARINDA CALISANLAR

MEYHANE CALISANLARI

TAKIM SPORLARI YAPANLAR

PASTANE CALISANLARI

YUZME SPORLARI YAPANLAR

KAHVEHANE / KIRAATHANECALISANLARI

KAPALI SPOR SALONLARINDA

CALISANLAR BANKA CALISANLARI
KAPALI COCUK OYUN ALANLARINDA
CALISANLAR KAMU CALISANLARI

EGLENCE/KONSER VB ORGANIZASYON

GOREVLILERI OFIS CALISANLARI
GECE KLUPLERINDE CALISANLAR INTERNET CAFE CALISANLARI
BAKIM EVI CALISANLARI BET OFIS CALISANLARI

DENIZ | GEZI TEKNE CALISANLARI

BOKS,GURES YAKIN DOVUS SPORCULARI

ISCI YATI EVLERI | LOJMANLARDA
KALANLAR

PLAJHAVUZ CALISANLARI

URETIM | FABRIKA CALISANLARI

OKUL/OZEL EGITIM MERKEZLERI
CALISANLARI

TOPLU TASIMACILIK CALISANLARI

IBADETHANEDE GOREVLI KISILER

1. Laboratuvar Komitesi’nin Onerisi ile tUlkemizde kullanilan Covid-19
testlerinin (PCR/antijen testleri) CE-1VD sertifikasi1 olmasi zorunludur.

2. 24.12.2021 tarihinden itibaren Kisiler istege bagh olarak Eczanelerden temin
edebilecekleri antijen testi ile “Kendi Kendine Test” yapabileceklerdir. Ancak
kendi kendilerine yapacaklan testler Adapass sistemine giris yapilmayacak ve
herhangi bir yerde kullamlmayacaktir. Kendi kendine yaptirdiklari testin
pozitif ¢ikmasi halinde 0539 117 5223 no’lu telefon numarasina ¢ift ¢izgi
gorilecek sekilde test kitinin(kasetinin) fotografinm1 Whatsapp uygulamasi
Uzerinden mesaj gondermeleri gerekmektedir.

3. Tum isletmelerde kapali alanlarda her 3 m2’ye bir kisi acgik alanlarda ise her 2
m2’ye bir kisi diisecek sekilde kisi alinacaktir.Hijyen ve dezenfekte kosullarinin
hem isyerinin iginde hem de giris ve ¢ikislarda uygulanmasi zorunludur. Belirtilen
tedbirleri almak ve uygulamak isyerlerinin sorumlulugundadir. TUm kapali ve agik
alanlarda maske takmak, sosyal mesafe kuralina uymak zorunludur.

4. Internet kafelerinde kisiler bilgisayarlar1 azami 2 saat kullanabileceklerdir.

-Sinema, kapali konser, tiyatro salonlar1 yar1 kapasite ile hizmet verecek olup yiyecek

servisi yapilmayacaktir.




o et ofislerinde yiyecek servisi yapilmayacaktir.

1. Covid-19 pozitif kisi ile Ek 1°de belirtilen sekilde temas1 bulunan kisiler
karantinaya tabi olacaktir. Asisiz temasl kisilerden 10 glinlin bitiminde, ¢ift asili
kisilerden ise 7 giiniin bitiminde alinacak PCR test sonucunun negatif olmasi
halinde izolasyon sureleri sonlandirilacaktir. Temash kisilerin el bilekligi ile
karantina streci Ek 1°de belirtilen kosullara bagli olarak temasl ekibi tarafindan
belirlenecektir. Temas Takip Birimi’nin veri tabaninda temasl olarak kaydi
bulunmayan kisiler yasal olarak temasli kabul edilmeyecek ve bdylece bu kisilere
temasli olduklarina dair resmi belge diizenlenmeyecektir.

Covid-19 pozitif kisiler, uygun gortlmesi halinde el bilekligi ile karantina stirecini Ek

2’de belirtilen kosullara bagli olarak evinde gecirebilecektir.

Covid 19 pozitif kisi ile temas eden tam asil1 saglik ¢alisanlari(hatirlatma dozu dahil)

kisisel koruyucu ekipmanlarini kullanarak ¢alismaya devam edeceklerdir. Bu

durumdaki saglik ¢alisanlar1 sifirinci gln, besinci giin ve onuncu giin PCR testlerini
yineleyeceklerdir.
LK VE ORTA EGITIM KURALLARI

1. Yapilan ¢alismalar ve kilavuzlar incelendigi zaman 0zel egitim, okul dncesi, ilk ve
orta egitim 2021-2022 Ogretim Yili’nin asagida belirtilen tedbirler kapsaminda
tam zamanl acilmasi uygun gorilmiistiir.

Her okul“Okul Pandemi Kurulu” olusturmakla yukimlidur. Bu kurul, Saglik
Bakanligi ile esglidiimlii ¢alisacaktir ve en az 2 kisiden olusacaktir. (250 6grenciye
kadar 2 kisi, her 250 Uizeri 6grenciye +1 kisi) Olusturulan kurulun sorumlusunun
iletisim bilgileri Saglik Bakanligi’na iletilmesi gerekmektedir.
Milli Egitim ve Kiltir Bakanlig: tarafindan belirlenen Pandemi Kurulu
temsilcileriyle Bulasic1 Hastaliklar Ust Kurulu en az ayda bir olmak tizere durum
degerlendime toplantilar1 yapacaktir.
1. Tasimacihik

o Okul otobuslerinde 6grenci, sofor ve gbzetmenler maske takacaklardir.

o Okul otobuslerine girislerde el dezenfeksiyonu bulundurulacaktir.

o Okul otobuslerinde bulunan gézetmenler 6grencilere semptom sorgulayacak, ates,
bogaz agrisi, Oksurik vb. semptomu bulunan 6grenciler otoblise alinmayacaktir.

o Okul pandemi kurullari tasimacilik yapan araglarin dezenfeksiyonu ve tasimacilik
ile ilgili diger tedbirlerin takip ve denetiminden sorumlu olacaktir.

o Okul otobuslerine alinan 6grenciler toplu tasimalarda her giin ayni koltuga

oturtulacaktir.

o Bu kurallarin uygulanmasinda tagimacilik sirketleri ve pandemi kurullart sorumlu
olacaktir.

1. Maske

o Tum okul ¢alisanlarinin (tasimacilik personeli dahil) maske takmasi zorunludur.

o 6 yas ve lizeri 6grencilerin maske takmasi zorunlu olacaktir. 2-6 yas arasi
ogrencilerin ise sinif igerisinde ve kapali alanlarda maske takmasi onerilir.

o Okul Pandemi Kurullar1 tarafindan maske kullanimu ile ilgili egitim verilecektir.

o Kumag maske takan 6grencilerin maskelerini giinltik olarak yikamalari
gerekmektedir.

1. Giris-Cikislar

o Okul giris ve ¢ikislarinda, yogunluk yasanmamasi amaciyla okul yonetimi veya
Okul Pandemi Kurullar tarafindan gorevliler belirlenecektir. Sosyal mesafe
gOzetilerek giris ve ¢ikislar saglanacaktir.

1. Smmf



Sinif icerisinde ¢alisan,6 yas ve lzeri 6grencilerin maske takmasi zorunludur. 2-6
yas arast 0grencilerin maske takmasi Onerilmektedir.
MUmkun oldugunca smif icerisinde (6zellikle 2-6 yas aras1 6grenci siniflari) sosyal
mesafenin saglanmasi gerekmektedir
Siniflarin havalandirilmasi ve dezenfeksiyon kurallarina uyulmasi gerekmektedir.
Sinif 6gretmenleri sinif girislerinde 6grencilere semptom sorgulayarak ates,
Oksurlk, bogaz agris1 vb. Semptomu olan dgrenciler evlerine gonderecektir.
Dezenfeksiyon
Okul Pandemi Kurullari tarafindan el dezenfeksiyonu ile ilgili egitim verilecektir.
Okul yonetiminin uygun gorecegi yerlere el dezenfektan1 konulmasi
gerekmektedir.(kantin, yemekhane vb.)
Milli Egitim ve Kiltur Bakanlig1 tarafindan hazirlanan kitapgikta belirtilen
dezenfeksiyon islemlerine uyulmasi gerekmektedir.
Okul icerisinde dezenfeksiyon Okul Pandemi Kurullar1 tarafindan denetlenecektir.
Teneffls
Tenefflslerde yigilmalarin 6nlenmesi amaciyla siniflarin dontisiimlii olarak
teneffuslere ¢ikmasi gerekmektedir.
Kantinlerde yigilmalarin 6nlenmesi amaciyla okul yonetimi tarafindan gerekli
diizenlemenin yapilmasi gerekmektedir.
Yemekhanelerde yigilmalarin 6nlenmesi amaciyla siniflarin doniisiimli olarak
yemek aralarina ¢ikmasi gerekmektedir.
Ortak Kullanim Alanlari
Okul icerisinde bulunan tuvaletler siklikla dezenfekte edilecektir .
Ortak kullanim alan1 olarak kullanilan 6gretmenler odasinda strekli maske
takilacak ve sosyal mesafe kurali gozetilecektir.
Ortak kullanim alan1 olarak kullanilan 6gretmenler odasinin havalandirilmasi ve
sik¢a dezenfekte edilmesi gerekmektedir.
Okul icerisinde ortak kullanim alanlarinin denetiminde Okul Pandemi Kurullar
sorumlu olacaktir.
Etkinlikler
Okul igerisinde toplu etkinlik yapilmas1 halinde maske ve sosyal mesafe
kurallarina dikkat edilecektir. Bu etkinliklerin siniflar arasi etkilesimin en aza
indirilerek gerceklestirilecektir.
Hastahk
Oksiiriik, tat koku kaybi, bogaz agris1 vb. semptomu bulunan ¢ocuklarin okula
gonderilmemesi konusunda veliler uyarilmalidir.
Covid-19 Pozitif Hasta ve Temas
Covid-19 pozitif hasta ve temaslilarin takibi her okulda olusturulan Okul Pandemi
Kurullar1 ve Saglik Bakanligi temas ekibinin istisaresi ile yonetilecektir.
Testler
Okulda gorev alan kisiler, asili olmalar1 halinde(tarama amagli) her 14 giinde bir,
asisiz olmalar1 halinde her 7 giinde bir antijen testlerini yineleyeceklerdir.
Ilkokul ve okul éncesi 6grenciler igin tarama testi zorunlu degildir. Ancak bu
ogrenciler ile ayni evde yasayan bir veliden, asili olmalar1 halinde her 14 glinde
bir, asis1z olmalar1 halinde her 7 giinde bir, antijen testi talep edilecektir.
6. Siniftan itibaren(6. Siniflar dahil) 6grenciler her 7 glinde bir antijen testlerini
yineleyeceklerdir.
Okul calisanlarina ve dgrencilerine Saglik Bakanligi tarafindan random testler
yapilacaktir.

Egitimlerini gOrecekleri isyerleri i¢in uygulanan kurallar ¢irak 6grenciler icin de

gecerli olacaktir.



Yiiksek Ogretim Kurumlar: Milli Egitim ve Kultir Bakanhig tarafindan yapilacak
plan ve program cergevesinde agilacaktir. Her Gniversite kendi Okul Pandemi
Kurulu’nu olusturacaktir. Yurt disindan gelecek olan dgrenciler belirlenen llke
giris kriterlerine gore giris yapabileceklerdir.

Yiiksek Ogrenim Kurumlari, Pandemi Komisyonlar1 olusturacaktir. Bu
komisyonlar maske, mesafe ve hijyen kurallart g6z 6nlinde bulundurulmasi
kosuluyla Milli Egitim ve Kiltir Bakanligi’nin belirledigi kriterler gercevesinde
pandemi eylem plani olusturacak ve uygulayacaktir.

Ulkemizde diizenlenecek ulusal/uluslararasi simavlarin asagida belirtilen kosullar
kapsaminda gergeklestirilmesi uygun goriilmiistiir.

-Sinava katilacak Kkisilerin ve gézetmenlerin asih olmasi halinde son 7 giin
icinde asis1z olmalar1 halinde ise son 48 saat icinde yapilmus antijen test
sonuclarmin olmasi,

- Sinav alaninin havalandirilmasi amaciyla kapi ve pencerelerin strekli agik
tutulmasa,

- Smav alanina girecek kisilerin sinav boyunca kisisel koruyucu ekipmanlarin
kullanmasi,

-Sinav alaninda masalarin sosyal mesafe kurallarina uyulacak sekilde
dizenlenmesi

-Sinav alanina giriste dezenfektan yerlestirilmesi kaydi ile yapilmast uygun
gortlmiistiir.

Okullarin Pozitif Vaka ve Temas Protokoli

Evden ¢ikmadan, otobulse binmeden ve okula girmeden mutlaka semptom
sorgulamasi yapilacak. Semptom gosterenler (Ogretmen, calisan veya dgrenci)
okula alinmayacak. Test yapmaya yonlendirilecek.

Sinifta bir 6grencinin semptom gostermesi halinde, 6grenci test yapmak uzere
yonlendirilecek. Test sonucu negatif ise okula donecek.

Ogrencinin test sonucunun pozitif ¢ikmas: halinde; siniftaki tim 6grenciler
mumkdinse ayni glin, degilse bir sonraki giin pcr test taramasi yaptirmak ve test
sonucu ¢ikana kadar evde izole olmak Uzere eve gonderilir. Bu sinifa giren
ogretmenlere de PCR test taramasi yaptirilir. Okul pandemi kurulu, simnif listesini
temasli ekibine iletecektir.

Sinifta yapilan bu tarama sonucunda, ayn1 siniftan 3 veya daha fazla kisinin pcr
testinin pozitif ¢itkmasi halinde, sinifin geri kalan1 yakin temasli sayilacak ve asili
ise 7, degilse 10 giin stire ile evde izole olacaklardir. Ogrencilerin, yakin temasl
oldugu surede egitimleri uzaktan egitim seklinde devam edecektir. Bu siirecte
kisiler bireysel olarak yakin veya uzak temasli olduklarina karar veremezler. Yakin
temas veya temas durumuna Saglik Bakanligit TEMASLI TAKIP BIRIMI karar
verecek ve verilecek karar dogrultusunda okul yonetimi veya okul pandemi
kurullar1 aracilig ile sinifa bildirilecektir.

Yapilan taramanin sonunda sinifta 3 kisiden az kiside pcr pozitif ¢ikmasi halinde
pozitif kisiler ve Temasli Takip Birimi tarafindan belirlenen yakin temasl kisiler,
izolasyona gonderilecek geriye kalan sinif maskelerini takmak ve diger siniflar ile
temas etmemek sureti ile okulda egitimlerine devam edeceklerdir.

Pozitif ¢ikan 6grenciler ise; evdeki izlemin 10. giiniinde 6grencilere kontrol
PCR yapilir. Test sonucu negatif ise ev karantinasi sonlandirilir. Test sonucu
pozitif ise hastalarin karantina stiresi 14 Glinde sonlandirihr.

Pozitif kisinin evde nefes darhgi gogiis agris1 ve var olan bulgularinda (ates,
Oksuruk halsizlik, basagris1 vb.) artis olursa kendilerine verilen doktor
numarasin arayip bilgi vermek zorundadirlar.



Ogretmenin pcr testinin pozitif olmas: durumunda, Temasl takip biriminin
belirledigi yakin temasl kisiler pcr testi i¢in yonlendirilecektir.

Izolasyon stiresince COVID-19 belirtisi gosteren temaslilar durumu 1102’ye
bildireceklerdir.

Okul pandemi kurullari, idarecileri ve mudurleri sinif kapatma yetkisine haiz
degildirler.

TASIMACILIK

1.

Otobis, minibis, “T izni” olan taksi, turistik minibus izinli vb. tasimacilik yapan
araglarin sofor yanlarina yolcu alinmayacaktir. Otobus, dolmus ve minibuslerde
yolcularin sofor koltugunun bir arka koltugunu bos birakacak sekilde oturma
diizeni ile yolcu tasmacaktir.

Toplu tasimay1 kullanacak 12 yas ve (zeri asili kisiler (1. Dozunu yaptirmis 2. Doz
zamani henliz gelmeyen kisiler dahil) yolculuk 6ncesi adapass/asi kartlarini
gOstereceklerdir. Asis1 olmayan kisiler ise son 72 saatlik PCR/ son 48 saatlik antijen
testlerini gdstereceklerdir.

1.

Yolculuk sirasinda ve sonrasinda araglar mutlaka havalandirilacaktir. Aragta sofor
ve yolcular maske takacaktir. Her seferden sonra araclar dezenfekte edilecektir.
Ulkemizde diizenlenecek gemi seferlerine giinde azami 4 sefer ve her seferde
350’er kisi (askerler haric) bulunacak sekilde yolcu kabul edilmesi gerekli
gorulmektedir.

Ulkeye limanlarimizdan (Girne ve Gazimagusa) mal sevkiyat: amaciyla giris yapan
tir soforleri son 72 saat igerisinde yaptirmis olduklart PCR testlerini ibraz
edeceklerdir. Tir soforlerinin test siirelerinin son 72 saati asmasi halinde giris
limanlarinda yapilacak olan antijen testlerinin negatif olmasi kosuluyla giris
yapabileceklerdir. Ayrica her iki limandan Karar 1’deki ada dis1 giris kriterlerine
gore yolcu girisi yapilabilir.

Ulkemize havayolu ile gelen ugaklarda gérevli olan ¢ift asili ugucu personelin test
slirelerinin son 72 saati agmasi halinde havaalanlarinda yapilacak antijen testlerinin
negatif olmasi kosulu ile giris yapabileceklerdir.

DIGER KURALLAR

1.

Nisan, nikah, diigiin, stinnet torenleri, diigiin Oncesi partilerin acik alanlarda
yapilmasi halinde her 2 m2’ye bir kisi diisecek sekilde kapali alanlarda yapilmasi
halinde ise her 3 m2’ye bir kisi diisecek sekilde misafir kabul
edilecektir. Yemekli/kokteyli diigiinlere asisiz kisi kabul edilmeyecektir.
-Toren sahipleri ve birinci derece yakinlar1 diigiin tarihinden 6nceki son 48 saat
icerisinde PCR testlerini yapacaklardir.
-Toren ve partilerde maske takilacak, oturma diizeni sosyal mesafe kurali
gOzetilerek duzenlenecek, tebrik yapilmayacak, taki — para sandik igerisine
atilacaktir. Sosyal mesafeyi bozacak 6lcude yakin mesafeli oyun, halay ve dans
yapilmayacaktir.
Isci yat1 evlerinin pandemi kurallar1 kapsaminda sosyal mesafe ve iyi havalanan
yerler olmasi gerekmektedir. Ortak kullanim alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen
kurallarina azami dikkat edilecektir.
Tup Bebek tedavisi nedeniyle tilkemize giris yapacak kisiler Madde 1 ve Madde
2’de belirtilen giris kriterlerine gore islem goreceklerdir. Tedavi amaciyla



karantina otellerinden Tulp Bebek Merkezleri’ne gitmesi planlanan kisiler, son 72
saat icinde yapilan negatif PCR veya son 48 saat i¢inde yapilan antijen test
sonuglart ile karantina otelinden 3-4 saatligine alinip tedavi sonrasi tekrar karantina
oteline birakilacaktir. Karantina otelinden alinan kisinin sorumlulugu tamamen
Tup Bebek Merkezi Sorumlu Mudurine ait olacaktir. Karantina otellerinden alinip
tlp bebek merkezine gotirlecek her kisi igin hazirlanan taahhit formu Sorumlu
Mudur tarafindan imzalanarak bu formlar Saglik Bakanligi Koordinasyon
Kurulu’na tedavi izni i¢in bagvurulurken ibraz edilecektir.

Ev ziyaretlerinin durdurularak, 10°dan fazla kisinin bir araya gelmesi yasaktir.

Yilbasi organizasyonlari sadece asili kisilerin katilimu ile diizenlenecektir. Agik ve
kapal1 alanlarin metrekare kurallarina uyularak kisi kabul edilecektir. Asisiz kisiler
bu organizasyonlara katilmayacaktir. Buna bagli olarak okullarda, ofislerde ve
devlet dairelerinde toplu yilbasi organizasyonlar1 diizenlenmeyecektir.

Covid-19 Pandemisine Karsi Ulkemizde izlenecek Yol Haritasi

COVID-19Aktivite Riskleri

Diisiik Risk Aktivite

o Kursal bir bolgede otel veya tatil
evinde konaklamak

o Bagkalariyla birlikte yiirtiytis, kosu
veya bisiklete binme

o Temassiz spor oynamak (golf, tenis
gibi)

o Fiziksel mesafe kuralina uygun kamp
yapmak

o Fiziksel mesafe kuralina uygun agik
havada mangal/barbeki yakmak (10
kisiden az)

« Bir restorandan eve servis almak

o Market aligverisi yapmak

« Bir doktor muayenehanesine gitmek
(yeterli havalandirma ve fiziksel
mesafe kuralina uygun olarak)

Orta risk aktivite

o Hava (ugak) yolculugu

o Sosyal mesafe kurallarina uyarak
plaja gitmek

o Otobis ile seyahat etmek
(havalandirmas: yeterli ve sosyal
mesafe kurallar1 uygulanan)

o Eglence parklarina gitmek (agik hava)

o Cocuk oyun alanlar1 (a¢ik hava)

o Uygun mesafe kurallarina uyarak
halka a¢ik havuzda yuzmek

o Az temash sporlar yapmak (voleybol,
VS.)

o Acik havada aile ve arkadaslar ile
sosyal programa katilmak




Fiziksel mesafe kurallarina uygun 10
kisiden az yemek organizasyonlarina
katilmak.

Fiziksel mesafe kurallarina uygun
acik alanda restorant / meyhane /café/
pastane’ye gitmek

Kuaftre/berbere ve glzellik salonlar
gitmek

Yat gezisi (agik hava)
Miuze,kltliphane ve sergiye gitmek
Aligveris merkezine gitmek

Kapal1 ofis ortaminda, sosyal mesafe
ve hijyen kurallarina uyarak
caligmak.

Okul veya Universiteye gitmek
Uretim, fabrika.

Diigiin, nisan vs. torenleri ( sosyal
mesafe ve hijyen kurallari
uygulanmasi halinde)

Y Uksek risk aktivite

Spor salonuna gitmek

Restoranin kapali alaninda yemek
yemek.

Yuksek veya tam temasli spor
yapmak (futbol, basketbol vb.)
Gece Klubi

Yurt/ Lojman

Santiye

Yasli bakim evi

Kumarhanelere (casino) gitmek
Kapali oyun salonlar1
Ibadethanede toplu ibadete katilmak
Buyuk konser mekanlarina gitmek
Spor stadyumunda bir etkinlige
katilmak

Agik bife yemek servisi yapan
mekanlar. (kapali alan)

yapilmasi
Orta risk aktivite is
yerlerine haftalik

o Bar/clup/disko’ya gitmek
« Sinemaya gitmek
o Bet ofis/internet café
o Masaj / SPA salonlari
100k kiside ortalama |, . L .
giinlik vaka sayis: Is yeri galiganlari Aktiviteyi gergeklestirecek olanlar
Vesil (<1) . \{aka tanimina uyan o Vaka tanimina uyan kisilere
kisilere test yapilmasi test yapilmasi
o Yuksek risk aktivite
is yerlerine haftalik
Sar1 (1-9) PCR/antijen tarama e Vaka tanimina uyan kisilere

test yapilmasi




PCR/antijen tarama
yapilmasi

Diistik risk aktivite is
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

Turuncu (10-24)

Yuksek risk aktivite
is yerlerine haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

Orta risk aktivite is
yerlerine haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

Diisiik risk aktivite is
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

Asisiz bireylere son 72
saatlik PCR veya antijen
testi.

Kirmizi (25-34)

Yuksek risk aktivite
is yerlerin
kapatilmasi (agik
olmas1 zorunlu yerler,
yasli bakim evleri,
lojman, yurt vb.)
harig.

Orta risk aktivite is
yerlerine yerel
epidemiyolojik
veriler dogrultusunda
gerekli gorilmesi
halinde kapanma ve
haftalik PCR/antijen
tarama yapilmasi.
Diistik risk aktivite is
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

Yuksek risk aktiviteler
asis1z kisilere kapali.

Orta risk aktiviteler igin
asisiz bireyler son 72 saatte
PCR testi veya antijen testi
yapmak

Koyu Kirmizi (35 ve
Uzeri ve/veya hastane
kapasitesinin dolmasi)

Tam kapanma (acil
ihtiyaclar haric)

Tam kapanma (acil
ihtiyaclar harig)

*Covid 19 Pandemisinin dunyadaki genel durumu, varyant yayilim, Glkemizdeki seyri ve
ulkenin asilanma oranina gore belirtilen kriterler degisiklik gOsterebilir.

Ek 1 TEMASLI DEGERLENDIRME KRIiTERLERI

Yakin Temash (Y Uksek Riskli)
COVID-19 hastasi ile korunma 6nlemleri almadan (maskesiz veya maskenin uygunsuz
kullanimi) temasi olan kisiler asagidaki durumlarda yiksek riskli temash olarak kabul




edilir. COVID-19 hastasinin belirtileri baglamasindan 0nceki iki glinlik stre icinde
goristiigi kisiler veya asemptomatik hasta ise COVID-19 pozitif tan1 tarihiden dnceki iki
glnlik sure icinde goriistiigi kisiler yakin temasli kabul edilir.

o COVID-19 hastasiyla ayni1 evde yasayan kisiler,

o COVID-19 hastasina dogrudan bakim saglayan kisiler,

o COVID-19 hastasiyla 2 metreden daha yakin mesafede tek seferde 15 dakikadan
uzun sireyle yuz ylze kalan (konusma, yeme/icme, vb.) kisiler,

o COVID-19 hastasiyla 2 metreden daha yakin mesafede, 24 saatlik bir siire icinde
toplamda 15 dakika veya daha fazla (6rnegin bir giinde, toplamda U¢ ayr1 5
dakikalik veya daha fazla yiiz yize kalan (konusma, yeme/igme, vb.) kisiler,

o COVID-19 hastasiyla ayn1 evde/yurtta ayn1 odada yasayanlar,

o COVID-19 hastas1 6grenci/6gretmen ile ayni sinifi paylasan 6grenciler ve
Ogretmenler,

o COVID-19 hastasiyla fiziksel temas eden kisiler (6rn. 6piisme, kucaklasma,
sartlma vb.),

o COVID-19 hastasinin salgilar1 (ttkurik, balgam vb.) ile veya COVID-19
hastasinin hapsirma-6kstrme gibi durumlarinda korunmasiz temas eden kisiler,

e COVID-19 hastasiyla kapali ortamda, 2 metre mesafe kuralina bakmaksizin, 15
dakikadan uzun sire ile ayn1 ortamda (COVID-19 hastasiyla ayn1 ofiste ¢alisanlar
kisiler, yurtta veya otelde ayn1 oday1 paylasan kisiler, ayn1 aracgla seyahat eden
kisiler, vb.) bulunan kisiler,

o COVID-19 hastasiyla ayn1 ucakta seyahat eden yolculardan iki 6n, iki arka ve iki
yan Koltukta oturan (kisi koridorda oturuyorsa on ve arka ¢aprazda oturan en yakin
kisiler de temasli olarak alinir) kisiler.

Yakin temashlar son temas tarihine gore asili ise 7 gun, asisiz ise 10 glin boyunca
karantinada kalir. Yakin temashlarin son temas tarihi 0. giin olarak kabul edilir.
Yakin temash kisilerde takip streleri icerisinde COVID-19 semptomlar: gelisirse
filyasyon ekiplerince numune alinmasi saglanir. Yakin temash olan ve izlem
suresince semptom gelismeyen Kisilerde, asihi ise 7. gtinde, asisiz ise 10. gtinde kontrol
PCR alimir. Yakin temashlarin karantinasi 7. ve 10. Glnde yaptiracaklari negatif
test sonucuna gore karantinasi sonlandirilir. Test sonuclariin pozitif olmasi halinde
bilekliklerinin stattsu degistirilerek karantinaya devam ettirilir.

Uzak Temash (Diisiik Riskli)

COVID-19 hastasi ile korunma 6nlemleri alarak (agz1 ve burnu kapayacak sekilde
kuralma uygun maske takarak) temasi olan kisiler asagidaki durumlarda diisiik riskli
temash olarak kabul edilir.

o COVID-19 hastasiyla, iyi havalandirilms ayn1 kapali ortamda 15 dakikadan uzun
siire ile maske takarak bulunmus kisiler,

o COVID-19 hastas1 6grenci/dgretmen ile ayn1 sinifi paylasan 6grenciler ve
Ogretmenler,

o COVID-19 hastasiyla ayn1 kapali ortamda 2 metreden uzak 15 dakikadan kisa sire
bulunmus maskesiz kisiler.

Bu kisiler maske ile ¢aligmaya devam ederek 7 giin boyunca kendilerini COVID-19
semptomlari agisindan takip etmeleri konusunda bilgilendirilir. Bu kisilerin son temas
tarihinden itibaren 7. glinde PCR yaptirmalar1 istenir.

Temash Evde Karantina Kriterleri

1. Ev karantinasi uygulamasinin yapilabilmesi i¢in, evdeki (konut, yurt, lojman v.b)
diger bireylerle temas olmayacak sekilde kisiye ait ayr1 bir oda olmasi
zorunludur. Ev icerisinde ayni1 banyo ve tuvaletin kullanilmasi halinde bu yerler



her kullanim sonras1 dezenfekte edilir. Dezenfeksiyon %1 oraninda sulandirilmis
camasir suyuyla yapilir. (10 litre su icine 1 kiglk cay bardagi ¢amasir suyu
konulur.)

2. Evde yasayan > 65 yas ve/veya COVID-19’un agir seyretmesine neden olabilecek
risk faktori olan asisiz birey varsa ayni evde karantinaya girilmez.

3. Toplu alanlarda yasayan (lojman, yurt, askeri birlik v.b) ve ortak alanlart mecburi
kullanan kisiler boylesi toplu alanlarda ev karantinas1 kapsamina alinamaz. Ancak
1. maddede var olan sartlar1 yerine getirilebiliyorsa ev karantinasi uygulanir.

Bu kosullarin saglanamadigi durumlarda kisiler merkezi karantinaya alinir.

1. Ayni evde yasayip birden fazla temasli bireyin bulunmasi1 durumunda, 1. maddede
var olan sartlar1 yerine getirebilen konutlarda ev karantinasi uygulanir. Ev sartlar
1. maddeye uymadigi durumda bireylerin ayr1 evde kalir.

2. Temasl kisi, 18 yas altinda ise yaninda bir ebeveynle beraber, 1. maddede var olan
sartlar1 yerine getirebiliyorsa ev karantinasi uygulanir. Ev sartlar1 1. maddeye
uymadig1 durumda bireylerin ayr1 evde kalir.

3. Bagkasinin bakimina bagimli olan temaslinin varliginda ev karantinasi uygulanir.
Bakimini saglayan kisi de ev karantinasi kurallarina uymak zorundadir. Kaldig1
konuta ziyaretci kabul edemez.

Karantinanin 6nemli bir nedeni hastalik belirtisi gostermediginiz halde enfekte olmus
olabileceginizdir.

Bir kisi hasta oldugunu bilmeden veya herhangi bir belirti hissetmeden viriise
yakalandiginda hastalig1 baskalarina bulastirabilir. Karantina hastaligin yayilmasini
onlemeye yardimeci olur.

Evde karantinada dikkat edilecekler;

1. Karantina, son temas tarihinden sonraki 10 giinli kapsar. Tam asili olan kisiler igin
ev karantinasi1 7 gindr.

2. Eve kesinlikle ziyaretci kabul edilmez. Temasli kiginin bulundugu odaya aile
uyeleri girmez.

3. Hava sirktlasyonunu artirmak igin pencere en az 15 dakika agilarak ara ara oda
havalandirilir.

4. Temasl kisinin kullanacag: tabak, kasik, ¢atal v.b malzemeler miimkinse tek
kullanimlik olmalidir. Mimkiin degilse bulasik makinesinde veya yiiksek 1sida
eldiven kullanilarak yikanmalidir.

5. Temasl kiginin kullandig1 kiyafetler, havlu, carsaf gibi tekstil trtinleri 60-90°C’de
deterjan ile yikanur.

6. Temasl kiginin COVID-19 testinin pozitif gelmesi durumunda, kisinin bulundugu
alanlar dezenfekte edilir. Dezenfeksiyon %1 oraninda sulandirilmis ¢amasir
suyuyla yapilir (10 litre su igine 1 kiicik ¢ay bardagi camasir suyu konulur).

7. Temasl kisi, herhangi bir semptom (ates, oksurik, halsizlik, bas agrisi, v.b)
hissettiginde 1102 arayip bilgi vermelidir.

EK 2 COVID-19 POZITIF HASTALARIN EVDE IZOLASYONU
Gerekli ev kosullar:

1. Pozitif kisilere ev karantinasi uygulamasinin yapilabilmesi i¢in, evdeki (konut,
yurt, lojman v.b) diger bireylerle temas olmayacak sekilde kisiye ait ayr1 bir oda
olmasi zorunludur. Ev igerisinde ayni banyo ve tuvaletin kullanilmasi halinde bu
yerler her kullanim sonras1 dezenfekte edilir.Dezenfeksiyon %1 oraninda
sulandirilmis camasir suyuyla yapilir. (10 litre su i¢ine 1 kiiglik cay bardagi
¢amasir suyu konulur.)



2.

3.

Ev karantinasina alinan covid-19 pozitif kisi bileklik ile izleme alinir. Karantina
stresince evden ¢ikamaz (sadece acil durumlarda karantina merkezinin bilgisi
dogrultusunda ¢ikabilir)

Covid-19 pozitif kisinin karantinaya alindig1 eve ziyaret¢i kesinlikle kabul
edilemez.

Siirecin Isleyisi

1.

Saglik Bakanlig1 temas ekibi tarafindan aranarak kisiye testinin pozitif ¢iktig
bilgisi verilir.

Bagka bir test merkezine giderek test tekrar1 yapmamasi bulasi artirmamasi
acisindan 6nemlidir.

Temas takipleri tarafindan hastaneye ¢agirilan kisiler Pandemi Hastanesine gelerek
degerlendirmeleri yapilarak evde veya hastanede izlenmesine karar verilecegi
belirtilir. Evde izlenilmesi uygun gorilen hastalara bileklik takilir ve doktor irtibat
numarasi Verilir. Ev,is sosyal faaliyet alanlarindaki yakin temaslilart konusunda
bilgi alinir.

Evdeki izlemin 10. glininde hastalara kontrol PCR yapilir. Test sonucu
negatif ise ev karantinasi sonlandirihir. Test sonucu pozitif ise hastalarin
karantina siresi 14 giinde sonlandirilir.

Pozitif kisinin evde nefes darhgi gogiis agris1 ve var olan bulgularinda (ates,
oksuruak halsizlik, basagris1 vb.) artis olursa kendilerine verilen doktor
numarasim arayip bilgi vermek zorundadirlar.

Not Covid-19 pozitif kisi, ¢ocuk oldugu veya bakima muhtac oldugu vb
nedenle karantinaya yalniz girmemisse, bakicinin testi negatif ise bakici bu kez asili ise 7
gln asisiz ise 10 glnlik temasl karantinasina alinir.



