
 

 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ LİSANS MÜFREDATI 

1-3-5-7 DÖNEM 2-4-6-8 DÖNEM 

DERS KODU DERS ADI KREDİ ECTS DERS TÜRÜ DERS KODU DERS ADI KREDİ ECTS DERS TÜRÜ 

ORT101 İNGİLİZCE I (3,0)3 3 Zorunlu BES120 BESİN HAZIRLAMA VE PİŞİRME TEKNİKLERİ (2,2)3 6 Zorunlu 

ORT109 MATEMATİK (3,0)3 5 Zorunlu BES130 DEMOGRAFİK YAPI VE BESLENME (2,0)2 4 Zorunlu 

ORT111 KİMYA (3,0)3 4 Zorunlu ORT100 BİLGİSAYAR (3,0)3 5 Zorunlu 

ORT115 SOSYOLOJİ (3,0)3 5 Zorunlu ORT104 PSİKOLOJİ (3,0)3 4 Zorunlu 

ORT201 HALK SAĞLIĞI (2,0)2 4 Zorunlu ORT106 TÜRKÇE (2,0)2 2 Zorunlu 

SHY101 BESLENME İLKELERİ (3,0)3 5 Zorunlu ORT110 İNGİLİZCE II (3,0)3 3 Zorunlu 

SHY103 MİKROBİYOLOJİ (3,0)3 5 Zorunlu SHY108 ORGANİK KİMYA (3,0)3 5 Zorunlu 

  20 31    19 29  

BES211 BESİN KİMYASI VE ANALİZLERİ I (2,2)3 6 Zorunlu BES204 BESLENME BİYOKİMYASI II (3,0)3 5 Zorunlu 

BES217 BESLENME BİYOKİMYASI I (3,0)3 5 Zorunlu BES222 BESİN KİMYASI VE ANALİZLERİ II (2,2)3 5 Zorunlu 

 ALAN SEÇMELİ I (3,0)3 5 Seçmeli BES224 BESİN MİKROBİYOLOJİSİ (3,0)3 5 Zorunlu 

 SERBEST SEÇMELİ I (3,0)3 5 Serbest Seçmeli BES226 EGZERSİZ VE BESLENME (2,0)2 3 Zorunlu 

ORT103 FİZYOLOJİ (3,0)3 4 Zorunlu BES228 TOPLUMDA BESLENME SORUNLARI VE EPİDEMİYOLOJİ (1,2)2 4 Zorunlu 

ORT105 ANATOMİ (3,0)3 4 Zorunlu  ALAN SEÇMELİ II (3,0)3 5 Seçmeli 

     ORT202 SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM (2,0)2 3 Zorunlu 

  18 29    18 30  

BES311 ANNE VE ÇOCUK BESLENMESİ (2,2)3 6 Zorunlu BES324 TOPLU BESLENME YAPILAN KURUMLARDA BESLENME II (3,0)3 4 Zorunlu 

BES313 TOPLU BESLENME YAPILAN KURUMLARDA BESLENME I (3,0)3 4 Zorunlu BES326 BESLENME İLE İLİNTİLİ HASTALIKLARIN BİYOKİMYASI (2,0)2 4 Zorunlu 

BES319 TOPLUMDA BESLENME DURUMLARININ SAPTANMASI (1,2)2 3 Zorunlu BES328 ÇOCUK HASTALIKLARINDA BESLENME (2,2)3 5 Zorunlu 

BES321 HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I (2,2)3 4 Zorunlu BES330 BESİN KONTROLÜ VE MEVZUATI (2,2)3 5 Zorunlu 

BES323 DİYETETİK UYGULAMA, İLKE VE SORUNLAR (2,0)2 3 Zorunlu BES332 HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ II (2,2)3 4 Zorunlu 

 ALAN SEÇMELİ III (3,0)3 5 Seçmeli ORT108 TARİH (2,0)2 2 Zorunlu 

SHY313 BİYOİSTATİSTİK (3,0)3 5 Zorunlu ORT351 ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ (3,0)3 6 Zorunlu 

  19 30    19 30  

BES400 YAZ STAJI (0,0)0 5 Zorunlu BES412 MEZUNİYET CALIŞMASI II (2,1)2 4 Zorunlu 

BES411 MEZUNİYET CALIŞMASI I (2,1)2 4 Zorunlu BES414 SEMİNER II (2,0)2 3 Zorunlu 

BES413 SEMİNER I (2,0)2 3 Zorunlu BES416 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ UYGULAMASI II (0,8)4 8 Zorunlu 

BES415 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ UYGULAMASI I (0,8)4 8 Zorunlu BES418 KLİNİK BESLENME UYGULAMASI II (0,8)4 8 Zorunlu 

BES417 KLİNİK BESLENME UYGULAMASI I (0,8)4 8 Zorunlu  SERBEST SEÇMELİ II (3-0)3 5 Serbest Seçmeli 

 ALAN SEÇMELİ IV (3,0)3 5 Seçmeli      

  15 33    15 28  
Alan Seçmeli Dersler Serbest Seçmeli     

DERS KODU DERS ADI KREDİ ECTS  DERS KODU DERS ADI KREDİ ECTS  

BESXX1 Sporcu Beslenmesi (3-0) 3   ORTXX1 Örgütlerde Davranış (3-0) 3   

BESXX2 Yaşlılıkta Beslenme (3-0) 3   ORTXX2 İnsan Kaynakları Yönetimi (3-0) 3   

BESXX3 Obezite (3-0) 3   ORTXX3 Sağlık Psikolojisi (3-0) 3   

BESXX4 Özel gruplarda Beslenme (3-0) 3   ORTXX4 Akılcı İlaç Kullanımı (3-0) 3   

BESXX5 Beslenmede Özel Konular (3-0) 3   ORTXX5 İlk Yardım (3-0) 3   

BESXX6 Beslenme Eğitimi ve Danışmanlık (3-0) 3   ORTXX6 Çevre ve Sürdürülebilirlik (3-0) 3   

BESXX7 Besin Destekler Ürünleri, Fonksiyonel Beslenme ve Fitokimyasallar (3-0) 3   ORTXX7 İş Sağlığı ve Güvenliği (3-0) 3   

BESXX8 Gıda ve Besin Güvenliği (3-0) 3   ORTXX8 Liderlik ve Yönetim (3-0) 3   

BESXX9 Besin İlaç Etkileşimi (3-0) 3   ORTXX9 Kariyer Gelişim ve Planlama (3-0) 3   
BESX10 Klinik Düşünme Becerileri (3-0) 3        
BESX11 Besin Alerjileri ve Beslenme (3-0) 3        
BESX12 Yeme Bozuklukları (3-0) 3        
BESX13 Beslenme ve Genetik (3-0) 3        
BESX14 Besin Teknolojisi (3-0) 3        
BESX15 Kanser ve Beslenme (3-0) 3        
BESX16 Akademik Yazma, makale inceleme (3-0) 3        
BESX17 Bariatrik Cerrahi ve Beslenme (3-0) 3        


