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PROGRAM BILGILERI

Programin Adi ve Verilen Derece: Psikoloji Bolimi-Lisans Derecesi

Egitim Siiresi: Dort y1l

Toplam Kredi / AKTS Kredisi: 121 /240

Ogretim Dili: Tirkce

Misyon ve Vizyon:

1-mesleki etik ve sorumluluk bilincine sahip,
2-Psikoloji biliminin temel degerlerini benimseyen,
3-alaninda arastirma yapabilen,

4-analitik diisiinebilen

5- elestirel ve yaratici diislince zeminde irdeleyip ifade edebilen B6-bilgileri toplum yararina
kullanabilen;

7- toplumsal ve bireysel farkliliklara duyarli, dil, din, irk ve cinsiyet ayrinu yapmayan;
8-sorumluluk ve sosyal etik bilincine sahip

9-bu dogrultuda hayat boyu kendini gergeklestirmeye c¢alisan psikologlar yetistirmektir.
Programin Amact:

1- Psikolojinin temel kavramlarina, kuramlarina, tarihine hakim; mesleki etik ve sorumluluk
bilincine sahiptir. Psikoloji biliminin temel degerlerini sahiplenir.

2- Psikoloji alaninda arastirma diizeni olusturabilir, temel arastirma yontemlerini uygulayip veri
toplayabilir, verileri analiz edebilir, yorumlayabilir ve rapor haline getirebilir.

3- Psikoloji biliminin diger disiplinlerle olan iliskisini bilir ve disiplinler aras1 ¢aligabilir.



4- Psikoloji bilimine ait bilgi ve becerilerini analitik, elestirel ve yaratic1 bir zeminde irdeleyip
ifade edebilir ve toplum yararina kullanabilir.

5- Kendisinin ve bagkalarimin duygu, davrams ve biligsel siirecleriileilgili i¢ goriiye sahiptir.

6- Toplumsal ve bireysel farkliliklara duyarli, sorumluluk ve sosyal etik bilincine sahip ve bu
dogrultuda hayat boyu kendini gerceklestirmeye agiktir.

7- Etkili iletisim becerilerine sahiptir, diisiincelerini agik ve diizgiin bir bigimde ifade edebilir.
Program Ciktilan

1. Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama ekolleri,
Klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarimin
temel kuram ve uygulama alanlar1 hakkinda bilgi sahiptir.

2. Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere iliskin
bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri,
mesleki etik degerlere bagli kalarak kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.

3. Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisimin diger disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis
acilarina olan katkilarinin farkindadir.

4. Psikoloji alam ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu {iretir; bilimsel problem ¢6zme
yaklagiminmi kullanir ve elde ettigi sonuglar1 yorumlar.

5. Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi
edinmistir.

6. Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama ve rapor etme
becerilerine sahiptir.

7. Arastirma sonuglarim bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde raporlama becerisine
sahiptir.

8. Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri saptama,
tammlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir.

9. Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir.

10. Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araclarina iliskin temel bilgi ve uygulama becerilerine
sahiptir.

11. Test, 6lcek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlar1
calismalarinda kullanabilir.

12. Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
kullanabilme yetkinligine sahiptir.

13. Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme, analiz etme,
sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir.

14. Yas, cinsiyet, 1rk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik
statli gibi 6zellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.
15. Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik hakkinda bilgi sahibidirler,
stirdiiriilebilirligin farkl1 alanlardaki yansimalarini yorumlarlar



MUFREDAT

PSIKOLOJI(TR)
1-3-5-7 2-4-6-8
DONEM DONEM
DERS KODU | DERS ADI KREDI |ECTS | DERS DERS DERS ADI KREDI |ECTS |DERS
TURU KODU TURU
ORTKK109 MATEMATIK (3-0-0)3 |5 ZORUNLU | ORTKK1 | TURKCE (2-0-0)2 |2 ZORUNLU
06
PSKL105 MODERN BIYOLOJI | (3-0-0)3 |9 ZORUNLU | ORTKK1 | TARIH (2-0-0)2 |2 ZORUNLU
08
PSKL151 PSIKOLOJI I (3-0-0)3 |9 ZORUNLU | PSKL104 | FiZYOLOJIK PSIKOLOJI (3-0-0)3 |10 ZORUNLU
ORTKK115 SOSYOLOJI (3-0-0)3 |4 ZORUNLU | PSKL152 | PSIKOLOJI II (3-0-0)3 |9 ZORUNLU
UYDS01 YABANCI DIL (3-0-0)3 |3 SECMELI |USBTO1 |UNIVERSITE ORTKAK (3-0-0)3 |4 SECMELI
SECMELI 1 SECMELI(BILISIM
TEKNOLOJISI)
UYDS02 | YABANCI DIL SECMELI Il (3-0-0)3 |3 SECMELI
15 30 16 30
PSKL201 SOSYAL PSIKOLOJI | (3-0-0)3 |6 ZORUNLU |USSCO01 | UNIVERSITE ORTKAK (3-0-0)3 |4 SECMELI
I SECMELI I
PSKL203 GELISIM (3-0-0)3 |6 ZORUNLU | PSKL202 | SOSYAL PSIKOLOJI II (3-0-0)3 |6 ZORUNLU
PSIKOLOJISI I
PSKL235 ISTATISTIK (3-0-0)3 |6 SECMELI | PSKL204 | GELISIM PSIKOLOJISI IT (3-0-0)3 |6 ZORUNLU
YONTEMLER
PSKL251 PSIKOLOJIDE (3-0-0)3 |6 ZORUNLU | PSKL212 | BILGISAYAR UYGULAMALI |(3-0-0)3 |7 ZORUNLU
ARASTIRMA ISTATISTIK
YONTEMLERI
PSKL207 OGRENME (3-0-0)3 |6 ZORUNLU [ PSSC01 | TEKNIK SECMELI I (3-0-0)3 |7 SECMELI
PSIKOLOJISI
15 30 15 30
uUssco1 UNIVERSITE (3-0-0)3 |4 SECMELI | PSKL302 | KLINIK PSIKOLOJIYE GIRIS |[(3-0-0)3 |6 ZORUNLU

ORTKAK SECMELI
I




PSKL301 KLINIK ~ |(3-0-0)3 |6 ZORUNLU | PSKL304 | OBJEKTIF TESTLER (3-0-0)3 |5 ZORUNLU
PSIKOLOJIYE GIRIS
I
PSKL303 PSIKOLOJIK (3-0-0)3 |7 ZORUNLU | PSKL306 | CAGDAS KISILIK (3-0-0)3 |6 ZORUNLU
TESTLER KURAMLARI
PSKL305 KISILIK (3-0-0)3 |6 ZORUNLU | PSKL308 | KLINIK GOZLEM VE (3-0-0)3 |6 ZORUNLU
KURAMLARI | GORUSME
PSKL307 SAGLIK (3-0-0)3 |7 ZORUNLU | PSSC02 | TEKNIK SECMELI II (3-0-0)3 |7 SECMELI
PSIKOLOJISI
15 30 15 30
PSKL400 STAJ (0-1-00 |1 ZORUNLU | PSKL406 | PSIKOPATOLOJI 1I (3-0-0)3 |4 ZORUNLU
PSKL401 GRUP (3-0-0)3 |3 ZORUNLU | PSKL410 | PSIKOLOJIDE ETIK (3-0-0)3 |4 ZORUNLU
PSIKOTERAPILERI
USSCco3 UNIVERSITE (3-0-0)3 |4 ZORUNLU | PSKL498 | BITIRME PROJESI (1-5-3)3 |4 ZORUNLU
ORTKAK SECMELI
I
PSKL403 PSIKOTERAPI (3-0-0)3 |4 ZORUNLU | PSSC05 | TEKNIK SECMELI V (3-0-0)3 |7 SECMELI
KURAMLARI
PSKL405 PSIKOPATOLOJIT | (3-0-0)3 |4 ZORUNLU | PSSC06 | TEKNIK SECMELI IV (3-0-0)3 |7 SECMELI
PSSC03 TEKNIK SECMELI | (3-0-0)3 |7 SECMELI | USSC04 | UNIVERSITE ORTKAK (3-0-0)3 |4 ZORUNLU
I SECMELI IV
PSSCO04 TEKNIK SECMELI | (3-0-0)3 |7 SECMELI
\Y
15 30 18 30
124 240




Laboratuvar ve Ekipman Kapasitesi (varsa): Laboratuvar alt yapisi egitim-6gretim faaliyetleri
acisindan oldukga yeterlidir. Test uygulama c¢alismalarimn yapildigi, test materyallerinin
kullamldig Psikoloji “Uygulama Laboratuari’mn” yam sira, Gift yonlu ayna iceren diger bir
“GoOzlem-Uygulama”  Laboratuar1 mevcuttur. Ayrica uygulamali istatistik  derslerinin
gergeklestirildigi PC ekipmanlarla donanmis “bilgisayarli uygulama” laboratuarlart mevcuttur.

Kariyer Olanaklan:

Psikoloji boliimiinden mezun olanlar, insamn oldugu her alanda ¢alisma olanag
bulabilmektedirler. Klinik ve hastanelerde psikologluk, egitim kurumlarinda psikolojik
damsmanlik, yuva, kres, rehabilitasyon merkezleri ve huzur evlerinde psikologluk ya da sorumlu
yoneticilik, adli tip kurumlarinda arastirma, aile ve ceza mahkemelerinde bilirkisiligin yam sira
cezaevlerinde psikologluk, psiko-teknik degerlendirme merkezlerinde psikologluk ve yoneticilik,
ayrica sirketlerde, kamu kuruluslarinda ve insan kaynaklar1 birimlerinde psikologluk ve
yoneticilik, yapabilmektedirler. Yiiksek lisans ve doktora yaparak klinik psikoloji, gelisim
psikolojisi, saglik psikolojisi, sosyal psikoloji ve benzeri alanlarda uzmanlik, akademik
kurumlarda arastirmacilik ve 6gretim gorevliligi gibi kariyerlerin yaninda, psikoloji mezunlar1
kendi damsmanlik ve egitim firmalarini kurarak, isletmelere personel se¢imi ve egitimi konusunda
cesitli hizmetler de verebilmek gibi kariyer olanaklarina da sahiptirler.

Tletisim Bilgileri:

Lefke Avrupa Universitesi, Fen Edebiyat Fakiltesi, Psikoloji Boltimi, Lefke, KKTC.
Boliim Baskani
Dog.Dr. Sultan Sehitoglu Okumusoglu

Tel: 03926602734
e-posta: ssehitoglu@eul.edu.tr


mailto:ssehitoglu@eul.edu.tr

DERS BILGILERI

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Matematik ORT109 Glz Zorunlu 3 5
On Kosul Dersleri

Dersin Dili Tlrkce

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tilri Zorunlu

Dersin Koordinatorii

Dersi Verenler Hasan Dilek

Dersin Yardimcilari

Katalog Tanimi

Dersin Icerigi

Bu ders kapsaminda farkli bélimlerdeki o6grencilere temel
matematik konulari olan, Sayilar, Usli ifadeler, K&kli ifadeler,
Cebirsel ifadeler, Kiimeler ve araliklar, I. dereceden denklemler,
ikinci dereceden denklemler, Denklemlerle Modelleme,
Esitsizlikler, Fonksiyonlar, Logaritma, Toplam/Carpim
Sembolleri, Trigonometri 6gretilmektedir.

Temel matematik konularini 6grenmeyi, sayisal veriler igeren
matematik problemleri tanimlayabilmeyi, sonuglandirmayi ve bu
problemleri 6grencilerin anlamalarini  saglayacak becerileri
kazandirmayi amaglayan konulari kapsamaktadir.

- Program Ogrenme  Ogretim Olgme
D ktil
ersin Ogrenme Ciktilari Ciktilar Yontemleri Yontemleri

Temel cebir, kesirler ve kismi kesirlerin tekrari. 3,6,7,13 1,6 A
Temel cebir ve. dog.rusal d-enklemler,-a-rltme-tlk 3,6,7,13 1,6 A
ifadeler ve cebirsel ifadelerin sadelestiriimesi.
Koklu ifadeler ve Usli ifadelerle islemler. 3,6,7,13 1,6 A
Logaritmik fonksiyonlarin ¢ézim ydntemleri.
Ikinci dereceden fonksiyonlarin c6zlim

7,1 1 A
teknikleri. Kartezyen dizlemde ikinci dereceden 3,6,7,13 ' 6
denklemlerin grafiginin gizimi.
Dogrusal, polinom ve rasyonel esitsizliklerin 3,6,7,13 1,6 A

¢6zUmUnu bilir. Paralel ve dik dogrular bilir.

Ogretim Yontemleri:

Olcme Yontemleri:

1: Ders, 2: Tartismal ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim



DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhk
1 Sayilar 1,2
5 Uslii ifadeler 1,2
3 Koklu ifadeler 1,2
4 Cebirsel ifadeler 1,2
5 Kimeler ve araliklar, I. dereceden denklemler 1,2
6 ikinci dereceden denklemler 1,2
2 ikinci dereceden denklemler 1,2
8 ViZE SINAVLARI 1,2
9 Denklemlerle Modelleme 1,2
10 Esitsizlikler 1,2
11 Fonksiyonlar 1,2
12 Logaritma 1,2
13 Toplama/Carpim Sembolleri 1,2
14 Trigonometri 1,2
15 FINAL

KAYNAKLAR
Ders ‘Lol
Kitab: Temel Matematik 1-2, Pegem Yayinlari
Diger Precalculus Mathematics for Calculus 6, James Stewart, Lothar
Kaynaklar Redlin, Saleem Watson

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Ders kitabi, slaytlar, makaleler



Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMI
YARIYIL ICI CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 50
Kisa Sinav - -
Odev - -
Toplam 50
Yil icinin Basariya Orani 50
Finalin Basariya Orani 1 50
TOPLAM 100
DERS KATEGORISi Uzmanlik / Alan Dersleri

No Program Odrenme Ciktilari

9

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Duzeyi

1 2 3 45
Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere
iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alant ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu tretir; bilimsel
problem ¢ézme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya donistiirme bilgi ve
becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
becerisine sahiptir. X

insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri
saptama, tanimlama, formile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir. X

Temel dlizeyde gozlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X

10 Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama X



becerilerine sahiptir.

Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari

11 calismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
12 kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yénetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve sosyo-
14 ekonomik statii gibi 6zellik ve farkhlklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi X
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdirulebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / IS YUKU TABLOSU
L Toplam
Etkinlik SAYI (SS”ar:f)' is Yiiki
(Saat)
Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme) 14 28
Ara Sinav 1 30 30
Kisa Sinav - - -
Odev - - -
Final 1 50 50
Toplam Is Yiikii 150
Toplam is Yiikii / 30 (s) 150/30=5

Dersin AKTS Kredisi

5



DERS BiLGILERI

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Sosyoloji ORTK 115 Glz 340 3 4

On Kosul Dersleri

Ogretim Uyesinin Onayi

Dersin Dili
Dersin Seviyesi
Dersin Tiiri

Dersin
Koordinatorii

Dersi Verenler

Dersin
Yardimcilarn

Katalog Tanimi

Tlrkce
Lisans
Zorunlu

Sosyoloji biliminin temel kavram, yéntem ve uygulamalarinin
sistematik bir bicimde ele alindigi ders, insanin toplumsal
davranisina ydnelik kuramlari ve konu ile ilgili arastirmalan
incelemeyi amacglamaktadir. Bu kapsamda sosyolojik
kuramlarin temelleri ve gelisimi ile ilgili argimanlara ve
tartismalara (yapi ve eyleyicilik, dizen ve degisim, toplum ve
birey, kilttr ve ideoloji kavramlari basta olmak tizere) agirlik
verilmekte; farkli sosyoloji alanlarn (is ve galisma sosyolojisi,

toplumsal katmanlasma gibi) tanitilmaktadir.
Sosyolojinin kdkeni, dogusu, gelisimi, bazi klasik ve modern
sosyoloji teorileri, postmodernizm, kiresellesme, toplumsal

Dersin Igerigi

kurumlar, gruplar, dérguitler, toplum tipleri, toplumsal
etkilesim, kiltir ve sosyolojik arastirma hakkinda 6grencilere

bilgi kazandirmak amaclanmaktadir.Sosyolojinin konusu,
calisma alanlari ve yontemi dersin igerigini olusturmaktadir.

Dersin Ogrenme Giktilari

Toplumsal dinyaya iliskin sosyolojik bir bakis agisi
gelistirebilecektir. Glnllik yasamdaki olaylari sosyolojik
kavram ve kuramlarla ilskilendirir. Toplumsal olay ve
olgulari sosyolojik bir bakis acisiyla tartisir.

Toplumsal olgulari ve toplumla ilgili olan kavramlari
acikhyabilecektir. Toplum kavramini ve cesitlerini
aciklar. Sosyolojinin disiplinler arasi boyutunu ve baslica
sosyoloji dallarini betimler.

Modern sosyolojinin gelisimini ve temel 6zelliklerini
agiklayabilecetir. Sosyolojinin tarihsel gelisimini tartigir.
Islevselci, catismaci ve postmodern yaklasimlari

Program o )

.. Ogretim .. . .

Ogrenme . ) Olgme Yontemleri

Yontemleri

Ciktilari
3,4,5,14,15 1,2 A
3,4,5,14,15 1,2 A
3,4,5,14,15

1,2 A




betimler. Farkli sosyolojik okullar arasindaki farklar

aciklar.
S&retim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:
? . Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk
Yontemleri:
Konusmaci
Olcme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilm
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhk
1 Tanisma, derse giris, ders icerigi 1,2
5 Sosyolojik perspektifin ve sosyolojik disinmenin énemi 1,2
3 Sosyolojinin ortaya cikisi 1,2
4 Klasik sosyoloji teorisi 1,2
5 Modern sosyoloji teorileri 1,2
6 Toplumsal tabakalasma ve esitsizlik 1,2
2 Aile, toplumsal cinsiyet ve ataerkllik 1,2
8 Ara Sinav
9 Postmodernite 1,2
10 Kiresellesme 1,2
11 toplumsal gruplar, kurumlar ve formel érgutler 1,2
12 Toplum tipleri ve toplumsal etkilesim 1,2
13 Kaltar 1,2
14 Final
KAYNAKLAR
e Arslanturk, Z. ve Amman, T. (2014). Sosyoloji, Kavramlar,
Kurumlar, Strecler, Teoriler. Istanbul: Camlica Yayinlari
e Bozkurt, V. (2018). Dedisen Dinyada Sosyoloji. Ankara:
Ekin Basin Yayim Dagitim.
Ders Notu

e GOng-Savran, T. (2011). Bilim Olarak Sosyolojinin Dogusu.
Eskisehir: Anadolu Universitesi. Giddens, A. (2005).
Sosyoloji. Ankara: Ayrag Yayinevi



Ritzer, G. ve Stepnisky, J. (2013). Cagdas Sosyoloji
Kuramlari ve Klasik Kékleri (Cev. Irmak Ertuna Howison).
Ankara: De Ki BASIM YAYIM LTD.STI.

Ders sunumu ile ilgili okuma materyalleri

Diger Kaynaklar . Internette Sosyolojiyle ilgili kaynaklar
MATERYAL PAYLASIMI

Doékiimanlar Dersin gorsel ciktilar

Odevler

Sinavlar

YARIYIL iCi CALISMALARI

Ara Sinav

Final

Odev

Toplam

Finalin Basariya Orani
Yil iginin Basariya Orani

Toplam

DEGERLENDIRME SIiSTEMi

SAYI KATKI YUZDESI

50
50

100
50
50
100

DERS KATEGORISI

Uzmanlk / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GCIKTILARINA KATKISI

5

. Katki Dizeyi
No Program Ogrenme Ciktilar
1 23 4

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve

uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endUstri, saglik, trafik,
1 egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari X

hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik
2 dederlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindidi ileri dlizeydeki X

kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagli kalarak
kullanir; psikologluk mesledinin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine



sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve
3 disiplinler arasi bakis acilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu Uretir; bilimsel
4 problem ¢ozme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya déntstirme X
5 bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik ydontemlerini kullanarak analiz etme,
6 yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde
7 raporlama becerisine sahiptir. X

Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davraniglariyla ilgili temel

8 problemleri saptama, tanimlama, formile etme ve ¢ézme becerisi X
edinmistir.

9 Temel diizeyde gbzlem ve gérisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X
Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve

10 uygulama becerilerine sahiptir. X
Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir, calisabilir ve

11 punlan calismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve iletisim

12 teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir. X

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama,
13 YOnetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada
kullanabilir. X

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, engellilik ve
14 Sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni X
olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda strdurilebilirlik hakkinda bilgi
15 sahibidirler, stirdirulebilirligin farkh alanlardaki yansimalarini X
yorumlarlar.

AKTS / is YUKU TABLOSU

Suresi '_I'oplam

Etkinlik SAYI (Saat) Is Yukdad

(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Digi Ders Calisma Siresi(On calisma, pekistirme) 14 3 42
Ara Sinav 1 15 15

Kisa Sinav
Odev



Final
Toplam Is Yiikii

Toplam Is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi

15

15
114
114/30=
3.8
4



Ders

Cevre ve Surdurulebilirlik

DERS BILGILERI
Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS

055202 Gz 3+0 3 4

On Kosul Dersleri

Dersin Dili

Dersin Seviyesi
Dersin Tilri

Dersin Koordinatorii
Dersi Verenler
Dersin Yardimcilan

Dersin Amaci

Dersin Icerigi

Tlrkce
Lisans
Secmeli

Yrd. Dog. Dr. Semih Oguzcan

Bu dersin amaci 6grencilere cevre ve gevre sorunlari hakkinda
bilgi vermek, c¢evre sorunlarinin nedenlerini ve ¢6zim
yontemlerini irdelemek ayni zamanda gevrenin korunmasi ile
ilgili farkindalik kazandirmak ve sirdirilebilirlik kavrami ile ilgili
bilgi vermek. Dlnyanin dodal kaynaklarinin ne oldugundan ve
onlarin surdirilebilirligi hakkinda fikir sahibi olmalarini saglayip
alternatif / stirdirilebilir kaynakalar hakkinda bilgi vermektir.

- Program Ogrenme  Ogretim Olgme
Dersin Ogrenme Giktilar Ciktilar Yontemleri Yontemleri
Cevre ve ekoloji tanimlarini ve konseptlerini
anlar. 3,12,14,15 1,2 A
Surduralebilirlik ve biyogesitlilik temel
kavramlarini bilir. 3,12,14,15 1,2 A
insan nifusunun cevre (zerindeki etkilerini
anlar. 3,12,14,15 1,2 A
Kaynaklarin kullanimini gevre ve
surdurdlebilirlik agisindan anlar. 3,12,14,15 1,2 A
Gevre kirliliginin tirleri ve nedenleri hakkinda
bilgi 3,12,14,15 1,2 A
sahibi olur.

Ogretim Yontemleri:

Olgme Yontemleri:

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazih 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim



DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhk

1 Cevreye Giris : Cevre ve Cevre Sorunlari 1.1

2 Ekoloji ve Cevre 1.1-1.2

3 Sdrdardlebilirlik : Tanim ve Temel kavramlar 2.1

4 Biyogesitlilik 2.2

5 Insan Nifusu ve Kentlesme 1.3

6 Iklim ve Biyocesitlilik : Birbirleri arasindaki etkilesim 2.1&1.4

7 Biyogesitliligin Strdirilebilirligi 2.2

8 VIZE SINAVLARI

9 Kaynaklarin ve Cevre Kalitesinin Strdirdlebilirligi 2.3

10 Gida Guvenligi ve Cevre 2.3

11 Su Kaynaklari ve Su Kirliligi 1.6
Jeoloji ve Yenilenemeyen Mineral Kaynaklari ; Enerji 1.7

12 Kaynaklari
13 Cevresel Tehlikeler ve insan Saghd 1,8

14 Hava Kirliligi ve Etkileri & Kati, Tehlikeli ve Tibbi Atiklar 1,9

KAYNAKLAR

e G. Tyler Miller, Scott Spoolman,»Environmental Science», 15th
Edition, Cengage Learning, 2016

Eﬁ':bl e Jefferson W. Tester, Elisabeth M. Drake, Michael J. Driscoll,
Michael W. Golay, and William A. Peters, «Sustainable Energy
Choosing Among Options»,2nd Edition, MIT Press, 2012
Diger

Kaynaklar



MATERYAL PAYLASIMI
Dokiimanlar Ders kitabi, slaytlar, makaleler
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL ICI CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 50

Kisa Sinav - -

Odev - -
Toplam 50

Yil icinin Basariya Orani 50
Finalin Basariya Orani 1 50
TOPLAM 100
DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

Katki Duzeyi

1 2 3 45

No Program Ogrenme Ciktilari
Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
1 ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X

gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere
iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

2 uygulamal bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
3 bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alant ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu Uretir; bilimsel
4 problem ¢dzme yaklagimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya donistiirme bilgi ve
5  becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
6  ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
7 becerisine sahiptir. X

insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri
8  saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢dzme becerisi edinmistir. X



Temel diizeyde gozlem ve gorisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir.

9 X
Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X
Test, olgek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari
11 calismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
12 kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve sosyo-
14 ekonomik statii gibi 6zellik ve farkhliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi x
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdurilebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdirilebilirligin farkh alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / IS YUKU TABLOSU
L Toplam
Etkinlik SAYI (SS”;:ts)' ts Yiki
(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 1 13
Ara Sinav 1 12
Kisa Sinav - - -
Odev - - -
Final 1 12
Toplam Is Yiki 108
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 108/25

Dersin AKTS Kredisi 4



Ders

Klinik Psikolojiye Giris I

DERS BIiLGILERI
Kodu
PSK301

T+U Saat Kredi  AKTS

Yariyil
] 340 3 6

Gulz

On Kosul Dersleri -

Dersin Dili Turkce

Dersin Lisans

Seviyesi

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin

Koordinatoérii

Dersi Yrd. Dog. Dr. Beliz Kéroglu

Verenler

Dersin

Yardimcilarn

Katalog Klinik psikologun kim ve gorevlerinin neler oldugu, klinik goriisme,
Tanimi testlerin uygulamadaki yeri ve 6nemi, klinik miidahale yontemleri ve

klinik psikolojinin yakin iligki i¢inde oldugu diger alanlarla iliskileri
incelenmektedir. Uygulamali ve kuramsal bakis agilar1 temelinde
klinik psikolojinin giiniimiizdeki tan1 ve tedavi teknikleri tanitilacaktir.
Klinik psikoloji aragtirmalarinda literatiir tarama, temel teknik ve
ilkeleri tanitilacaktir. Psikolojik travmalar ve travmaya miidahale,
siddet, depresyon, ruh saglig1 politikalar1 gibi giinliik yasam olaylar1
derinlemesine incelenecektir.

Dersin Icerigi

Bu ders, klinik psikoloji alaninin tarihsel baglami hakkinda bilgi
edinme, klinik psikolojide tan1 ve degerlendirme gibi siiregleri tanima,
klinik psikolojideki temel yaklagimlar, kavramlar ve psikolojik
bozukluklarla ile ilgili bir ¢er¢eve sunmaktir. Klinik psikologlarin is
alanlarini, rollerini ve sorumluluklarini da ders icerigi igerisinde yer
almaktadir.

Dersin Ogrenme Giktilari

Program Ogrenme Ogretim Olgme

Ciktilan Yontemleri Yontemleri
1,2,3,4,8 1,2, A F
1. Klinik psikolojinin tarihsel gelisimi ve cagdas 9 10,14
klinik psikoloji akimlarini tanir. 5,6
e . o 1,2,3,438 1,2, AF
2. Klinik psikoloji alanindaki bilimsel bilgiyi tanir,
etik bilgiye sahiptir, klinik psikolojide aragtirma 2,10,14 56
yontemlerini bilir, giincel literatiirii 6zetler ve ’
tartisir.
3. Psikolojik bozukluklarla ilgili bilgi sahibidir, 1,2,3,4,8 1,2, A F




,9,10,14

degerlendirme yapabilir ve tan1 koyabilir.

5,6
L . . 1,2,3,4,8 1,2, AF
4. Multidisipliner bakis agis1 ile analitik
diistinebilir, siniflandirma ve tani 6lgiitlerini 210,14 56
bilerek, degerlendirme yapma becerisine ’
sahiptir.

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

L ) Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk
Ogretim / Gals / P ¢

Konusmaci
Yontemleri: ?
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhik
1 Klinik Psikolojiye giris, dersin kapsami ve kitap Ders notu
> Klinik Psikolojide Temel Kavramlar ve Egitim Ders notu
3 Klinik Psikolojide Temel Kavramlar ve Egitim Ders notu
Klinik Psikolojide Kulttr ve Etik
4 Ders notu
Klinik Psikolojide Arastirma Yontemleri
5 Ders notu
6 Klinik Psikolojinin alt alanlari Ders notu
7 Klinik Psikolojinin alt alanlari Ders notu
8 Ara Sinav
9 Klinik Psikolojinin alt alanlari Ders notu
10 Klinik Psikolojinin alt alanlari Ders notu
11 Klinik Psikolojide ilk Gorlisme Ders notu
12 Klinik Psikolojide ilk Gorlisme Ders notu
13 Klinik Psikolojide ilk Gorlisme Ders notu

14 Klinik Psikolojide ilk Goriisme Ders notu



KAYNAKLAR
Ogretmen ders notu

Ders Notu Linden, W. &Hewitt, P.L. (2017). Klinik Psikoloji ( Cev. Muzaffer

Sahin). Nobel Yayinlari
e Gectan, E. (2003). Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldisi
Davranislar, Mentis, istanbul.
Diger Kaynaklar e Kramer G.P.,Bernestein, D.A. (2014). Klinik Psikolojiye Giris.
Mentis, Ankara.
e Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Makaleler
Odevler
Sinavlar
DEGERLENDIRME SiSTEMi
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUzZDESI
Ara Sinav 1 35
Kisa Sinav 3 15
Odev
Toplam 50
Finalin Basariya Orani 1 50
Yil iginin Basariya Orani 50
Toplam 100
DERS KATEGORISi Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Diizeyi
No Program Ogrenme Ciktilar1
123 45

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
1  sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlar
hakkinda bilgi sahiptir.



Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya
mesleki ve etik degerlere iligkin bilgilere sahiptir.
Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak
kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.
Psikolojinin temel yaklagim ve bakis acisinin diger
3 disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis acilara olan X
katkilarinin farkindadir.
Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak aragtirma
4 sorusu lretir; bilimsel problem ¢6zme yaklagimini kullanir X
ve elde ettigi sonuglar1 yorumlar.
Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda

> uygulamaya dontistiirme bilgi ve becerisi edinmistir. X
Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak

6 analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine X
sahiptir.

7 Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir X

bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla
8 1ilgili temel problemleri saptama, tanimlama, formiile etme X
ve ¢ozme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve gortisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iligkin temel

10 bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, 0lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir,

1 calisabilir ve bunlar1 calismalarinda kullanabilir. X

Bilgiye erigim ve bilgiyi yayma i¢in gerekli olan bilisim
12 ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine
sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi
13 hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve
sonuglar1 uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, 1rk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve
farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayigina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiirtilebilirlik
15 hakkinda bilgi sahibidirler, siirdiiriilebilirligin farkh X
alanlardaki yansimalarin1 yorumlarlar.

14

AKTS / 1S YUKU TABLOSU

Siiresi Toplam
Etkinlik Sayi (Saat) s Yiikii
(Saat)

Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42



Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 8 84

Ara Sinav 1 15 15
Kisa Sinav 3 10 30
Sunum

Final 1 20 20
Toplam Is Yiikii 191
Toplam Is Yiikii 6.3

Dersin AKTS Kredisi 191/30=6,3 6



DERS BILGILERI

Ders Kodu

Psikolojik Testler ve Olcme I

Yariyil
PSK 303 2025-2026 GUZ

T+U Saat Kredi

3+0

AKTS
3 7

On Kosul Dersleri Yok

Dersin Dili Tlrkce
Dersin .

. . Lisans
Seviyesi
Dersin Tilru
Dersin

Koordinatorii
Dersi Verenler

Dersin
Yardimcilari

Prof.Dr.Nergiiz BULUT SERIN

Psikolojide kullanilan testlerin yapisi ve uygulama kosullari,

Katalog
Tanimi

ve glvenirlik konulari dersin kapsami igerisindedir.

Bu dersin amaci, Psikolojik Testler ve Olgme konularini, Psikolojik
testlerin psikometrik dzellikleri, Testlerin Gelistirilmesi Psikolojik

Dersin Igerigi

yontemle ilgili yaklasimlar, ahlaksal dederlendirmeler, psikolojik
testlerin hazirlanmasi ve uygulanmasinda nelere dikkat edildigi var
olan dlcekler Gzerinde yapilan incelemelerle ele alinacaktir. Gegerlik

Test ve Olgeklerin Uyarlanmasi, Olgek Calismalariyla Ilgili Temel

Betimsel Analizler, Tutumlarin élctlmesi, Kisilik 6lctimleri Psikolojik
testlerin degerlendirilmesine iliskin etik kurallari 6gretmektir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Psikolojik test kavramini tanir ve bilir.

Psikolojik dlgmelerin felsefi ve tarihi temellerini
bilir

Klinik alanlarda ve arastirmalarda psikolojik
testlerin uygulamalarini bilir

Psikolojik Testlerin Degerlendiriimesine Iliskin
Etik Kurallar bilir

Program
Ogrenme
Ciktilan
1/ 2/ 3[ 4[
5,6,7, 8,
9, 10, 11,
12, 13,14
1,2, 3,4,
5,6,7, 8,
9, 10, 11,
12, 13, 14
1,2, 3,4,
5,6,7, 8,
9,10, 11,
12, 13, 14
1, 2,3, 4,
5,6,7, 8,
9,10, 11,
12,13, 14

Ogretim

Yontemleri

1,2

1,2

1,2

1,2

Olgme
Yontemleri



1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

Ogretim : _ i _
Yontemleri: Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem C6zme, 7: Konuk
Konusmaci
6Igme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlinazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhik
1 Psikolojik Testler ve Olgme konularina Giris 1,2,4
2 Psikolojik Testlerin Tarihsel Gelisimi 1,2,3,4
3 Psikolojik Testlerin Siniflandiriimasi ve élcme 1,2,4
4 Kullanilmakta Olan Testler, Envanterler ve Ozellikleri 1,2,3
5 Kendini Anlatma Envanterleri 1,2
6 Psikolojik testlerin psikometrik 6zellikleri 1,2,3
7 Standardizasyon, Normlar, Gegerlik, Guvenirlik 1,2,3,4
8 Ara Sinav
9 Psikolojik Testlerin Gelistirilmesi 1,2,3,4
10 Psikolojik Test ve Olceklerin Uyarlanmasi 1,2,3
11 Olcek Calismalariyla Ilgili Temel Betimsel Analizler 1,2,3
12 Tutumlarin élgtilmesi 1,3,4
13 Kisilik 6lctimleri 1,2,3,4
14 Psikolojik testlerin dederlendirilmesine iliskin etik kurallar 1,3,4
15 Final Sinavi
KAYNAKLAR
Ders Kitabi 1.0zgliven, 1.E. (2017). Psikolojik Testler (14. Baski). Ankara:
Nobel Yayinevi
Notlar
-Ders notlari.
2.Cohen, R. 1., Swerdlik, M. E. (2015). Psikolojik Test ve
Dederleme. (7. Baski). Nobel Akademi Yayincilik
3.0ner, Necla (1997). Tirkiye’de Kullanilan Psikolojik Testler: Bir
Basvuru Kaynagdi. Turk Psikologlar Dernegdi Yayinlari, Ankara.
Diger
Kaynaklar Internet, Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari

4.Dogan, E. M. (2009). Turkiyedeki psikolojik calismalarda
kullanilan testlerin psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi: Kiltlrel
acidan test uyarlama calismalari (Master's thesis, Sosyal Bilimler
Enstitisi).



MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Ders notlari, Makaleler
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIiRME SISTEMi

YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40

Toplam 40

Finalin Basariya Orani 1 60

Yil icinin Basariya Orani 40

Toplam 100

Uzmanhk / Alan

DERS KATEGORISI )
Dersleri

DERSIN PROGRAM GCIKTILARINA KATKISI

Katki Dlzeyi
1 2 3 4 5

No Program Ogrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi,
temel kavram, kuram ve uygulama ekolleri,
klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri,
1 saglik, trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin X
temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda
bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata
ve/veya mesleki ve etik dederlere iliskin
bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri
5 dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri, X
mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin
diger disiplinlere ve disiplinler arasi bakis



10

11

12

13

14

15

acilarina olan katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak
arastirma sorusu uretir; bilimsel problem ¢ézme
yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari
yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya dénustirme bilgi ve becerisi
edinmigstir.

Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini
kullanarak analiz etme, yorumlama ve rapor
etme becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina
uygun bir bigimde raporlama becerisine sahiptir.

insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve
davraniglaniyla ilgili temel problemleri saptama,
tanimlama, formile etme ve ¢6zme becerisi
edinmigtir.

Temel dizeyde gozlem ve gérisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araglarina
iliskin temel bilgi ve uygulama becerilerine
sahiptir.

Test, 6lcek, envanter gibi arastirma araclarini
gelistirebilir, galisabilir ve bunlari calismalarinda
kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan
bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme
yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan
projesi hazirlama, yénetme, analiz etme, sonug
¢lkarma ve sonuglari uygulamaya koymada
kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din,
cinsel egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statl
gibi 6zellik ve farkhliklarin bir dnyargi nedeni
olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda
surdurtlebilirlik hakkinda bilgi sahibidirler,
slrdurulebilirligin farkli alanlardaki
yansimalarini yorumlarlar.

AKTS / 1is YUKU TABLOSU



Toplam

Etkinlik SAVI (Sslggts)' is Yk
(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 35 3 105
Ara Sinav 1 20 20
Final 1 28 28
Toplam 1s Yiikii 195
Toplam Is Yiikii /30 6.5

Dersin AKTS Kredisi 7



DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
KISILIK KURAMLARI I PSK 305  2025-2026 GUZ 3+0 3 6

On Kosul Dersleri

Dersin Dili TURKCE
Dersin LiSANS
Seviyesi

Dersin Tiiri ZORUNLU
Dersin

Koordinatorii
Dersi Verenler PROF.DR.NERGUZ BULUT SERIN

Dersin
Yardimcilari

Kisilik, tanimi ve dederlendiriimesi, Neopsikanalitik yaklasimlar,
Yasam dodngulsu yaklasimi (E. Erikson), Kisilik ve benlik gelisimi

Katolog Tanimi yaklasimi (G. Allport), ayirici 6zellik yaklasimi (R. Cattel ve H.
Eysenck) anlatilacaktir.

) Bu dersin amaci kisilikle ilgili temel kavramlar, kisiligin gelisimi,
Dersin Icerigi kisilik kuramlari hakkinda d&drencilere temel bir anlayis
kazandirmaktir.

) Program Ogretim Sleme
Dersin Ogrenme Ciktilar Ogrenme Yontemle O .
. Yoéontemleri
Ciktilan ri
1.0grenciler kisilik ile ilgili temel
kavramlari tanimlar. 1,2,3,14 1,2 A
2.0grenciler kisilik gelisimini etkileyen
faktorleri betimler. 1,2,3,14 1,2
A
=y . - 1,2
3.0grenciler kisilik kuramlarini
karsilagtirir 1,2,3,14 A

1,2 A



4.0drenciler kisilik kuramlarinin alan 1,2,3,14

uygulamalari ile iligkilendirir.

Ogretim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Yontemleri: Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
6Igme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa Sinav, G:
Yontemleri: Derse Katilim
DERS AKISI
On
Haft Konular Hazirl
14
5 Kisilik Turleri ve Ozellikleri ile Ilgili Kuramlar 1,2,3
3 Sigmund Freud ve Psikanalitik Kuram 1,3
4 Erik Erikson’un Psikososyal Kisilik Kurami 1,2
5 Alfred Adler ve Bireysel Psikoloji 1,2,3
6 Ayirici Ozellik Kurami Allport 1,2
7 Carl Gustav Jung ve Analitik Psikoloji 1,2,3
8 Ara Sinav
9 Karen Horney ve Butincul Psikoloji 1,2,3
10 Sullivan Kisilerarasi Iliskiler Kurami 1,2,3
Erich Fromm Varolus
11 1,2,3
12 Erich Fromm Ozgirlikten Kagis 1,2,3
13 Maslow Kendini Gergeklestirme Kurami 1,2,3
14 Rogers Benlik kurami 1,23

15 Final



KAYNAKLAR

Yararlanilan 1.Topses, G.ve Bulut Serin, N.(2018). Psikolojik Danisma ve Kisilik
kaynak kitap Kuramlari. Nobel Akademik Yayincilik. Ankara:2.basim.

2.Cervone, SD. Ve Pervin, L. A. (2016). Kisilik Psikolojisi:
Kuram ve Arastirma (Cev. Ed. M. Baloglu), Nobel Akademik
yayincilik
Ders Notu 3.Genctanirim Kurt, D &Cetinkaya Yildiz, E (2017). Kisilik
- kuramlari, gergek yasamdan kisillik analizi 6rnekleriyle.
Diger Kaynaklar Ankara:Pegem A yayincilik
4.Inanc Yazgan, B & Yerlikaya, E. E. (2015). Kisilik kuramlari.
Pegem Akademi Yayincilik,Ankara.

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Internet kaynaklarindan gérsel ciktilar vb.
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SIiSTEMi
YARIYIL iCi

CALISMALARI SAYI1 KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
Odev
Toplam 40
Finalin Basariya Orani 1 60
Y1l icinin B
il icinin Basariya 40
Orani
Toplam 100
DERS KATEGORIiSi Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

Katki DUzeyi
1 2 3 4 5

No Program Ogrenme Ciktilari



10

11

12

13

14

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
sosyal, gelisim, endustri, saglk, trafik, egitim psikolojisi
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari
hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya
mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji
alaninda edindigi ileri dlizeydeki kuramsal ve uygulamali
bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk
bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger
disiplinlere ve disiplinler arasi bakis agilarina olan
katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma
sorusu Uretir; bilimsel problem ¢ézme yaklasimini
kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya dénistirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini kullanarak
analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine
sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir
bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve
davraniglariyla ilgili temel problemleri saptama,
tanimlama, formuile etme ve g6zme becerisi edinmistir.

Temel dizeyde gbzlem ve gérisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6lgme ve dederlendirme araclarina iliskin temel
bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, 6lcek, envanter gibi arastirma araclarini
gelistirebilir, calisabilir ve bunlar galismalarinda
kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve
iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi
hazirlama, yénetme, analiz etme, sonug ¢gikarma ve
sonuglar uygulamaya koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statt gibi 6zellik ve
farkliliklarin bir 6nyargl nedeni olmamasi gerektigi



anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdurlebilirlik
hakkinda bilgi sahibidirler, strdurilebilirligin farkli

AKTS / 1is YUKU TABLOSU

15

alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.
Etkinlik SAYI
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14
14x toplam ders saati)
Sinif Digi Ders Calisma Stiresi(On 35

calisma, pekistirme)

Ara Sinav

Final

Toplam is Yiikii

Toplam is Yiikii / 30 (s)
Dersin AKTS Kredisi

Sdresi
(Saat)

3

20
20

Toplam
Is Yiki
(Saat)

42

105

20
20
187
6.2



Ders

Saghik Psikolojisi

On Kosul Dersleri

Dersin Dili

Dersin Seviyesi
Dersin Tiiri

Dersin Koordinatorii
Dersi Verenler

Dersin Yardimcilan

Katolog Tanimi

Dersin igerigi

DERS BILGILERI

T+U . AKT

Kod Yariyil Saat Kredi S
u
PSK 2925—26 340 3 6
307 Giiz
Yok

Tiirkce

Lisans

Se¢meli

Yrd.Dog¢.Dr. Behiye Akacan

Saglik psikolojisi ile ilgili makaleler, hasta-tedavi
ekibi, psikoimmunoloji, sosyal destek ve saglik
iliskisi, durumsal krizler, kronik hastaliklar, 6limciil
hastaliklar ve cocuk iliskisi, hasta ¢ocugun ailesi
olmak, hasta annenin/babanin ¢ocugu olmak gibi
konular iizerinde durulacaktir.

Saglik psikolojisi alaninin, psikoloji kuram ve
uygulamalarinin ~ fiziksel  saglik  sorunlarina
uygulanmasi fikrinin kavranmasi, bu uygulamalarin
anlagilmas1 ve sagligt koruyucu ve bozucu
davraniglarin, ilgili temel kuramlar ve empirik
aragtirmalar 1s181nda incelenmesi, iliskilendirilebilir
diizeyde kavranmasi.

Ogreti

Dersin Ogrenme Giktilari Program Ogrenme m Olgme

Ciktilar Yonte Yontemleri

mleri

Saglik psikolojisi alanina iligkin temel

kavramlari, bilir, tanir, aciklayabilir, 1,2,3,5,14 1, 2,5 A

karsilastirabilir.

Saglik psikolojisi bilgisini, koruyucu saglik

davranislarina nasil doniistiirebilecegini 1,2,3,5,14 1,2, 5 A

bilir,agiklayabilir, karsilastirabilir.

Saglik davranisini etkileyen biyolojik,

psikolojik, sosyal ve kiiltiirel siirecleri ve

ilgili arastirmalar1 inceler, bilir ve aciklar ve 1,2,5
tartisabilir, bilgileri iliskilendirebilir.

1,2,3,5,14 A



Saglik psikolojisi alanindaki teorik bilgileri

vaka ornekleri araciligiyla pratige

1,2,3,5,14

uygulayabilir.

Ogretim Yontemleri:

Olcme Yontemleri:

Hafta

10

11

12

13

14

1, 2,5 A

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

7: Konuk Konusmaci

DERS AKISI

Konular

Giris; Saglik Psikolojisi alaninin tanima, nasil
gelistigi, biyomedikal model, psikosomatik ve
davranigsal tip tanimi

Saglik Psikolojisinin odak noktasi/Psikoloji-saglik
Mliskisi/Saglik psikolojisinin amagclari

Saglik davraniglari nelerdir?Saglikla ilgili
inanglar/Atif kurami/Saglikla ilgili davranislar i¢in
atiflar

Kendini onaylama(Oz onay)kurami/ Giidii ve
Ozbelirleme kurami

Oz yeterlik-Asama modelleri/Degisim asamalari
modeli/Saglik eylem siireci yaklagimi

Sosyal biligsel modelleri/Saglik inan¢ modeli

Korunma giidiisii kurami/Duyussal inanglar/Niyet-
davranis farki

Ara Sinav

Bagimlilik nedir?Bagimlilik yapan davraniglari
ogrenme siirecleri

Bagimlilik yapan davranisin baglamasi ve
davranisin siirdiiriilmesi/Bagimlilik yapan
davranisin sonlandirilmasi/Niiks ¢arpaz bagimlilik
davraniglar1 yaklagim

Hastalik inanislari/Leventhal’in Hastalik
Inanislarinin Ozdiizenleme Modeli
Stress/Cannon’un Savas ya da ka¢ modeli/
Selye’nin Genel Uyum Sendromu

Doktor hasta iletisimi/Agr1/ Kronik hastalikla basa
cikma

Final Sinavi

Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme,

A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E:
Minazara, F: Kisa Sinav, G: Derse Katilim

On Hazirhk

K. Ders notu

K.,Ders notu

K., Ders notu

K. Ders notu

K., ders notu,
diger kaynaklar
K. Ders notu,
diger kaynaklar

K. Ders notu,
diger kaynaklar

K.,Ders notu,
diger kaynaklar

K., Ders notu,
diger kaynaklar

K., Ders notu,
diger kaynaklar

K., Ders notu,
diger kaynaklar
K. Ders notu,
diger kaynaklar

Ders Kitaplari

KAYNAKLAR

1-Ogden, J. Saglik Psikolojisi.(2020).



Ankara: Nobel Akademi.
Ogden, J. (1997).Health Psychology.
Buckhingham: Prentice Hall.

2- Okyayuz, U.H. (1999).Saglhk
Psikolojisi. Ankara: Tiirk Psikologlar
Dernegi yayinlari.

3-Baltas, Z. (2000). Saglik Psikolojisi.
Ankara:Remzi Kitabevi.

Ders notlari,
Makaleler, Mesleki Dergiler,

Diger Kaynaklar Akademik Elektronik Veritabanlari

MATERYAL PAYLASIMI
Dokiimanlar Ders notlar
Odevler
Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMi

YARIYIL iCI CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1X40 40

Kisa Sinav

Odev

Toplam 40

Finalin Basariya Orani 1X60 60

Y1l icinin Basariya Orani 40
Toplam 100

DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI



No Program Ogrenme Ciktilari

10

11

12

13

14

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim
psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama
alanlar1 hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata
ve/veya mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere
sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki
kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik
degerlere bagl kalarak kullanir; psikologluk
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine
sahiptir.

Psikolojinin temel yaklagim ve bakis agisinin diger
disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis a¢ilarina olan
katkilarmin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak aragtirma
sorusu Uretir; bilimsel problem ¢6zme yaklagimini
kullanir ve elde ettigi sonuglart yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak
analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine
sahiptir.

Aragtirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun
bir bi¢imde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin  zihinsel ve duygusal siiregleri ve
davraniglariyla ilgili temel problemleri saptama,
tanimlama, formiile etme ve ¢ozme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iliskin
temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, Olcek, envanter gibi aragtirma araglarini
gelistirebilir, ¢aligabilir ve bunlar1 ¢caligmalarinda
kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim
ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine
sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi
hazirlama, y6netme, analiz etme, sonu¢ c¢ikarma ve
sonuclari uygulamaya koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, 1rk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel

Katki Dlzeyi

2

3

4

5



egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik
ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamas1 gerektigi

anlayigina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik

15 hakkinda bilgi sahibidirler, siirdiiriilebilirligin farkli

alanlardaki yansimalarin1 yorumlarlar.

AKTS /IS YUKU TABLOSU

Etkinlik

Ders Siiresi (Sinav haftasi dahildir: 14x
toplam ders saati)

Siif Dis1 Ders Calisma Siiresi(On ¢alisma,
pekistirme)

Ara Smav

Kisa Smav

Odev/sunum/proje

Final

Toplam Is Yiikii

AKTS=Toplam Is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi

SAY Siresi
I (Saat)
14 3

14 3

1 40

1 58

Toplam
Is Yiikii
(Saat)

42

42
40

58

182
182/30=6,06
6



DERS BILGILERI

K
r
Ders Kodu Yariyil T+U Saat e AKT
d S
i
Yeme Bozukluklarive oo 300 025660z 340 3 5
Psikoterapileri
On Kog,_ul Yok
Dersleri
D.e-rsm Turkece
Dili
Dersin .
. . Lisans
Seviyesi
Dersin Segmeli
Tira
Dersin
Koordinat
orii
Dersi Dog¢.Dr. Sultan Sehitoglu Okumusoglu
Verenler T
Dersin
Yardimcil
ari
Bu dersin amact anoreksiya nevroza, bulimiya nevroza ve tikinircasina yeme
bozuklugu gibi temel klinik yeme bozukluklari, yanisira obezite hakkindaki
(basit obezitenin illa ki yeme bozuklugu olarak tanimlanmamasina ragmen)
bilgi birikiminin gézden gegirilmesidir. liskili kavramlarin kazanilmas1, tan
Katalog kriterlerinin,  ayirdedici  tanryr1  saglayan ayrmtilarin  6grenilmesi
Tanimi hedeflenmektedir. iligkili semptomlarn yanisira, farkli etiyoloji teorilerinin
gozden gegirilmesi ve yeme bozukluklarinin farkli psikoterapi yaklasimlar
hakkinda kapsamli bilgi edinilmesi, gerek etiyoloji teorilerinin, gerekse
psikoterapi yaklasimlarinin elestirel bir bakis agisiyla incelenmesi
amaglanmaktadir.
Dersin Yeme bozukluklarmin belirtileri, tan1 kriterleri, etiyolojileri ve
icerigi psikoterapilerinin temel kuramlar ve giincel arastirmalar 1s18inda incelenmesi.

Dersin Ogrenme

Ciktilar

Program
Ogrenme
Ciktilari

Ogretim

N . Olgme Yontemleri
Yontemleri

Yeme bozukluklart alanina
iliskin temel kavramlari 1,2,3,5,8,14,15 1,2,5 A
bilir ve tanimlayabilir.

Yeme bozukluklar ve
obezitenin belirtilerini, tani

kriterlerini, karakteristik

1,2,3,5,8,14,15 1, 2,5

Ozelliklerini tanir ve bilir.




Yeme bozukluklar ve

obeziteye iligkin farkli

etiyolojik yaklagimlart, 1,2,3,58,14,15 1,2,5 A
belli basl tedavi

yaklagimlarini bilir.

Yeme bozukluklarinin

gelisimini biyolojik,

davranigsal, sosyo-kiiltiirel ~ 1,2,3,5,8,14,15

ve biligsel acilardan ele 1, 2,5 A
alabilir, teorik bilgiyi vaka

calismalariyla pratige

uygular.
1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Ogretim Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem C6zme, 7: Konuk Konusmaci
Yontemleri:
Olcme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim
DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhk
1 Yeme bozukluklarma giris K, Ders notu
5 Yeme bozukluklarinda DSM IV ten DSM 5'e Ders notu, diger kaynaklar

degisiklikler
3 Yeme bozukluklarinin tarihsel ve kiltiirel Ders notu, Makaleler

olgularla iligkileri

Anoreksia nervosa, belirtileri, farkl etiyoloji

4 modelleri, tedavi yaklagimlari K, Makale, Ders notu
Anoreksi lirtileri, farkli etiyoloji

5 noreksia nervosa, belirtileri, farkl etiyoloji K, Ders notu, Makale
modelleri, tedavi yaklasimlari (devam)

6 Vaka galismas: Makale, Ders notu ve diger kaynaklar

7 Bulimia I}ervoza., belirtileri, farkli etiyoloji K, Ders notu, makale
modelleri, tedavi yaklasimlar1 Vaka ¢aligmasi

8 Ara Sinav

9 Vaka galismasi Makaleler, Ders notu
Bulimia nevroza, belirtileri, farkl: etiyoloji

10 modelleri, tedavi yaklagimlart (devam) Vaka Ders notu, Makaleler
calismasi

11 T'1k1n1rcasma yeme bozuklugu (binge eating K, Ders notu, makaleler
disorder) Vaka caligmasi

12 ObeZI.te, tan1 kriterleri, farkli etiyoloji modelleri, K, Ders notu, Makaleler
tedavi yaklasimlar1. Vaka calismast.

13 Obezite devam ve diger yeme bozukluklar K, Makaleler, Ders notu

(Pika, Ruminasyon bozuklugu gibi)



14 Final Sinavi

Ders Kitabi

Diger
Kaynaklar

Dokiim
anlar

Odevler

Sinavla
r

YARIYIL ici

KAYNAKLAR

Kaynaklar (K):

Textbook: Ed: Joellen Verne; Irvin D. Yalom (Cev: Posita Kastro). (2008).
Yeme bozukluklar terapisi. Prestij Yayimcilik.

DSM-5

Fairburn, C.G. (2008). Cognitive Behavior Therapy and Eating Disorders.
Guilford

Okumusoglu, S. (2021). Coziim odakli olmak: ‘Coziim Odakli Kisa Terapilere’
Kisa Bir Bakis. (2. Baski). Ankara: Nobel Akademik

Beck, J. (2010). Beck diyet ¢oziimii. Ankara: HYB Yaymcilik

Graham, D. (2021). Psychopathology: Research, assessment
and treatment in clinical psychology (3rd ed.). Wiley.
ISBN: 978-1-118-65933-5

Okumusoglu, S. (2019). Kilo veremeyiginizin sebebi belki de
diisiinme bigiminiz ya da kisiliginizdir. Gece Kitaplig1.

Ders notlar1, Makaleler
Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari

MATERYAL PAYLASIMI

Ders notlari, Makaleler, Vaka drnekleri

DEGERLENDiRME SiSTEMi

CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1X40 40

Kisa Sinav

Odev (essay, sunum,

derleme, proje)

Toplam 40
Finalin Basariya Orani 1X60 60

Yil iginin Basariya Orani 40



Toplam

DERS KATEGORISI

No

100

Uzmanlhk / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Program Ogrenme
Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel
ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve
uygulama ekolleri, klinik,
deneysel, sosyal, gelisim,
endiistri, saglik, trafik,
egitim psikolojisi gibi alt
dallarinin temel kuram ve
uygulama alanlar1 hakkinda
bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik
alanlarindaki ilgili
mevzuata ve/veya mesleki
ve etik degerlere iliskin
bilgilere sahiptir. Psikoloji
alaninda edindigi ileri
diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri,
mesleki etik degerlere bagh
kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin
ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine
sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim
ve bakis acisinin diger
disiplinlere ve disiplinler
arasi bakis acilarina olan
katkilarinin farkindadir.
Psikoloji alam1 ile ilgili
bilgilerini kullanarak
aragtirma  sorusu lretir;
bilimsel problem ¢6zme

yaklasimini kullanir ve elde
ettigi sonuglart yorumlar.

Kuramsal bilgisini,
psikolojinin farkli
alanlarinda uygulamaya

Katki Dlzeyi

34 5



10

11

12

13

14

doniistiirme bilgi ve
becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun
istatistik yontemlerini
kullanarak analiz etme,
yorumlama ve rapor etme
becerilerine sahiptir.

Aragtirma sonuglarini
bilimsel yazim formatina
uygun bir bigimde
raporlama becerisine
sahiptir.

Insanlarm  zihinsel  ve
duygusal  siiregleri  ve
davranislariyla ilgili temel
problemleri saptama,

tanimlama, formiile etme ve
¢Ozme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve
goriisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik dlgme ve
degerlendirme araglarina
iligkin temel bilgi ve
uygulama becerilerine
sahiptir.

Test, 6lcek, envanter gibi
arastirma araglarini
gelistirebilir, ¢aligabilir ve
bunlar ¢aligmalarinda
kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi
yayma i¢in gerekli olan
bilisim ve iletisim
teknolojilerini kullanabilme
yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve
yetkinliklerini aragtirma ve
alan  projesi  hazirlama,
yonetme, analiz etme, sonug
¢itkarma  ve sonuglari

uygulamaya koymada
kullanabilir.

Yas, cinsiyet, 1rk, etnik
grup, ulusal kimlik, din,
cinsel egilim, engellilik ve
sosyo-ekonomik statii gibi
6zellik ve farkliliklarin bir

onyargi nedeni olmamasi



15

gerektigi anlayigina
sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve
sosyal alanda
stirdiiriilebilirlik hakkinda
bilgi sahibidirler,
stirdiiriilebilirligin farklt
alanlardaki yansimalarini

yorumlarlar.

AKTS /IS YOKU TABLOSU

Siiresi Toplam
Etkinlik SAYI (S“aa ) is Yiikii

(Saat)

Ders Siiresi (Sinav
haftas1 dahildir: 14 3 42
toplam ders saati)
Sinif Dis1 Ders
Calisma Siiresi(On 14 4 56
calisma, pekistirme)
Ara Smav 1 20
Kisa Smav
Odev/sunum/proje
Final 1 30
Toplam Is Yiikii 148
AKTS=Toplam Is _
Yiikii / 30 (s) 148/30=4.93
Dersin AKTS 5

Kredisi




DERS BiLGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi  AKTS
GRUP PSIKOTERAPILERI PSK 401 GUz 340 3 7

On Kosul Dersleri

Dersin Dili TURKCE
Dersin Seviyesi LISANS
Dersin Tiiri ZORUNLU
Dersin

Koordinatorii

Dersi Verenler Yrd. Dog. Dr. Ayse Bengisoy

Dersin
Yardimcilari

Grup dinamikleri, grup siiregleri, grupla psikolojik danigsma, grupla psikoterapi ve

Katolog Tanimi etkilesim gruplar1 tanitilacaktir, grup ga}llsmalarlnln tarihgesi, grup terapisi
uygulamalar1 ve agamalari, 1sinma teknikleri ele alinacaktir.

Grup psikoterapisinin nasil galistig1, bir grup terapisinin temellerinin atilmasi igin
grup yapisin olusturulmasi, terapistin temel gorevleri ve uygulanan teknikleri
tanitilacaktir. Grup siirecinin isleyisi ve bu siiregte olusa bilecek sorunlar ve bu
sorunlarin ¢dziimlerine yer verilecektir. Bunlara ek olarak grup psikoterapileri i¢in
uygulama alanlarinda 6zel terapi gruplart ve yatan hasta gruplarinin igleyisleri ve
uygulamalarin etkinligi belirli aragtirmalarla incelenecektir.

Dersin Igerigi

Program o )
o L Ogretim .. . A
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme . ) Olgme Yontemleri
Yéntemleri
Ciktilan
1,2,3,5,8,9,14
1. Grup psikoterapilerinin uygulama alanlari, 1,2 A
etkinligi ve 6zgiin grup nitelikleri anlamak.
2. Grup psikoterapisinde tedavi edici etmenlerin ve 1,2,3,5,8,9,14
kullanilabilir tekniklerin taninmasi. 1,2 A
3 Grup psikcjterapis.i sfifeci .igeris.inde terapistin 12.3.5.89.14
rolii ve temel gorevlerin dgrenilmesi. 1.2 A

4. Ozel terapi gruplari, yatan hasta ve ayaktan
izlenen hasta gruplarina i¢in uygulamalarin etkinligini | 53589 14
ve gerekliligini anlamak. 1,2 A



Ogretim
Yontemler
iz

Olgme
Yontemler

i G: Derse Katihm

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mliinazara, F: Kisa Sinay,

DERS AKISI
On
Hafta Konular Hazirhk
1 Grup terapisi nedir ve tedavi edici etmenler K1
5 Tedavi edici etmenler K1
3 Bireyler aras1 6grenme K1
4 Bireyler aras1 6grenme ve grup baglilig K1
5 Grup baglilig1 ve Terapistin temel gorevleri K1
6 Simdi ve buradayi ¢aligma K1
. Burada ve simdiyi ¢alisma K1
Vize sinavlar
8 K1
9 Aktarim ve saydamlik
10 Aktarim ve saydamlik K1
Grubun yaratilmasi K1
11
12 Grubun bi¢imlenme evreleri, baslangi¢ K1
Gelismis gruplar K1
13
Sorun hastalar K 1-2-3
14
KAYNAKLAR

Ders Notu Kitabevi,2018

1.Irvin Yalom ve Molyn Leszcz: Grup psikoterapisinin teori ve pratigi, Pegasus

2.Irvin Yalom: Kisa Siireli Grup Trapileri, Kabalc1 yaynevi, 2003
Diger Kaynaklar 3. Sophia Vinogradov, Irvin Yalom: Grup Psikoterapisi kisa bir rehber, Compos Mentis

yayinlart , 1996



MATERYAL PAYLASIMI

Doékiimanlar Internet kaynaklarindan gorsel giktilar vb.

Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIiRME SiSTEMi

YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 40
Kisa Sinav
Odev
Toplam 40
Finalin Basariya Orani 60
Yil icinin Basariya Orani 40
Toplam 100
DERS KATEGORIisSi Uzmanlik / Alan Dersleri
DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI
Katki Dlzeyi
No Program Ogrenme Ciktilari
2 4 5

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram,

kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal,
1 gelisim, endustri, saglik, trafik, egitim psikolojisi gibi alt X

dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgi

sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya

mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji
2 alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali X

bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk



10

11

12

13

14

15

bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger
disiplinlere ve disiplinler arasi bakis acilarina olan
katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alant ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu
Uretir; bilimsel problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde
ettigi sonuglari yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya donustlirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak
analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine X
sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir
bicimde raporlama becerisine sahiptir.

insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla
ilgili temel problemleri saptama, tanimlama, formiile etme
ve ¢6zme becerisi edinmistir.

Temel dlizeyde gozlem ve goérisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6lcme ve degerlendirme araclarina iliskin temel
bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir. X

Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir,
calisabilir ve bunlari calismalarinda kullanabilir. X

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve
iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir. X

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi
hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve X
sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim,
engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve
farkhliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdurlebilirlik
hakkinda bilgi sahibidirler, sirdirulebilirligin farkl X
alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.

AKTS / is YUKU TABLOSU



Etkinlik

Ders Stresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders
saati)

Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme)
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Final

Toplam Is Yiikii

Toplam Is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi

SAYI

14
14

Toplam
Is Yk
(Saat)

Sdresi
(Saat)

30

40
210
210/30

7



Ders

DERS BILGILERI
Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS

PSIKOTERAPI KURAMLARII  PSK403 2025-2026 Giiz 340 3 7

On Kosul Dersleri

Dersin Dili
Dersin
Seviyesi
Dersin Tiirii

Dersin
Koordinatorii

Dersi Verenler

Dersin
Yardimcilari

Katalog
Tanimi

Dersin icerigi

TURKCE
LISANS
ZORUNLU

PROF.DR.NERGUZ BULUT SERIN

Psikoterapi nedir? Psikoterapist kimdir? Sorulari ile baslayacak donemde
Ozellikle Psikanalitik kuram ve uygulamalari incelenecektir.

Bu dersin amaci, psikoterapi kavrami, modern bati terapileri, psikanalitik
ve trapotik islevleri, adlerian terapi, danisan merkezli, varolusgu ve aile
terapilerinin  terapétik sidrecglerini  ve terapist danisan iliskileri
cercevesinde ele almaktir.

program Ogretim Olgme
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme .. 9 sy S .
Yontemleri Yontemleri
Ciktilan
Psikoterapinin kavramlarini ve 6nemini bilir 1,2,3,5,8,9,14 o A
o . - . 1,2,3,5,8,9,14
Modern bati terapilerini, psikanalitik terapi, 1,2
adlerian terapileri bilir A
Danisan merkezli, varoluscu ve aile 1,2,3,5,8,9,14
terapilerinin terapétik streglerini ve 1,2
mudahale yaklagimlarini bilir A
1,2,3,5,8,9,14
Terapist-Danisan iliskisinde yer alan temel 1,2
kavramlarini ve tekniklerini bilir A

Ogretim
Yontemleri

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem C6zme, 7: Konuk Konusmaci



Olgme

Yontemleri

Sinav, G: Derse Katilim

A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa

DERS AKISI

Hafta Konular

10

11

12

13

14

Derse Girig, Psikoterapi Kuramlarina Giris
Psikoterapi Kavrami,etkili psikoterapist 6zellikleri
Modern Bati terapileri,

Psikanalik kuramlar Sigmund Freud ve Psikanaliz

Psikanalik Terapi Teknikleri, hipnoz, serbest cagrisim, riiya analizi

Psikoanalitik Kuramin Terapotik Amacglari, islevleri

Adlerian Terapi ve terapotik islevleri

Ara Sinav

Rogeryan Terapi ve islevleri, terapétik siregler
Rollo May ve varoluscu terapi

Varolusgu terapi Psikoterapi sliregleri

Aile Terapileri

Ailet terapi siregleri

Psikoterapi vaka érnekleri

On
Hazirhk
K1-2, 3,4
K1,2,4
K1,2
K1,2,3

K1,3,5

K1,2,3

K1-3

K1,2,3,4
K1,3,5
K1,2,3
K1
K1,2,3,5

K1-3,5

15

Final

KAYNAKLAR

K1: Murdock, N. L. (2019). Psikolojik danisma ve psikoterapi
kuramlar. Cev. F. Akkoyun). Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

K2:Topses, G. ve Bulut Serin.N. (Eyltl 2014). Psikolojik Danisma



Ilke ve Yéntemleri. Nobel Akademik Yayincilik.Ankara: 1. Basim.

K3: Kece, C. (2017). Psikoterapistin El Kitabi. Vaka Ornekleriyle
Psikanalitik Psikoterapi Kuram ve Uygulamalari. Pusula Yayinevi.

K4:Wedding, D. & Corsini, R.J. (2013). Modern Psikoterapiler, Vaka
Incelemeleri (Cev. Duygu Ozen). Kaknus Yayinlari.

K5: Karatas,z.ve Yavuzer,Y.(2023).Psikolojik Danisma ve Psikoterapi
Kuramlari.Pegem Akademik Yayincilik

Ders Notu
Ders notlari
Diger Kaynaklar
MATERYAL PAYLASIMI
Dokiimanlar Internet kaynaklarindan gérsel ciktilar vb.
Odevler
Sinavlar
DEGERLENDiRME SISTEMi

YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
Odev
Final Sinavi 1 60
Toplam 100
Finalin Basariya Orani 60
Yil iginin Basariya Orani 40
Toplam 100

DERS KATEGORIiSi Uzmanhk / Alan Dersleri



DERSIN PROGRAM GCIKTILARINA KATKISI

10

11

12

13

14

15

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram,
kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim,
endustri, saglik, trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin
temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgi sahiptir.
Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya
mesleki ve etik dederlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji
alaninda edindigi ileri duzeydeki kuramsal ve uygulamali
bilgileri, mesleki etik dederlere bagh kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine
sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger disiplinlere
ve disiplinler arasi bakis acilarina olan katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu
Uretir; bilimsel problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde
ettigi sonuglarn yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkl alanlarinda uygulamaya
doénlstirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini kullanarak analiz
etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir
bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla
ilgili temel problemleri saptama, tanimlama, formuile etme ve
¢bzme becerisi edinmistir.

Temel dizeyde g6zlem ve goériisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araclarina iliskin temel bilgi
ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, 6lcek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir,
calisabilir ve bunlari galismalarinda kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve
iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi
hazirlama, yénetme, analiz etme, sonug ¢gikarma ve sonuglari
uygulamaya koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim,
engellilik ve sosyo-ekonomik statl gibi 6zellik ve farkhliklarin
bir 6nyargl nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdurtlebilirlik
hakkinda bilgi sahibidirler, stirdurtlebilirligin farkli alanlardaki
yansimalarini yorumlarlar.

Katki DUzeyi

1

X

X

X

X

X

2

3

4



AKTS / IS YUKU TABLOSU

Etkinlik

Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir:

14x toplam ders saati)

Sinif Disi Ders Calisma Siuiresi(On
galisma, pekistirme)

Ara Sinav

Final

Toplam Is Yiikii

Toplam 1s Yiikii / 30 (s)
Dersin AKTS Kredisi

SAYI

14

14

Sdresi
(Saat)

3

7

30
40

Toplam
Is Yukda
(Saat)

42

98

30
40
210
210/30
7



DERS BiLGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Psikopatoloji I PSK 405 Glz 340 3 6
OnKosul Dersleri -
Dersin Dili Tlrkce
Dersin
Seviyesi
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin
Koordinatorii
Dersi
Verenler
Dersin
Yardimcilan

Lisans

Prof.Dr.Zihniye Okray

Bu derste, psikopatolojiyle ilgili kuramsal bakis acilar, tanmnimlar,
epidemiyoloji, tani koyma, klinik drintiler, agiklamalar vetedavi yéntemleri
anlatilacaktir. Derste normal ve normal disi davranis arasindaki sureklilik
vurgulanacak ve psikopatolojiele alinacaktir. Psikopatolojinin biyo-psiko-
sosyal yonlerinin butlinligunin anlasilmasina calisilacaktir.  Anormal
davranisintanimi, farkh teorilerin psikolojik bozukluklarin ortaya gikisi ile
ilgili agiklamalari, gesitli psikopatolojik belirtilerin tanimlari

Dersin Amaci

verilecektir.  Psikotik ve nevrotik bozukluklar dersin igerigini
olusturmaktadir.

Bu dersin amaci 6drencilerin davranis bozukluklarinda temel tanilar
koyabilmeleri ve koyduklari taninin etiyolojisini dedisik psikoloji
Dersin Icerigi kuramlarina goére formile edebilmeleri saglamaktir. Klinik gériisme, tani
siniflandiriimasi, psikoz, duygudurum, depresyon vb gibi hastaliklarin

incelenmesi.

Program B P

Dersin Ogrenme Giktilari Ogrenme Ogretim ~ ~ Olgme

Yontemleri Yontemleri

Ciktilar

Klinik psikoloji alani ile ilgili temel kavramlar

tanimlar, bu alandaki etik bilgileri tanimlar, alan

icerisindeki farkli teorik bakis acgilarini tartisabilir. 1'2'31'??;19'10' 1,2,5 A, F

Klinik degerlendirme becerisi gelistirir. 1’2’31’?’§f’10’ 1,2,5 A F

Alanla ilgili  calismalarinda kisilerarasi  ve 12358910

kilttrlerarasi benzerlik ve farkhliklari degerlendirir. '’ 1’1’1;1 e 1,2,5 A F

Analitik disunebilir.

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka

Ogretim Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
Yontemleri:
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa

Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilm



DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhk
1 Psikopatolojinin tanimi, etigi, kapsami, gecmisi ve buglni K3,B1-2
2 Klinik degerlendirmenin temel 6zellikleri ve 6yki alma K 3, B3
3 Klinik Belirti ve bulgular K1, K3, B7-8
4 Klinik Belirti ve bulgular K1, K3 B4
5 DSM 5 K4
6 Sizofreni Kapsaminda ve Psikozla Giden Bozukluklar K1-2
7 Sizofreni Kapsaminda ve Psikozla Giden Bozukluklar K1-2
8 Ara Sinav
9 Bipolar ve Iliskili Bozukluklar K1-2
10 Depresyon Bozukluklari K1-2
11 Kaygi Bozukluklari K1-2
12 Kaygi Bozukluklar K1-2
13 Takinti-Zorlanti Bozukluklari K1-2
14 Orselenme ve Tetikleyici Etkenle liskili Bozukluklar
KAYNAKLAR

1. Oztirk, O.; Ulusahin, A.(2015). Ruh Saghdi ve Bozukluklari. Nobel Tip

Kitabevi, Ankara
Ders 2. Koroglu, E. (2016). Klinik Psikopatoloji. HYB, Ankara.
Notu 3. Kéroglu, E. (2004).Psikonozoloji. HYB, Ankara.

Gegtan, E. (2003). Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldigi Davraniglar,
» Mentis, Istanbul.
Diger Kramer G.P., Bernestein, D.A. (2014). Klinik Psikolojiye Giris. Mentis,
Kayna Ankara.
klar
MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Makaleler

Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI KATKI YUzZDESI



Ara Sinav 35

Kisa Sinav 15

Odev

Toplam 100

Finalin Basariya Orani 50

Yil icinin Basariya Orani 50

Toplam 100

DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

Katki Duzeyi

1 2 3 4 5

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram,
kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim,

1 endistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel X
kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgi sahiptir.

No Program Odrenme Giktilari

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki
ve etik dederlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda
2 edindidi ileri duzeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki X
etik dederlere bagh kalarak kullanir; psikologluk mesleginin
ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve
3 disiplinler arasi bakis acilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu
4 Uretir; bilimsel problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde ettigi X
sonuglari yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya
5 dénistiirme bilgi ve becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini kullanarak analiz
6 etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde
7 raporlama becerisine sahiptir. X

Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili
8 temel problemleri saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢ézme X
becerisi edinmistir.

Temel dizeyde gbzlem ve goriisme teknikleri
9  bilgisine/becerisine sahiptir. X

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve
10 uygulama becerilerine sahiptir. X

Test, Olgek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir,
11 caligabilir ve bunlar calismalarinda kullanabilir. X



Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve iletisim

12 teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi
13 hazirlama, yénetme, analiz etme, sonug cikarma ve sonuglari X
uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim,
14 engellilik ve sosyo-ekonomik statu gibi 6zellik ve farklihklarin bir
onyargl nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.
Gevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdurilebilirlik
15 hakkinda bilgi sahibidirler, slrduralebilirligin =~ farkh X
alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.
AKTS / IS YUKU TABLOSU
Siresi Toplam
Etkinlik SAYI (Saat) Is Yuka
(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 5 60
Ara Sinav 1 20 20
Kisa Sinav 3 5 15
Sunum
Final 1 35 35
Toplam Is Yiikii 172
Toplam is Yiikii / 30 (s) 172/30=5
Dersin AKTS Kredisi 6



Ders

DERS BILGILERI
Kodu Yaniyil T+U Saat Kredi AKTS

Cinsiyet Uzerine Secme Konular PSK427 Glz 3+0 3 5

On Kosul Dersleri

Dersin Dili

Dersin Seviyesi
Dersin Tilri

Dersin Koordinatorii
Dersi Verenler
Dersin Yardimcilan

Katalog Tanimi

Dersin Icerigi

Tlrkce
Lisans
Secmeli

Yrd. Dog. Dr. Umut Sah

Kadin ve erkek olma gelisimsel perspektifte ele alinacaktir.
Kadinsilik, erkeksilik, aile ici siddet, tecaviz, din, egitim,
politika, hukuk, bilim, saglik, calisma ve is/meslek segimi vb.
konular, cinsiyet, cinsel rol ve cinsel rol karmasalari detayl bir
sekilde incelenecektir. Ozellikle Feminist Teori 151§ altinda
kadinin toplumdaki vyeri, rolleri, haklan ve 06zgirlikleri
dederlendirilecektir.

Bu dersin amaci 6grencilerin toplumsal cinsiyet olgusuna ve
iliskili konulara dair kapsaml ve glncel bir anlayis edinmelerini
saglamaktir.

Dersin Ogrenme Giktilari

Program Ogrenme  Ogretim Olgme
Ciktilan Yontemleri Yontemleri

Toplumsal cinsiyet, cinsellik ve cinsel yoénelim
ile ilgili temel kavramlari, siiregleri ve kuramsal 1,2,3,5, 8,14,15 1,2 A
yaklasimlari anlar ve tartisir.

Feminist teorinin psikoloji alanina yoénelik

1,2,3,4,8,14,15 1,2 A
elestirilerini ve katkilarini anlar ve tartisir. reemreme !
Toplumsal cinsiyet, cinsel ydnelime dayali
siddet ve ayrimciligin temellerini anlar ve 1,2,3,4,8,14,15 1,2 A
tartisir.
Toplumsal cinsiyet, cisellik ve cinsel yénelim ile
ilgili  konularda calisirken dikkat edilmesi 1,2,3,4,8,14,15 1,2 A

gereken hsuslari anlar ve tartisir.

Ogretim Yontemleri:

Olgme Yontemleri:

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim



Haft
a

DERS AKISI
Konular

Tanisma ve dersin tanitimi

Cinsiyet, cinsellik ve cinsel yonelim ile ilgili temel

On Hazirhik

Bélim 1, LGBTI

2 kavramlar Kilavuzu
Toplumsal cinsiyet lGzerine teorik yaklasimlar Béliim 2
3
4 Feminizm ve feminist psikoloji Boélim 2+ makale
5 Biyoloji ve cinsiyet Bélim 10
6 Toplumsal cinsiyet farkhliklari ve benzerlikleri Bolim 3,6,16
v Toplumsal cinsiyet ve gelisim sireglers Bélim 7
g  VIZE SINAVLARI
9 Toplumsal cinsiyet, cinsellik ve beden Bélim 12
10 Toplumsal cinsiyete dayal siddet Béliim 14
11 Cinsel yb6nelim, acilma, cinsiyet gegis slreci Béliim 13+LGBTI
Kilavuzu
12 LGBTI+'lerle psikolojik gériismede temel ilkeler, LGBTI Kilavuzu
psikososyal destek ve yoénlendirme
13 LGBTI+'lerle psikolojik gériismede temel ilkeler, LGBTI Kilavuzu
psikososyal destek ve ydnlendirme
14 Donem sonu ders dederlendirmesi ve tartisma
KAYNAKLAR
N. M. Else-Quest & 1.S. Hyde (2021). Kadin Psikolojisi ve
Ders Toplumsal Cinsiyet. Nobel Akademik Yayincilik.
Kitabi
Psikologlar icin LGBTI’lerle Calisma Kilavuzu (2017)- TODAP
Dié Hale Bolak Boratav (2001). Feminist Psikoloji, Tlrk Psikoloji
1ger Yazilari, 4(7),1-19.
Kaynaklar azilari, 4(7),1-19

Sah, U. (2025). (Toplumsal) Cinsiyet kiligini Sorgulamak: Glincel

Calismalar Ne Gosteriyor?Fr Dergi, 17(1), 179-210.



MATERYAL PAYLASIMI
Dokiimanlar Ders kitabi, slaytlar, makaleler
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL ICI CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav -
Odev -
Toplam 40
Yil icinin Basariya Orani 40
Finalin Basariya Orani 1 60
TOPLAM 100
DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri
DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

. Katki Dizeyi

No Program Ogrenme Ciktilari
1 2 3 45

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere

iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

uygulamal bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
bakis acilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu uretir; bilimsel
problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkh alanlarinda uygulamaya déntstirme bilgi ve
becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
becerisine sahiptir. X



insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri

8  saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir. X
9 Temel diizeyde gbzlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X
Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araclarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X
Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari
11 calismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
12 kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yénelim, engellilik ve sosyo-
14 ekonomik statii gibi 6zellik ve farkhliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi X
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdirulebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdurilebilirligin farkh alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / IS YUKU TABLOSU
L Toplam
S .
Etkinlik SAYL ;ar::)' is Yiiki
(Saat)
Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 42
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 60
Ara Sinav 1 20 20
Kisa Sinav
Odev
Final 1 20 20
Toplam is Yiikii 142
. 142/30=4
Toplam Is Yuki / 30 (s) /73
Dersin AKTS Kredisi 5



DERS BIiLGILERI

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi  AKTS
Modern Biyoloji PSKL105 2025-26 Giiz 3+0 3 9
On Kosul Dersleri Yok

Dersin Dili Tarkge

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin

Koordinatori

Dersi Verenler Prof.Dr.Serpil UNYAYAR

Dersin

Yardimcilari

Modern  biyoloji  konularmi  &grencilere  lisans  diizeyde

Katalog Tanimi kazandirmak. Biyolojinin temel

konularmin o6gretilmesi  ve

psikolojik biyoloji ile ilgili ¢esitli temel bilgilerin verilmesidir.

Dersin amaci, Ogrencilere biyoloji ve canlilikla ilgili lisans
diizeyinde bilgiler vermek, psikolojik biyoloji ile ilgili ¢esitli temel

Dersin Igerigi

evrimsel siireglerle ilgili bilgiler aktarilacaktir.

bilgilere sahip olmalarin1 saglamaktir. Molekiiller, hiicre ve
hiicresel temel islevler ve sinir dokusu, biyoteknoloji, yasam ve

Program L.
e . Ogretim .. . A
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme . . Olgme Yontemleri
Yontemleri
Ciktilan

Canlilarm ortak 6zelliklerini, hiicresel

. . .. RN 1,3,5,14,15 1 AF
organizasyonu ve biyolojik ¢esitliligi tanimlar
Hiicre yapisi, ndron iglevleri ve sinir sistemi
organizasyonunu tanimlar ve davranisa etkilerini 1,3,5,14,15 AF
yorumlar
DNA, RNA ve protein yapisi ile genetik
mekanizmalar1 davranis ve psikolojik siireclerle 13.5,14,15 1 AF
iliskilendirir.
Temel metabolik ve enerji donilislimii siireclerini
kavrar ve biyolojik homeostazisin davranig 1,3,5,14,15 1 A F
iizerindeki etkilerini agiklar.
Hiicre boliinmesi siireglerini analiz eder, kalitim ve asial ) N

. ,3,5,14,15 ’
genetik varyasyonlar1 yorumlar
Modern biyoloji ve biyoteknoloji yontemlerini

. x 1,3,5,14,15 1 A F

temel diizeyde 6grenir
Biyolojik veriler ve psikolojik siirecler arasindaki 1,3,5,14,15 1 AF




baglantilar elestirel diistinme ile degerlendirir.

Bilimsel etik ve biyoteknolojik uygulamalarinin

o 1351415 1 AF
toplumsal etkilerini kavrar

Biyoloji bilgisinin giinliik yasam, davranig ve insan

: e . o 1,3,5,14,15 1 A F
psikolojisi baglaminda uygular

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

O?reum . Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk
Yontemleri:
Konusmaci
Olcme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlinazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirlhik
Bilimsel Siire¢ Ders notu,
1 diger
kaynaklar
Yasamin kimyasi, atomlar, molekiiller ve kimyasal baglar ~ Ders notu,
2 diger
kaynaklar
3 Canli kavrami ve mekanizmalari Ders notu,
Makaleler
Biyomolekiiller Ders notu,
4 diger
kaynaklar
Hiicrenin yapisi Ders notu,
5 diger
kaynaklar
Genetik materyal (DNA ve kromozomlar) Ders notu ve
6 diger
kaynaklar
Mendel Genetigi Ders notu,
7 diger
kaynaklar
8 Ara Sinav
Charles Darwin ve Evrim teorisi Ders notu,
9 diger
kaynaklar
Dogal secilim-yeni bir tiiriin olusumu Ders notu,
10 diger
kaynaklar
Bellek olusumu ve Bilgi Edinimi Ders notu,
11 diger

kaynaklar




Primatlarin ve insanin evrimi Ders notu,
12 diger
kaynaklar
Sinir sistemi-hiicre ve dokular
) Ders notu,
12 Insan zekasinin ve dilin evrimi, kiiltiirel evrim diger
kaynaklar
13 Biyoteknoloji
15 Final Sinavi
KAYNAKLAR
mpbell and R Biyoloji (6. Baskidan ir1), Palm
Ders Kitabi Capmpbell and Reece, Biyoloji (6. Baskidan Ceviri), Palme

Yayincilik

Diger Kaynaklar:

Diger Kaynaklar Ders notlari, Makaleler

Dokiimanlar

Elektronik Veritabanlari

MATERYAL PAYLASIMI

Ders notlari, PDF yayinlar

Odevler
Sinavlar

DEGERLENDiRME SISTEMI
YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI
Ara Sinav 1
Kisa Sinav 1
Odev (sunum, derleme, proje)
Toplam
Finalin Basariya Orani 1

Yil icinin Basariya Orani

Toplam

DERS KATEGORISI

KATKI YUzZDESI

40
10

50

50

50
100

Uzmanlik / Alan Dersleri

DERS KATEGORISI

Uzmanlik / Alan Dersleri



DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

N
0

10

11

12

13

14

Katki Diizeyi
1 23 45

Program Ogrenme Ciktilar:

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram,

kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim,
endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin

temel kuram ve uygulama alanlar1 hakkinda bilgi sahiptir.
Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya

mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji

alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali X
bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine
sahiptir.

Psikolojinin temel yaklagim ve bakis acisinin diger disiplinlere
ve disiplinler aras1 bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir.
Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak aragtirma sorusu
iiretir; bilimsel problem ¢6zme yaklagimini kullanir ve elde
ettigi sonuglart yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya
doniistiirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz X
etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir X
bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siireleri ve davramislariyla ilgili
temel problemleri saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢6zme
becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri

bilgisine/becerisine sahiptir. X
Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi

ve uygulama becerilerine sahiptir. X
Test, dlcek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir,
caligabilir ve bunlar1 ¢alismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erigim ve bilgiyi yayma i¢in gerekli olan bilisim ve

iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi

hazirlama, yonetme, analiz etme, sonu¢ ¢ikarma ve sonuglari X

uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, 1k, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim,
engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve farkliliklarin



bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi anlayigina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik hakkinda
15 bilgi sahibidirler, siirdiirtilebilirligin farkli alanlardaki

X
yansimalarin1 yorumlarlar.
AKTS / iIs YUOKU TABLOSU
.. . Toplam
Etkinlik sayi Suresi is Yiikii
(Saat) (Saat)
Ders Suresi (Sinav
haftasi dahildir: 14x 14 3 42
toplam ders saati)
Sinif Digi Ders Calisma
Siresi(On calisma, 14 9 126
pekistirme)
Ara Sinav 1 30 30
Kisa Sinav 3 7 21
Sunum
Final 1 40 40
Toplam is Yiikii 259
Toplam Is Yiikii 259/30=8.63
Dersin AKTS Kredisi 9



DERS BILGILERI

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
. .. 2025-2026

Psikoloji I PSKL151 Glz 3+0 3 9

On Kosul Dersleri Yok

Dersin Dili  Tirkce

Dersin

. . Lisans
Seviyesi

Dersin Tiirli  Zorunlu

Dersin
Koordinator
ii

Dersi
Verenler

Dersin
Yardimcilari
Dersin temel amaci psikolojinin ne oldugu temel konular, kavramlari, ilgili
alanlan hakkinda bir anlayis olusturmak, daha sonraki yillarda daha ayrintili
Dersin olarak gorecekleri konulara hazirlanmasini saglamaktir. Bu amaglarla,
Amaci psikolojide yaklasimlar, fizyoloji ve davranis, duyum ve algi, bilincin degisik
durumlari, 6grenme, bellek, bilis, zihinsel yetenek, yasam boyu gelisim, kisilik
konularina yer verilecektir.
Bu dersin amaci 6grencilerine; psikoloji bilimindeki temel kavramlari, ilkeleri
ve kuramlari tanimasini, insan distnce ve davranisinin biyolojik, bilissel ve
sosyal temellerini anlamasini saglamaktir.

_ Program Ogretim
Ogrenme Ciktilariyontemleri

Prof. Dr. Nergiiz BULUT SERIN

I_)ersin
Igerigi

Dersin Ogrenme Ciktilari Olgme Yontemleri

Psikolojiyi bilimini, temel
kavramlarini ve tarihsel 1,2,3,8,14 1,2 A
gelisimini aciklayabilir

Davranigin biyolojik 1,2,3,8,14 _
temellerini agiklar ’ A
1121318114
Davranisin duygusal
. 1,2 A
temellerini aciklar
i 1,2 14
Insanin bilissel boyutunu 12:3,8,
1,2 A
aciklar
1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4:
Arastirma, 5: Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma,
Ogretim Yontemleri: 6: Problem Cdzme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E:

Olgme Yontemleri: Minazara, F: Kisa Sinav, G: Derse Katilim



DERS AKISI
Ha

fta Konular On Hazirhk

1 Derse Girig, 6nemi, icerigi kurallar Ders notu ve kaynaklar

5 Psikolojinin alani, alt alanlan, tarihsel Ders notu ve kaynaklar
gelisimini ve modern yaklasimlar

3 Psikolojide uzmanlik alanlari ve arastirma Ders notu ve kaynaklar
yontemleri

Duyum ve Algi kuramlar

4 Ders notu ve kaynaklar
5 Guddler ve duygular Ders notu ve kaynaklar
6 Uyku ve Biyolojik Ritm Ders notu ve kaynaklar
7 Stres ve stres yonetimi Ders notu ve kaynaklar

8 Ara sinav

9 Biling ve bellek Ders notu ve kaynaklar

10 Biligsel kuram Piaget Ders notu ve kaynaklar

11 Beyin temelli 6grenme Ders notu ve kaynaklar

12 K|§|I|k Kuramlar Freud ve Ders notu ve kaynaklar
Erikson

13 Zeka ve zeka kuramlari Ders notu ve kaynaklar

14 Kisilik bozukluklari Ders notu ve kaynaklar

15 Final Sinavi

KAYNAKLAR

Morgan, T.C. (2017). Psikolojiye giris (22. basim). (Cev. Karakas ve
Ders Kitabi Eski). Egitim Yayinevi

Ciccarelli, S. K. & White, J. N. (2019). Psikoloji: Bir Kesif Gezintisi.
Nobel Yayinlari.

Kollektif (2021). Psikolojiye giris. (Isik, S. Editér). Pegem Akademi
Cuiceloglu, D. (2019). Insan ve Davranisi. Remzi Kitabevi

Plotnik, R (2020) Psikolojiye Giris. istanbul: Kakniis Yayinlari.
Ogretim Elemani ders notu

Diger Kaynaklar

MATERYAL



PAYLASIMI
Dokiiman

lar Ders notlari
Odevler
Sinavlar
DEGERLENDiRME SiSTEMI

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
Final Sinavi 1 60
Toplam 100
Finalin Basariya Orani 60
Yil iginin Basariya Orani 40
Toplam 100
DERS KATEGORISI Zorunlu

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI
No Program Ogrenme Ciktilari Katki Duzeyi

1 2 3 4 5
Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi,
temel kavram, kuram ve uygulama ekolleri,
klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endustri, saglk,
trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel
kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgi
sahiptir.
Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata
ve/veya mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere
sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki
2 kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik X
degerlere bagh kalarak kullanir; psikologluk
meslegdinin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine
sahiptir.



10

11

12

13

14

15

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger
disiplinlere ve disiplinler arasi bakis acilarina olan
katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak
arastirma sorusu Uretir; bilimsel problem ¢6zme
yaklasimini  kullanir ve elde ettigi sonuglari
yorumlar.

Kuramesal bilgisini, psikolojinin farkh alanlarinda
uygulamaya donulstirme bilgi ve becerisi
edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik ydntemlerini
kullanarak analiz etme, yorumlama ve rapor
etme becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina
uygun bir bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal sirecleri ve
davraniglariyla ilgili temel problemleri saptama,
tanimlama, formile etme ve ¢6zme becerisi
edinmistir.

Temel dizeyde go6zlem ve gérisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araglarina
iliskin temel bilgi ve uygulama becerilerine
sahiptir.

Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini
gelistirebilir, galisabilir ve bunlari galismalarinda
kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan
bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme
yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan
projesi hazirlama, yénetme, analiz etme, sonug
¢tkarma ve sonucglari uygulamaya koymada
kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din,
cinsel egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statu
gibi 6zellik ve farkhliklarin bir dnyargi nedeni
olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda
surdirulebilirlik hakkinda bilgi sahibidirler,
sUrdirilebilirligin farkl alanlardaki yansimalarini
yorumlarlar.

AKTS / 1s YUKU TABLOSU



Etkinlik SAYI
Ders Silresi (Sinav haftasi dahildir: 14
14x toplam ders saati)
Sinif Disi Ders Calisma Stiresi (On

- 14
galisma, pekistirme)
Ara Sinav 1
Odev
Final 1

Toplam 1Is Yiikii
AKTS=Toplam is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi 270/30=9

Siresi
(Saat)

12

25

35

Toplam
Is YUku
(Saat)
42

168

25

35
270
270/30=9

9



Ders

Sosyal Psikoloji I

DERS BILGILERI
Kodu

PSKL201

T+U Saat Kredi AKTS
3+0 3 6

Yariyil

Gulz

On Kosul Dersleri

Dersin Dili

Dersin Seviyesi
Dersin Tilri

Dersin Koordinatorii
Dersi Verenler
Dersin Yardimcilan

Katalog Tanimi

Dersin icerigi

Tlrkce
Lisans
Zorunlu

Yrd. Dog. Dr. Umut Sah

Sosyal Psikolojinin tanimi, icerigi, diger dallarla iligkileri, kisa
tarihsel gelisimi, sosyal psikolojik arastirma ydntemleri,
tutumlar, tutum dedisimi, sosyal etki, saldirganlik, kisiler arasi
cekicilik gibi ana konularin incelenmesi hedeflenmektedir.
Bireylerin davranis, duygu ve dusuncelerinin, kendi ve diger
kisilerin tutumlari, ©nyargilari, sosyal bilisleri ve kiltlrel
Ozellikleri tarafindan nasil etkilendiginin anlasiimasi
hedeflenmektedir.

iki déneme yayilan bu dersin ilk déneminde; 6ncelikle sosyal
psikolojinin “ne” oldugu, kapsami, tarihi ve yontemleri ele
alinacak, sonrasinda ise sosyal psikolojinin temel konularina
(sosyal etki, sosyal bilis ve atiflar, tutumlar ve ikna slreci,
saldirganlik ve olumlu sosyal davranig) giris yapilacaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Sosyal

psikolojinin tarihsel

Program Ogrenme  Ogretim Olgcme

kapsami hakkinda bilgi sahibi olur.
2. Sosyal psikoloji arastirmalarinda kullanilan

yontem ve teknikler hakkinda bilgi sahibi olur.
3. Sosyal psikolojinin farkh alanlarindaki teori,
kavram ve arastirmalar hakkinda bilgi sahibi

Ciktilar Yontemleri Yontemleri
cercevesi ve

1121315I

8,14,15 1,2 A

olur ve bunlan birbirleriyle iliskilendirir.

4. Sosyal psikoloji

bilgisini

gercek dinya

meselelerini analiz etmek igin kullanir.

Ogretim Yontemleri:

Olgme Yontemleri:

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazil édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim



DERS AKISI

Hafta Konular

On Hazirlik

1 Tanisma ve dersin tanitimi
> Sosyal psikolojinin tanimi, kapsami ve yéntemleri Boélim 1, 2
Sosyal etki (norm olusumu, gogunlugun etkisi ve uyma) Bélim 3
3
4 Sosyal etki (otoritenin etkisi ve itaat) Bélim 3
5 Sosyal etki (durumsal kosullarin etkisi, azinhigin etkisi) Bélim 3
6 Sosyal bilis ve izlenim olusturma Bélim 4
v Sebep atiflar Bélim 4
8 VIZE SINAVLARI
9 Benlik ve kultar Boélim 8 ve 10
10 Benlik ve kultar Béliim 8 ve 10
11 Bélim 5
Tutumlar ve tutum degisimi
12 Iletisim ve propaganda (ikna surecleri) Bolim 6
13 Iletisim ve propaganda (ikna siiregleri) Bélim 6
14 Donem sonu ders dederlendirmesi ve tartisma
KAYNAKLAR
Ders Cigdem Kagitgibasi (2014). Diinden Bugiine insan ve Insanlar.
Kitabi Evrim Yayinevi.
Diger Smith, J. R. & Haslam, S. A. (2021). Sosyal Psikoloji: Klasik
Kaynaklar Calismalar Yeniden Dederlendirmek. Nobel Yayinlari.

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Ders kitabi, slaytlar, makaleler



Odevler

Sinavlar

YARIYIL IGI CALISMALARI
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Toplam

Yil icinin Basariya Orani
Finalin Basariya Orani

TOPLAM

DEGERLENDIRME SiSTEMI

SAYI KATKI YUZDESI

1 40

40
40
60

100

DERS KATEGORIiSi

Uzmanlik / Alan Dersleri

No Program Odrenme Ciktilari

9

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Duzeyi

1 2 3 45
Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere

iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

uygulamal bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alaniile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu uretir; bilimsel
problem ¢ézme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkh alanlarinda uygulamaya dénustiirme bilgi ve
becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
becerisine sahiptir. X

insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri
saptama, tanimlama, formile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir. X

Temel diizeyde gozlem ve gorisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X

10 Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama X



11

12

13

becerilerine sahiptir.

Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari
calismalarinda kullanabilir. X

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini

kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve sosyo-
ekonomik statii gibi 6zellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi

14 R X
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdirulebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / IS YUKU TABLOSU
R Toplam
Etkinlik SAYI f’suar:f)' is sljku
(Saat)
Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 98
Ara Sinav 1 20 20
Kisa Sinav
Odev
Final 1 20 20
Toplam Is Yiikii 180
Toplam is Yiikii / 30 (s) 180/30

Dersin AKTS Kredisi

6



Ders
Gelisim Psikolojisi I

DERS BILGILERi

PSKL203 GELiSIM PSiKOLOJiSi I

Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
PSKL203 Gulz 3+0 3 6

On Kosul Dersleri

Dersin Dili
Dersin Seviyesi
Dersin Tiirii

Dersin
Koordinatori

Dersi Verenler

Dersin
Yardimcilari

Dersin Amaci

Dersin Igerigi

Tlrkce
Lisans
Zorunlu

Yrd. Dog. Dr. Doda Eroglu Sah

Dersin amaci 0Odrencilerin gelisim psikolojisinin temel kavram ve
kuramlarini  6grenmeleri ve bireye gelisimsel perspektifden
bakabilmeleridir. Ders, gelisim slreglerine iliskin temel kavram ve
ilkeleri, dogum 6ncesi, dogum sonrasi, bebeklik, cocukluk ve ergenlik
dénemlerinin  fiziksel, bilissel ve sosyal-duygusal gelisimlerini
kapsamaktadir.

Iki dénem siiren Gelisim Psikolojisi dersinin bu ilk déneminde, &ncelikle,
cesitli gelisim psikolojisi kuramlari, bebeklik ve gocukluk dénemi 6n
planda tutularak, tartisilacaktir. Bu kapsamda, bebeklerin ve gocuklarin
fiziksel, bilissel ve sosyo-duygusal gelisimlerine dair farkli yaklasimlara
yer verilecektir.

Program Ogretim
Dersin 6grenme Giktilari Ogrenme 9 . Olgme Yontemleri
Yontemleri
Ciktilar
Gelisimde 6nemli siiregleri, donemleri ve konulari
tanimlar. Gelisimde yasam boyu bakis agisinin ayirici
Ozelliklerini 6zetler.
insan gelisimiyle ilgili temel kuramlar bilir.
SeTsImIy’® 19 12,358,
Yasam boyu gelisim arastirmalarinin nasil yapildigini 1415 1,2 A

aciklar. Evrimsel bakis agisini, gelisimin genetik
temellerini ve kalitim-gevre tartismasini agiklar.

Gelisim dénemlerine 6zgu fiziksel, bilissel ve sosyo-
duygusal degdisiklikleri agiklar.




Ogretim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Yontemleri: Galismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
Olgme A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa Sinav, G:
Yontemleri: Derse Katilim
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhk
1 Tanisma & Dersin Tanitimi Kaynak(K).1-2-3
5 Yasam-boyu gelisim perspektifine giris K. 1-2-3
3 Gelisim Psikolojisinde Arastirma K. 1-2-3
4 Biyolojik Baslangig K. 1-2-3
5 Dogum Oncesi Gelisim ve Dogum K. 1-2-3
6 Bebeklikte Fiziksel Gelisim K. 1-2-3
. Bebeklikte Biligsel Gelisim K. 1-2-3
8 Ara Sinav Haftasi K. 1-2-3
9 Bebeklikte Sosyoduygusal Geligsim K. 1-2-3
10 ilk Cocuklukta Fiziksel ve Biligsel Geligim K. 1-2-3
11 ilk Cocuklukta Sosyoduygusal Gelisim K. 1-2-3
12 Orta ve Geg Cocuklukta Fiziksel ve Bilissel Gelisim K. 1-2-3
13 Orta ve Geg Gocuklukta Sosyoduygusal Geligsim K. 1-2-3
14 Degerlendirme K. 1-2-3
KAYNAKLAR
Ders kitabi:
Santrock, J. W. (2016). Yasam Boyu Gelisim Psikolojisi (13. basimdan
geviri) Ankara: Nobel.
Ders Notu

Ek kitap(lar):
Miller, P. H. (2017). Gelisim Psikolojisi Kuramlari (2. baski). (B. Onur, Cev.
Ed.). Ankara: Imge Kitabevi.

Diger Kaynaklar Internet, Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari, Kitaplar




Dokiimanlar
Odevler

Sinavlar

MATERYAL PAYLASIMI

Makaleler, Ders notlari

YARIYIL ICi CALISMALARI

Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Toplam

Yil icinin Basariya Orani
Finalin Basariya Orani

Toplam

DEGERLENDiIiRME SiSTEMi

SAYI

KATKI YUzZDESI

40

40
40
60
100

DERS KATEGORISi

Uzmanlk / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

No Program Odrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram

ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endlstri,
1 saglik, trafik, editim psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve
uygulama alanlari hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve

etik dederlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi
2 ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgileri, mesleki etik

dederlere bagh kalarak kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve

etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklagim ve bakis acisinin diger disiplinlere ve
3 disiplinler arasi bakis acilarina olan katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu uretir;
4 bilimsel problem ¢ézme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari

yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkh alanlarinda uygulamaya
5 donustirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme,

6  yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir.

7 Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde

1

Katki Dizeyi

2 3 45




10

11

12

13

14

raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili
temel problemleri saptama, tanimlama, formile etme ve ¢gézme
becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gézlem ve gorliisme teknikleri bilgisine/becerisine
sahiptir.

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve
uygulama becerilerine sahiptir.

Test, olgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir,
calisabilir ve bunlari calismalarinda kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve iletisim
teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama,
yOnetme, analiz etme, sonug gikarma ve sonuglari uygulamaya
koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim,
engellilik ve sosyo-ekonomik stati gibi 6zellik ve farkliliklarin bir
onyargl nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.

15

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdirilebilirlik hakkinda bilgi

sahibidirler, surdarilebilirligin farkl alanlardaki yansimalarini
yorumlarlar.

AKTS / IS YUKU TABLOSU

Etkinlik

Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati)

Sinif Digi Ders Galisma Siresi(On calisma, pekistirme)

Ara Sinav

Kisa Sinav
Odev
Final

Toplam is Yiikii
Toplam is Yiikii
Dersin AKTS Kredisi

Suresi

SAYL oot

14 3
14 7

Toplam

Is Yukd

(Saat)
42
98
15

25
180
180/30
6




DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Ogrenme Psikolojisi PSKL207 2025-2026 Giiz 3+0 3 6

On Kosul Dersleri Yok

Dersin Dili Tlrkce
Dersin .
. . Lisans
Seviyesi

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin
Koordinatorii

Dersi Veren Prof.Dr.Nergiiz BULUT SERIN

Dersin
Yardimcilan

Ogrenme siirecine iliskin kuram ve teknikler ile bunlarin farkl
ortamlardaki uygulamalari incelenecektir Dersin amaci,
6grenme ve kosullanma ilkelerinin kuramsal olarak incelenmesi,
o6grenme ile ilgili kuram ve kuramcilara iliskin bilgilerin verilmesi,
6dul, ceza ve pekistirecler gibi 6grenme psikolojisindeki temel
konular c¢ergevesinde bilis ve davranis analizleriyle ilgili
kuramlarin ve 6grenme stillerinin incelenmesidir.

Ogrenme psikolojisinin temel ilke, siire¢ ve kavramlarini
6grenme, 6grenme psikolojisi alanindaki bulgularin ve agiklayici
kuramlarin kazanilmasi, bu bilgilerin psikolojinin diger alt

Dersin Icerigi alanlardaki konularla iliskilendirilmesi amaglanmistir. Sinif igi
tartismalarla 0grenme kuramlarinin elestirel bakis agisiyla
incelenmesine ve 6grenme psikolojisinin yasamla badglantisini
anlamada 6drencilere destek olmak.

Katalog
Tanimi

Program g otim Olgme
Dersin Ogrenme Ciktilari 6grenme .9 L0 .
Yontemleri Yontemleri
Ciktilan
Ogrenme psikolojisi alanini, ilke ve siregleriile 1,2,3,4,5,
. 1,2 A
temel ve glncel yaklagsimlarini tanir. 8
Ogrenme kuramlarinin temel ilke ve siireclerini
vy . o : . 1,2,3,4,5,
karsilastirip 6grenme psikolojisinin psikolojinin 8 1,2 A
diger alt alanlariyla olan iliskisini kurar.
Ogrenmenin yasam boyu siiren dogasini bilir,
. B L o 1,2,3,4,5,
temel ilke ve sirecleri ginlik yasamdaki insan 8 1,2 A
davranisini agiklamak igin kullanir.
Elestirel disiinme becerisi ile cevrenin davranis
o . . . 1,2,3,4,5,
Uzerindeki etkisine yonelik arastirma sorusu 8 1,2 A

Uretir, bu sorulari arastirma sureciyle



yanitlayabilecek sekilde diizenleyebilir.

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

O?retlm . Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk
Yontemleri:

Konusmaci
f)lgme A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlinazara, F: Kisa

Yontemleri:

Sinav, G: Derse Katilim

Hafta

1

10

11

12

13

14.

15.

DERS AKISI

Konular

Ogrenme psikolojisine giris

Ogrenme tanimlari, 6grenmeyi etkileyen faktérler
Ogrenme kuramlarinin Genel ilkeleri

Davranisgl 6grenme kurami,Davraniscilik ve Klasik
Kosullanma

Skinner edimsel-operant kosullama

Bilissel 6grenme kurami

Gestalt Psikolojisi ve Ogrenme (Wertheimer, Kofka,
Kohler) Algi yasalari ve kuramlari

Ara Sinav
Bilgiyi isleme Kurami

Beyin temelli 6grenme
Néropsikoloji ve Ogrenme (Hebb)
Ogrenme stilleri ve 6§renme stratejileri

HUmanistik kurami

Benklik kurami ve Hull sistematik 6grenme

Final

On Hazirhk
1, 2,3,4,Diger
kaynaklar
1, 2,3,5,Diger
kaynaklar
1, 2,3,4, 5, Diger
kaynaklar
1, 2, 3,5, Diger
kaynaklar
1, 2,5, Diger
kaynaklar
1, 2,3,6,Diger
kaynaklar
1,3,4,5,6,Diger

kaynaklar

1, 2,3,5,Diger

kaynaklar

1, 2,3, 5,Diger

kaynaklar
1,2,3,4,67,

Diger kaynaklar

1,3,4,5,6,7,Dige

r kaynaklar
1,2,5, Diger

kaynaklar

1, 2,3, 5,Diger

kaynaklar

1, 2,3, 5,6,Diger

kaynaklar

Ders Kitaplan

KAYNAKLAR

1.Akbaba, S.(2022).0§renme Psikolojisi.(11 baski).Pegem



Diger Kaynaklar

Akademik Yayincilik, Ankara.

2.Bulut Serin, N. (2008). Egitim Psikolojisi (Ed: Zuhal Cafoglu,
Mehmet Aksiit), Ankara: Grafiker Yayinlari.

3.Topses, G. (2009). Gelisim ve Ogrenme. Nobel
yayinlari,3.baski, Ankara

4. Engin Deniz, M. (2017). Egitim Psikolojisi. Pegem Akademik
Yayincilik, Ankara

5. Senemoglu. N. (2018). Gelisim-6grenme-6gretim. Ankara:
Pegem Akademi

6. Ormrod, J.E.(2022). Ogrenme Psikolojisi(Cev:Mustafa Baloglu,
Feryal Cam). 6. baski.Nobel Akademik Yayincilik

7. Yesilyaprak,B.(2023).Egitim Psikolojisi(Gelisim -Ogrenme ve
Ogretim).Pegem Akademik Yayincilik.

Ders Notu

Bulut Serin, N.(2025).0grenme psikolojisi ders notlari.Lefke
Avrupa Universitesi,Dr.Fazail Kiguk Egitim Fakdltesi, RPD
Anabilim Dali,Lefke, KKTC.

Elektronik veri tabanlari

Jan De Houwer and Sean (2020). The Psychology of Learning An
Introduction from a Functional-Cognitive Perspective,
Hugheshttps://mitpress.mit.edu/9780262539234/the-
psychology-of-learning/

Videolar

Klasik kosollama Pavlov'un kdpek
deneyihttps://www.youtube.com/watch?v=NPt G741emw

Watson Klglk Albert Deneyi https://www.youtube.com/watch?
v=pp3zt3 jCeQ

Kohler Icgériisel 6§renme Maymun
deneyihttps://www.youtube.com/watch

Thorndike Etki Yasasi Deneyi https://www.youtube.com/watch

Skinner'in glvercinleri kullanarak yaptigi edimsel kosullanma


https://www.youtube.com/watch
https://www.youtube.com/watch
https://www.youtube.com/watch?v=pp3zt3_jCeQ
https://www.youtube.com/watch?v=pp3zt3_jCeQ
https://www.youtube.com/watch?v=NPt_G741emw

deneyi https://www.youtube.com/watch

Elektronik yayinlar ve makaleler

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Ders kitaplari, ders notlari, Makaleler

Odevler
Sinavlar
DEGERLENDiIiRME SiSTEMI
YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 40
Final sinavi 60
Odev
Toplam 100
Finalin Basariya Orani 60
Yil icinin Basariya Orani 40
Toplam 100
DERS KATEGORisi Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

Katki Dlzeyi
1 2 3 45

No Program Ogrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram,
kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim,

1 endistri, saglik, trafik, editim psikolojisi gibi alt dallarinin temel X
kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya
mesleki ve etik dederlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji

2 alaninda edindigi ileri dizeydeki kuramsal ve uygulamal
bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine


https://www.youtube.com/watch

sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger disiplinlere

Ders Sulresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3

3 ve disiplinler arasi bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X
Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu
4 Uretir; bilimsel problem ¢bzme yaklagimini kullanir ve elde X
ettigi sonuclar yorumlar.
Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkl alanlarinda uygulamaya
5 dénustirme bilgi ve becerisi edinmistir. X
Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini kullanarak analiz
6 etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir.
Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir
7 bigimde raporlama becerisine sahiptir.
Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili
8 temel problemleri saptama, tanimlama, formtle etme ve X
¢6zme becerisi edinmistir.
Temel dizeyde gdzlem ve gérisme teknikleri
9 bilgisine/becerisine sahiptir.
Psikolojik 6lcme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi
10 ve uygulama becerilerine sahiptir.
Test, 6lcek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir,
11 calisabilir ve bunlari calismalarinda kullanabilir.
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve
12 jletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi
13 hazirlama, yénetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari
uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim,
14 engellilik ve sosyo-ekonomik statl gibi 6zellik ve farkhliklarin
bir 6nyargl nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdirtlebilirlik hakkinda
15 bilgi sahibidirler, surdtrulebilirligin farkh alanlardaki
yansimalarini yorumlarlar.
AKTS / IS YUKU TABLOSU
Siresi 1oplam
Etkinlik SAYI (Saat) Is Yukdi
(Saat)

42



Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On galisma, pekistirme) 35 3 105

Ara Sinav 1 20 15
Kisa sinav

Sunum

Final 1 20 20
Toplam is Yiikii 187
AKTS=Toplam is Yiikii / 30 (s) 6.2

Dersin AKTS Kredisi 6



DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
istatistik Yontemleri ~ PSKL235 GUZ 2025-2026 242 3 6

On Kosul Dersleri  Ogretim Uyesinin Onayi

Dersin Dili Tlrkge

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiiri Zorunlu

Dersin

Koordinatorii

Dersi Verenler Yrd. Dog. Dr. Hiseyin S. Mahmutoglu

Dersin Yardimcilari

Bu dersin amaci 6grencilere; Psikoloji biliminde kullanilan temel
istatistiki bilgiyi vermektir. Bu dersin igerigi olarak, sosyal
bilimlerde kullanilan temel istatistiksel bilgiler 6grencilere giris
seviyesinde verilecektir.

Istatistige ait temel kavramlar, frekans dagilimlari, merkezi
egilim olculeri, dediskenlik ve dagilm o6lctleri, olasilik
dagilimlari, normal dagilimlar ve hipotez testi dersin icerigini
olusturmaktadir.

Katalog Tanimi

Dersin Icerigi

Program L ) ..
el L Ogretim Olgme
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme . : . )
Yontemleri Yontemleri
Ciktilar
Istatistigin temel kavramlarini tanimlamak 4,5,6,7,10,11,13 1,6 A F
Tanimsal ve cikarimsal istatistigin islevlerini bilme ve 4,5,6,7,10,11,13 1,6 AF
uygulayabilme.
. 4,5,6,7,10,11,13 1,6 A F
Istatistiksel agidan yokluk hipotezlerini ve alternatif
hipotezleri islemsellestirebilme.
4,5,6,7,10,11,13 1,6 A F
Normal egri altinda kalan alanlari hesaplayabilme ve
ornekleme dagilimlari varsayimlarini olusturabilme. 4,5,6,7,10,11,13 1,6 A F
Parametrik ve parametrik olmayan testler arasindaki
farklari ayirt edebilme.
Tek 6rneklemler, iki veya ikiden fazla bagimsiz 4,5,6,7,10,11,13 1,6 A F

orneklemler, iki bagimh 6rneklemler icin parametrik
istatistiksel testleri yerinde kullanabilme ve uygulayabilme.

Ogretim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:



Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk

Yoéntemleri: Konusmaci
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirlik
1 Temel Kavramlar 1:1; 2:1
2 Verilerin diagram yoluyla gosterilmesi 1:2; 2:2
3 Frekans Dagdilimlari 1:2; 2:2
4 Verilerin Grafiksel olarak gosterilmesi 1:2; 2:2
5 Merkezi Egilim Olctleri 1:3; 2:3
6 Degiskenlik Olclileri 1:3; 2:3
7 Dagilim Olgiileri 1:3; 2:3
8 Ara Sinav
9 Olasilik ve Bazi Onemli Olasilik Dagilimlari 1:4; 2:4
10 Bazi Onemli Kesikli Dagilimlar: Binom ve Poisson Dagilimi 1:4; 2:4
11 Bazi Onemlvi Sirekli Dagilimlar: Normal Dagilim ve Standart 1:4; 2:4
Normal Dagilim
12 Ornekleme Dagilimi ve Hipotez Kavrami 1:7; 2:5
13 Hipotez Testi ve Hata Tipleri 1:7; 2:5
14 Final
KAYNAKLAR
° Sener Blyukoztirk, Omay Cokluk, Nilgiin K6kl (2015).
Sosyal Bilimler Igin Istatistik , 15. Baski, Pegem Akademi,
Ankara.
Ders Notu

e Ozkan Unver, Hamza Gamgam, Biilent Altunkaynak (2011).
Temel Istatistik Yontemler , 6. Baski, Secgkin Yayincilik,
Ankara.

Diger Kaynaklar Internet, Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari

MATERYAL PAYLASIMI



Dokiimanlar Moodle Uzerinden yapilmaktadir
Odevler Sinif ortaminda elden toplanacaktir

Sinavlar Yiz ylze yapilacaktir

DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 40

Kisa Sinav

Quiz 10

Toplam 50

Finalin Basariya Orani 50

Yil iginin Basariya Orani 50

Toplam 100

DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

Katki Dizeyi
1 2 3 45

No Program Ogrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
1 ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endustri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik
degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri dizeydeki

2 kuramsal ve uygulamal bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak kullanir; X
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acgisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
3 bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alaniile ilgili bilgilerini kullanarak aragtirma sorusu iretir; bilimsel
4 problem ¢dzme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuclari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkl alanlarinda uygulamaya dénistiirme bilgi
5  ve becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
6  ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde raporlama
7 becerisine sahiptir. X

g Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel X



problemleri saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir.
9 Temel dizeyde gozlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X

Psikolojik 6lcme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X

Test, olgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari
11 calismalarinda kullanabilir. X

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
12 kullanabilme yetkinligine sahiptir. X

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuclari uygulamaya koymada kullanabilir. X

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve
sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi X
gerektigi anlayisina sahiptir.

14

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdirulebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdurilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X

AKTS / IS YUKU TABLOSU

Suresi '_I'oplam

Etkinlik SAYI (Saat) Is Yuku
(Saat)

Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif DigI Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 70
Ara Sinav 1 18
Kisa Sinav
Odev 1 10
Final 1 40
Toplam Is Yiikii 180
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 6

Dersin AKTS Kredisi 6



Ders

Arastirma Yontemleri

DERS BiLGILERIi
Kodu
PSKL251

T+U Saat Kredi  AKTS
3+0 3 6

Yariyil
Glz

On Kosul Dersleri

Dersin Dili
Dersin Seviyesi
Dersin Tiirii

Dersin
Koordinatorii

Dersi Verenler

Dersin
Yardimcilan

Katalog Tanimi

Dersin igerigi

TURKCE
LISANS
ZORUNLU

Yrd. Dog. Dr. BELiZ KOROGLU

Dersin amac1 6grencinin psikolojide kullanilan aragtirma yontemleri hakkinda
bilgi edinmesini ve bilimsel bir arastirma yapmak i¢in deneyim kazanmasini
saglamaktir. Aragtirmalarin planlanmasi, yiiriitilmesi, degerlendirilmesi, rapor

edilmesi, deneysel tasarim olusturma gibi konularin giincel psikoloji

caligmalarindan 6rneklerle ¢alisilmasi hedeflenmektedir.

Modern diinyada bilimsel yontemin 6nemi baglaminda bilimsel aragtirmalarin
asamalar1 ve tiirleri konusunda gerekli bilgiyi vererek hem bilimsel yazilar dilsel,
bicimsel ve iceriksel acidan anlamlandirmayi kolaylagtirmak hem de ¢alisilan
alanla ilgili problemleri ¢6zme ya da arastirma yapabilmesini ve raporlastirmasini
saglamak

s Program Ogrenme Ogretim " .. .
Dersin Ogrenme Ciktilari Ciktilari Yontemleri Olgme Yontemleri
- . [ 1,2,3,4 11,12,1
1. Bilimsel arastirma siireciyle ilgili temel 23, ’5’61’1’ A2:13, 1,4,6 AF
kavramlarin taninmasi ’
e .. .. 1,2,3,4 11,12,1
2. Bilimin ve bilimsel arastirmanin dnemini 23, ’5’61’1’ 1213, 1,4,6 AF
kavranmasi ’
- - [ 1,2,3,4 11,12,1
3. Bilimle ve bilimsel aragtirmayla ilgili farkli | 3 ’5’61’1’ A2:13, 1,4,6 AF
kaynaklar1 taninmasi ’
- . 1,2,3,4 11,12,1
4. Bilimsel arastirma siireci hakkinda 23, ’5’61’1’ 1213, 1,4,6 AF
bilgilenme ’
Ogretim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka Calismasi/Rol
Yontemleri: Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa Sinav, G:

Yontemleri:

Derse Katilim




DERS AKISI

On
Haft Konular Hazirl
1k
1 Bilimsel Arastirma Siireci ile ilgili Temel Kavramlar K1-3
5 Bilimsel Arastirma Siireci ile ilgili Temel Kavramlar K1
3 Bilimsel Arastirma Siireci ile ilgili Temel Kavramlar K1
4 Literatlir Taramasi K1
5 Problemi Tanimlama K1
6 Bilimsel Arastirma Etigi K1
5 ARA SINAVLAR K1-3
8 Arastirma Modeli K1
g Ornekleme Yéntemleri K1
10 Veri Toplama Araglari K1
11 Olgme Araci Uyarlama Siireci K1
12 Nitel Arastirmalar K1
13 Nicel ve Nitel Arastirmalar K1
14 FINAL SINAVLARI K1-3
KAYNAKLAR

K1: Balci, A. (2006). Sosyal bilimlerde arastirma. Ankara: Pegem A Yayincilik

K2: Islamoglu, A. H. ve Alniacik, U. (2016). Sosyal bilimlerde arastirma yontemleri.

Istanbul: Beta Yayinlar

K:3 Erkus, A. (2017). Bilimsel arastirma siireci. 5. Bask1. Ankara: Segkin Yayincilik.
Ders Notu

Ders notu

Diger Kaynaklar



MATERYAL PAYLASIMI

Doékiimanlar Internet kaynaklarindan gorsel giktilar vb.
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIiRME SiSTEMi

YARIYIL ICI CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 35

Kisa Sinav 3 15

Odev

Toplam 50

Finalin Basariya Orani 1 50

Yil icinin Basariya Orani 50

Toplam 100

DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Diizeyi
1 2 3 4 5

No Program Ogrenme Ciktilart

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi

gelisimi, temel kavram, kuram ve

uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
1 sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, X
egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel
kuram ve uygulama alanlar1 hakkinda
bilgi sahiptir.
Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili
mevzuata ve/veya mesleki ve etik
degerlere iligkin bilgilere sahiptir.
Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki
kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki
etik degerlere bagh kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.
Psikolojinin temel yaklasim ve bakis
acisinin diger disiplinlere ve disiplinler

arasi1 bakis acilarina olan katkilarinin
farkindadir.



10

11

12

13

14

15

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini
kullanarak arastirma sorusu iiretir;
bilimsel problem ¢6zme yaklagimini
kullanir ve elde ettigi sonuclar1 yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkl
alanlarinda uygulamaya doniistiirme bilgi
ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik
yontemlerini kullanarak analiz etme,
yorumlama ve rapor etme becerilerine
sahiptir.

Aragtirma sonuglarini bilimsel yazim
formatina uygun bir bigimde raporlama
becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri
ve davranislariyla ilgili temel problemleri
saptama, tanimlama, formiile etme ve
¢ozme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve goriisme
teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme
araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama X
becerilerine sahiptir.

Test, 6lgek, envanter gibi arastirma
araglarin gelistirebilir, ¢calisabilir ve
bunlar1 ¢alismalarinda kullanabilir.
Bilgiye erigim ve bilgiyi yayma i¢in
gerekli olan bilisim ve iletisim
teknolojilerini kullanabilme yetkinligine
sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma
ve alan projesi hazirlama, yonetme, analiz
etme, sonug¢ ¢ikarma ve sonuglari
uygulamaya koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, ik, etnik grup, ulusal
kimlik, din, cinsel egilim, engellilik ve
sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve
farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi
gerektigi anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda
stirdiiriilebilirlik hakkinda bilgi
sahibidirler, siirdiirtilebilirligin farkl
alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.

AKTS /IS YUKU TABLOSU

Etkinlik Say1

Siiresi
(Saat)

Toplam
Is Yiikii
(Saat)



Ders Siiresi (Siav haftas1 dahildir: 14x toplam ders saati)
Smif Dis1 Ders Calisma Siiresi(On ¢alisma, pekistirme)
Ara Sinav

Kisa Smav

Odev

Final

Toplam Is Yiikii

Toplam Is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi

15

20

42

90

15

27

20

194

6.4



Ders

Yabanci Dil Segmeli I (Akademik

ingilizce I)

DERS BILGILERI

+
Kodu Yariyil T+U Kredi AKTS
Saat

UYDSO01 (ORTK191) Giz 3+0 3 3

On Kosul Dersleri

Dersin Dili

Dersin Seviyesi
Dersin Tiiri

Dersin Koordinatori
Dersi Verenler
Dersin Yardimcilan

Katolog Tanimi

Dersin icerigi

Ingilizce
Lisans
Secmeli

Mehmet Mert

Ogrencilerin ingilizce dinleme, konusma ve akademik amagli not
alma becerilerinin gelistiriimesi, anlatim, sinif ve grup calismasi,
resmi tartismalar, interaktif dinleme, akademik séyleme, bilgi
ya da fikir verici olarak katiim, sunumlar hazirlama ve belli
basliklar Gzerinde konusma, yazili ya da so6zli kaynaklardan
notlar tutabilme becerilerinin gelistiriimesi hedeflenmektedir.

Bu ders, 6grencilere temel dilbilgisi yapilarini tanitir ve dinleme,
konusma, okuma ve yazma becerilerinin yani sira kelime
dagarcigini ve telaffuzlarini gelistirmelerine yardimci olur.

. Program Ogrenme Ogretim Olcme
D ktil
ersin Ogrenme Ciktilar Ciktilan Yontemleri Yontemleri
1. Ability to use basic English structures 7,15 1,2 A
2. Express themselves in a wide range of daily 715 1,2 A

life situations

Ogretim Yontemleri:

Olcme Yontemleri:

1: Ders, 2: Tartismal ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazih 6édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim

DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhk
. 1,2
1 Introducing yourself !
verb "be", I/ You / We, Numbers / days 1,2

2



verb "be" He / She / It / Countries 1,2

3
4 Alphabet , verb "be' plurals 1,2
5 Nationalities 1,2
6 Wh- questions "be", people 1,2
7 singular nouns + plural nouns / Small things 1,2
8 love / like / hate +v-ing / activities 1,2
9 VIZE SINAVLARI 1,2
10 This / That / These / Those , family 1,2
11 Possessive Adjectives, colours 1,2
12 Adjectives / common adjectives 1,2
13 Present Simple I/ You / We / They , food and drink 1,2
1,2

14 food and drink

15 Present Simple: He / She / It, jobs

KAYNAKLAR

New English File, Beginner, Student's Book, Christina Latham- Koenig,
Ders et al, Oxford University Press, Third Edition
Kitabi New English File, Beginner, Work Book, Christina Latham- Koenig, et al,

Oxford University Press, Third Edition
Diger
Kaynaklar

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Ders kitabi, slaytlar, makaleler
Odevler
Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMI



YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI

Ara Sinav 1 40

Kisa Sinav - -
Odev - -
Toplam 40

Yil icinin Basariya Orani 40
Finalin Basariya Orani 60
TOPLAM 100
DERS KATEGORIiSi Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

. Katki Duzeyi
No Program Ogrenme GCiktilar

1 2 3 45
Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
1 ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endustri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere
iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

2 uygulamall bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
3 bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alant ile ilgili bilgilerini kullanarak aragtirma sorusu Uretir; bilimsel
4 problem ¢dzme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya donistiirme bilgi ve
5  becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
6  ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde raporlama
7 becerisine sahiptir. X

insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri
8  saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢dzme becerisi edinmistir. X

Temel diizeyde g6zlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X

Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X

Test, Olgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari
11 calismalarinda kullanabilir. X

12 Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini X



kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve sosyo-
ekonomik statti gibi 6zellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi - y
anlayisina sahiptir.

14

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdirilebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X

AKTS / IS YUKU TABLOSU

Siresi '_I'oplam
Etkinlik SAYI (Saat) Is Yuk
(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 1 14
Ara Sinav 1 10 10
Kisa Sinav - - -
Odev - - -
Final 1 10 10
Toplam Is Yikii 76
Toplam is Yiikii / 30 (s) 76@2:2'

Dersin AKTS Kredisi 3



DERS BIiLGILERI

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Tarkge ORTK106 Bahar 3+0 3 2
On Kosul Dersleri -

Dersin Dili Turkce

Dersin Lisans

Seviyesi

Dersin Tiiri Secmeli

Dersin

Koordinatorii

Dersi Dog. Dr. Elnur Agayev

Verenler

Dersin

Yardimcilari

Katalog Bu derste, yazi dilinin ve yazili iletisimin temel 6zellikleri, yaz1 dili ile

Tanimi sozIu dilin arasindaki farklar, Yazili ve sozlii anlatim; 6znel anlatim,

nesnel anlatim, paragraf tiirleri, metnin tanimi ve metin tiirleri, yazil
anlatim, yazili anlatim, planli yazma agamalar1 (konu, konunun
sinirlandirilmasi, amag, bakis agisi, ana ve yan diislincelerin
belirlenmesi, yazma plan1 hazirlama, kagit diizeni) bilgilendirici
metinler lizerinde kuramsal bilgiler: 6rnekler iizerinde ¢aligmalar ve
yazma uygulamalari, bir metnin 6zetini ve planini ¢ikarma, yazili
uygulamalardaki dil ve anlatim yanliglarini diizeltme.ve sozIii anlatim
uygulamalari islenmektedir.

Dersin igerigi

Turk dilinin tarihi gelisimi ve temel gramer 6zellikleri, Yazili ve s6zIi anlatim tlr{iniin
ozellikleri; imla, noktalama ve vurgunun 6nemi; s6zIi anlatim tirleri ve 6rnekleri;
yazida plan, yapi ve paragraf; anlatim bigimleri, formal yazilar, yazili anlatim tirleri

ve orneklerinin kavratilmasi

Lo Program Ogrenme Ogretim Olgme

Dersin Ogrenme Ciktilari .. . .. .
Ciktilan Yontemleri Yontemleri

1. Turk dilinin tarihi gelisim siireclerini agiklayabilme 12,13 1 A

2. Turkge dilbilgisi 6zelliklerini genel hatlariyla 12,13 1 A

aciklayabilme

3. Yazih ve so6zlii anlatim kurallarini uygulayabilme 12,13 1 A

4. Kompozisyon ve formal yazilarda dikkat edilmesi 12,13 1 A

gereken kurallari agiklayabilme



1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:
Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk

Ogretim Konusmaci
Yontemleri:
Olgme A: Sinav, B: Yazil édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim

DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhik
1 Dil nedir? Dilin Ozellikleri, Diinya Dilleri ve Siniflandiriimasi 1-2-3-4

Tiirkgenin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri; Tiirkgenin ilk Yazili Belgeleri: Orhun  1-2-3-4
2 Yazitlar

3 Divanu Lugati't-Turk, Kutadgu Bilig, Dede Korkut Hikayeleri 1-2-3-4

4 Tirk Dilinin Tarihi Donemleri; Lehge, Sive ve Agiz Nedir? 1-2-3-4
Turkcenin Sesleri ve Ses Ozellikleri. Tiirkge Sézciiklerin Ses Ozellikleri;

5 Unliler ve Unsiizler 1-2-3-4

6 Yapim Ekleri ve Siniflandirilmasi; Cekim Ekleri ve Siniflandiriimasi 1234

- isim ve Sifatlar. Genel Ozellkler ve Ornekler 1234
Vize Sinavi

8
Zami 7 ' P, .

9 amirler ve Zarflar. Genel Ozellikler ve Ornekler 1234
isim Tamlamasi, Sifat Tamlamasi; Ciimle nedir? Ciimlenin Ogeleri, Ciimle

10 Tahlilleri 1-2-3-4

11 Kompozisyon Nedir? Kompozisyon Yazim Kurallari Nelerdir? 1234

12 Formal Yazilar: Dilekce Nasil Yazilir? Noktalama isaretleri ve Kullanimi 1234
Yazili Anlatim Tiirleri ve Ozellikleri; Konusma Sorunlari ve Giderilmesi; Sézlii

13 Anlatim Trleri, Tlirkgede Soyleyis Yanliglari ve Vurgu 1-2-3-4
Ses A¢ma Calismalari ve Konusma Egzersizleri; Konusma Metni Hazirlanmasi

14 ve Konusmacinin Dikkat Etmesi Gerekenler 1-2-3-4

KAYNAKLAR

TDIL101/ORTK106 Ders notlari ve slaytlar
Ders Notu / y



Serif Aktas ve Osman Glindiiz. Yazili ve S6zIU Anlatim. Ankara: Akc¢ag Yayinlari,
2011.

Tirkge Sozluk. Ankara: Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2024.

Diger Kaynaklar Yazim Kilavuzu. Ankara: Turk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2024.

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar
Odevler
Sinavlar
DEGERLENDIRME SiSTEMi
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUzZDESI
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
Odev
Toplam 40
Finalin Basariya Orani 1 60
Yil iginin Basariya Orani 40
Toplam 100
DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Diizeyi

No Program Ogrenme Ciktilar:
1 2345

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
1 sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlar1
hakkinda bilgi sahiptir.
Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya
mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir.
Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak
kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.



Psikolojinin temel yaklagim ve bakis agisinin diger
3 disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis agilarina olan X
katkilarmin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma
4  sorusu lretir; bilimsel problem ¢6zme yaklasimini kullanir X
ve elde ettigi sonuglart yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda

> uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi edinmistir. X
Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak

6 analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine X
sahiptir.

7 Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir X

bigimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla
8 ilgili temel problemleri saptama, tanimlama, formiile etme X
ve ¢0zme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri

bilgisine/becerisine sahiptir. X

Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iligkin temel

10 bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

X

Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini
11 gelistirebilir, ¢alisabilir ve bunlar1 ¢alismalarinda X
kullanabilir.
Bilgiye erigim ve bilgiyi yayma i¢in gerekli olan bilisim
12 ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine
sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi
13 hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve
sonuglar1 uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, 1k, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve
farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiirtilebilirlik
15 hakkinda bilgi sahibidirler, stirdiiriilebilirligin farkl X
alanlardaki yansimalarin1 yorumlarlar.

14

AKTS / 1is YUKU TABLOSU

Siiresi

Etkinlik Sayi (Saat)

Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 2
Sinif Digi Ders Calisma Siresi(On calisma, pekistirme) 7 2
Ara Sinav 1 10
Kisa Sinav

Sunum

Toplam
is Yiki
(Saat)
28
14

10



1 10 10

Final

Toplam Is Yiikii 67

Toplam Is Yiikii 62/30=2.06
2

Dersin AKTS Kredisi



Ders

Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi

DERS BIiLGILERI

Kodu Kredi AKTS

T+
Saat
240 2 2

Yariyil

ORTK108 Bahar

On Kosul Dersleri -

Dersin Dili Tlrkce

Dersin Lisans

Seviyesi

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin

Koordinatorii

Dersi Dog. Dr. Elnur AGAYEV

Verenler

Dersin

Yardimcilari

Katalog Bu derste, Tiirk Ulusu’nun kurtaricisi, Cumhuriyetin kurucusu,
Tanimi diinyanin ender yetistirdigi asker ve devlet adami, devrimci ve diisiiniir

Atatiirk’iin hayat hikayesinin yani sira, bir imparatorlugun ¢okiist,
Tiirk Ulusu’nun Atatiirk’iin 6nderliginde kahramanlik destanlar1
yaratarak bagimsizligini1 savunusu, geng ve dinamik Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin kurulusu ve bu Cumhuriyetin hizla yiikselisi “Ttirk
Inkilab1” ad1 verilen biiyiik atilim ve degisikliklerin ne kadar zamana
sigdirildig1 ve bu inkilaplarin énemi vurgulanmakta ve Atatiirk Ilkeleri
anlatilmaktadir.

Dersin Icerigi

Bu derste, Tiirk Ulusu’nun kurtaricisi, Cumhuriyetin kurucusu,
diinyanin ender yetistirdigi asker ve devlet adami, devrimci ve diisiiniir
Atatiirk’iin hayat hikayesinin yani sira, bir imparatorlugun ¢okiisii,
Tiirk Ulusu’nun Atatilirk’tin 6nderliginde kahramanlik destanlari
yaratarak bagimsizligini savunusu, geng ve dinamik Tirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurulusu ve bu Cumhuriyetin hizla yiikselisi “Tiirk
Inkilab1” ad1 verilen biiyiik atilim ve degisikliklerin ne kadar zamana
s1gdirildig1 ve bu inkilaplarin dnemi vurgulanmakta ve Atatiirk Ilkeleri
anlatilmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Inkalap, ihtilal, 1slahat, mesrutiyet gibi temel

Program Ogrenme Ogretim Olgme

kavramlara hakim olma

Osmanli Devletinin gerileme sebeplerini ve Milli

Ciktilar Yontemleri Yontemleri
12,13 1 A
12,13 1 A

miicadele doneminde yer alan olay ve geligsmeleri

aciklayabilme



Atatiirk donemi i¢ ve dis politika faaliyetlerini, 12,13 1
inkilap ve yenilikleri agiklayabilme

Ogretim

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk

~ . Konusmaci
Yéntemleri: 7
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Milnazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilm
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhk
Temel Kavramlar (Inkildp, Ihtilal, Islahat, Darbe, Monarsi, Mesrutiyet, Oligarsi, 1.Bolim
1 Demokrasi, Cumhuriyet...), Osmanli Devleti'nin Gerileme Sebepleri, 1. Diinya Savast
ve Osmanlinin Cékiis Stireci
Monrodos Miitarekesi, ilk Isgaller / Milli Miicadele Oncesi Anadolu'da Genel 1.Bslim
2 Gériiniim /Yararli ve Zararl Cemiyetler
Mustafa Kemal Pasanin 9. Ordu Miifettisligi Gérevine Atanma Stireci / Havza ve 2 Bolim
Amasya Genelgeleri / Kongreler Dénemi / Amasya Miilakat: / Son Osmanlt
3 Mebusan Meclisi ve Misak-1 Milli
TBMM'nin agilmast ve Ilk Faaliyeteleri / Siyasi ve Askeri Miicadeleler Dénemi / 1. L
4 Londra Konferansi / San Remo Konferansi / Sevr Antlasmasi 2.Bolim
Milli Miicadele Dénemi ve Bagimsizlik Savasimin Insan, Silah ve Mali Kaynaklari / L
5 Bati Cephesi Savaslari (1. Inénii-11. Inénii-Eskisehir-Kiitahya Savast) 2.Bolim
6 Bas Komutanlik ve Tekalif-i Milliye / Sakarya Meydan Savast ve Biiyiik Taarruz 13B6lim
7 Mudanya Miitarekesi / Lozan Baris Antlasmast 3 Bliim
8 ARA SINAVI 4.Bsliim
Atatiirk Dénemi I¢ Politika / Saltanatin Kaldirilmast / Cumhuriyetin Ilani / L
9 Halifeligin ligas: / 5.Bolim
10 Anayasal Hareketeler / Teskilat-1 Esasiye Kanunu / 1924 Anayasasi
Cok Partili Hayata Gecis Denemeleri / Seyh Sait Isyant / [zmir Suikast: / Menemen L
11 ol 6.Bolim
ayt
Hukuk Alanindaki Inkiléplar / Egitim ve Kiiltiir Alamindaki Inkildplar / Sosyal L
12 Alanda Yapilan Inkilaplar 6.Bolim
Atatiirk Dénemi Dis Politika / Saadabat Pakti / Balkan Antanti / Musul Meselesi ve Uygulama Ders
13 Hatay'in Anavatana Katilmast Notlart
14 Atatiirk [Ikeleri (Cumhuriyetgilik / Milliyetgilik / Halk¢ilik/Devietgilik / Laiklik / Uygulama Ders

Devrimcilik)

Notlar1



KAYNAKLAR

Ders Notu Atatiirk ve Tiirk Inkilap Tarihi, editér Fatma ACUN, Siyasal kitabevi, Ankara 2009

Baslangicindan Glnlm{ize Tirkiye Cumhuriyeti Tarihi, editér Temugin Faik
Ertan, Siyasal kitabevi, Ankara 2011.

Diger Kaynaklar Bayram Bayraktar, Atatiirk likeleri ve Tiirk inkildp Tarihi, Detay yayincilik, Ankara 2009.
Tiirk Inkilép Tarihi ve Atatiirk Ilkeleri, editér E. Semih Yalcin, Berikan yayinevi, Ankara

2010.
MATERYAL PAYLASIMI
Dokiimanlar
Odevler
Sinavlar
DEGERLENDIRME SiSTEMI
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
Odev
Toplam 40
Finalin Basariya Orani 1 60
Yil icinin Basariya Orani 60
Toplam 100
DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Diizeyi

No Program Ogrenme Ciktilart
1 2 345

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,

1 sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlar
hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya

mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir. X



Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak
kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.
Psikolojinin temel yaklagim ve bakis acisinin diger

3 disiplinlere ve disiplinler arasi bakis agilarina olan X
katkilarinin farkindadir.
Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak aragtirma

4 sorusu lretir; bilimsel problem ¢6zme yaklagimini X

kullanir ve elde ettigi sonuglart yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda

> uygulamaya dontistiirme bilgi ve becerisi edinmistir.
Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak

6 analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine X
sahiptir.

7 Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir X

bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve
8 davranislartyla ilgili temel problemleri saptama, X
tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri

? bilgisine/becerisine sahiptir. X
Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iliskin
10 o o . X
temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.
Test, 0lgek, envanter gibi arastirma araglarini
11 gelistirebilir, ¢calisabilir ve bunlar1 ¢caligmalarinda X
kullanabilir.
Bilgiye erigim ve bilgiyi yayma i¢in gerekli olan bilisim
12 ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine X

sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi
13 hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve X
sonuclar1 uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve
farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik
15 hakkinda bilgi sahibidirler, siirdiirtilebilirligin farkli X
alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.

14

AKTS / IS YUKU TABLOSU

Siiresi '_I'oplam
Etkinlik Sayi (Saat) Is Yikii
(Saat)

Ders Silresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Digi Ders Calisma Siresi(On calisma, pekistirme) 14 1 14



Ara Sinav 1 10 10
Kisa Sinav

Sunum

Final 1 10 10
Toplam Is Yiikii 62
Toplam Is Yiikii 62/30

Dersin AKTS Kredisi 2



Ders

insan Haklari

DERS BIiLGILERI
Kodu
USSC01(0SS204)

T+U Saat Kredi AKTS
3+0 3 4

Yariyil
Glz

On Kosul Dersleri -

Dersin Dili Turkce

Dersin Lisans

Seviyesi

Dersin Tiiri Secmeli

Dersin

Koordinatorii

Dersi Yrd. Dog.Dr. Fadil Ersozer

Verenler

Dersin

Yardimcilarn

Katalog Insan Haklar1 dersi, 6grencilere hukuksal kavramlar, insan haklar1 ve
Tanimi demokrasi arasindaki iliskiyi 6gretir, tarihsel gelisimini inceler, ve

uluslararasi alana gecisin etkilerini tartisir. Amaci, 6grencilerde insan
haklarina saygi ve demokratik degerlere baglilik bilinci olugturmaktir.
Ders igerigi, ¢esitli insan haklar1 ve demokrasi konularinin 6rneklerini
isler. Bu ders, 6grencilere hukukun temel prensiplerini, demokratik
degerleri ve insan haklarinin 6nemini anlatir, onlar1 bilingli vatandaslar
olarak yetistirmeyi hedefler.

Dersin igerigi

Insan Haklar1 dersinin temel amaci, dgrencilerde insan haklarma saygi,
haklarin1 kullanma ve koruma bilinci olusturarak demokratik degerlere
bagli bir toplumun olusturulmasina katkida bulunmaktir. Ayrica,
ogrencilere hukukun temel prensiplerini, demokratik degerleri ve insan
haklarinin evrensel 6nemini anlatarak, onlar1 bilingli ve sorumlu
vatandaglar olarak yetistirmeyi amaglar.

Lol Program Ogrenme Ogretim Olcme
Dersin Ogrenme Ciktilari . } . }
Ciktilar Yontemleri Yontemleri
1. Temel hukuksal kavramlar1 anlayarak giinliik 3,12,13,14,15 1 A
yasamda uygulayabilme
2. Tarihsel gelisimleri analiz ederek insan haklar1  3,12,13,14,15 1 A
ve demokrasi ilerlemelerini degerlendirme.
3. Uluslararasi alandaki gelismeleri takip ederek ~ 3,12,13,14,15 1 A
kiiresel perspektif kazanma.
4. Demokratik degerlere baglilik ve toplumsal 3,12,13,14,15 1 A
duyarhilik gelistirme
Farkindalik olusturma ve ¢esitli insan haklar1 3,12,13,14,15 1 A

konularinda aktif rol alma yetkinligi



1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:
Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk

Ogretim
- . Konusmaci
Yontemleri:
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilm
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirlik
1 Derse Giris
5 insan Haklarina iliskin Temel Kavramlar 1.Boliim
3 insan Haklari Siniflandirma Bigimleri 2.Boliim
4 Insan Haklari ve Devlet 2 Bsliim
5 Insan Haklarinin Gelisim Siireci (Antikcag) 4 Bélim
6 Insan Haklarinin Gelisim Siireci (Ortagag Avrupasi) 4. Béliim
insan Haklarinin Gelisim Siireci (Modern insan Haklarinin Ortaya
7 Cikisi 1) 1 ve 3. Boliim
insan Haklarinin Gelisim Siireci (Modern insan Haklarinin Ortaya
8 Cikisi 2) 1 ve 3. B6lim
9 Ozet/Tekrar
10 Ara sinavlar
11 insan Haklarinin Uluslararasi Alanda Korunmasi - 1 3.Bolim
12 insan Haklarinin Uluslararasi Alanda Korunmasi - 2
13 Insan Haklarinin Uluslararasi Alanda Korunmasi - 3 3 Bélim
14 Avrupa Insan Haklari S6zlesmesi (Kapsami ve Ozellikleri) 1 ve 3. Béliim
15 Ozet/ Tekrar

KAYNAKLAR

Ders Notu 1. Prof. Dr. ihsan Dag, Dog. Dr. Emra Gokalp, insan Haklari ve



Demokratiklesme Siireci, 2019.

e 2. Prof. Dr. Halil Kalabalik, insan Haklari ve Kamu

Diger Kaynaklar Ozgiirliikleri, Anadolu Universitesi, 2018.

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar

Odevler
Sinavlar
DEGERLENDiRME SiSTEMi
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 50
Kisa Sinav
Odev
Toplam 50
Finalin Basariya Orani 1 50
Yil iginin Basariya Orani 50
Toplam 100
DERS KATEGORISi Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Diizeyi
No Program Ogrenme Ciktilar1
1 2 345

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,

1 sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari
hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya

mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir.

Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere baglh kalarak

kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik

sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklagim ve bakis agisinin diger

3 disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis agilarina olan X
katkilarinin farkindadir.



Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak aragtirma
4  sorusu Uretir; bilimsel problem ¢6zme yaklagimini X
kullanir ve elde ettigi sonuglar1 yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak
6 analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine X
sahiptir.
Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir
bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve
8 davranislariyla ilgili temel problemleri saptama, X
tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iliskin

10 temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, dlgek, envanter gibi arastirma araglarini
11 gelistirebilir, calisabilir ve bunlar1 caligmalarinda X
kullanabilir.
Bilgiye erigim ve bilgiyi yayma i¢in gerekli olan bilisim
12 ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine X
sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi
13 hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve X
sonuclar1 uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, 1k, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve
farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik
15 hakkinda bilgi sahibidirler, stirdiiriilebilirligin farkl X
alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.

14 X

AKTS / is YUKU TABLOSU

siiresi JjoPlam

Etkinlik Sayi (Saat) Is Yiikii
(Saat)

Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 3 42
Ara Sinav 1 20 20
Kisa Sinav
Sunum
Final 1 30 30
Toplam Is Yiikii 134

Toplam Is Yiikii 134/30=4.46



Dersin AKTS Kredisi



DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
SPOR PSiKOLOJiSI PSK 412 BAHAR 340 3 5

On Kosul Dersleri

Dersin Dili TURKCE

Dersin Seviyesi LISANS

Dersin Tiirii SECMELI

Dersin

Koordinatorii

Dersi Verenler PROF.DR.ZIHNIYE OKRAY
Dersin

Yardimcilari

Sporsal performansin arttirilmasi, 6grenmeyi hizlandirmak ya da performansa engel

Katalog Tanimi .etkenlerln .ortadan kaldirilmas: gibi alanlarda spor psikolojisinin islevlerinin
incelenmesi

) Psikolojinin spor bilimine uygulanmasini anlamak, kisilik, motivasyol, 6zgiiven,

Dersin Igerigi  dikkar ve konsatrasyon, ve kaygi,sters gibi faktorlerin spordaki 6nemini 6grenmek.
Sporda zihinsel antraman tekniklerini anlamak

Program

Dersin Ogrenme Giktilar Ogrenme Yt?r?t':::lr:ri Olgme Yontemleri
Ciktilan

Spor ile psikolojisinin bir bilim olmasini alamay1 1,2,3,5,8, 14, 12 A
gerektiren onemli siiregleri ve kavramlari tanilamak 15 ’
Spor psikolojisinde ilgili temel kuramlart bilir. L 21’ 43 ’12’ 8 1,2 A
Spor psikolojisinde, miisabakalar ,sakaliklar ve 1,2,3,5,8, 12 A
antremanlarda psikolojinin roliinii anlamak 14,15 ’
Analitik diisiinebilme, elestirel okuma ve tartigma
becerilerini gelistirir. 1,2,3,5,8,

14,15 1,2 A

Ogretim

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka

Yéntemleri
ontemiert Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

O.I.gme . A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlinazara, F: Kisa Sinav, G:
Yontemleri
Derse Katilim
DERS AKISI
On
:Iaft Konular Hazirl

1k



1 Spor psikolojisine giris K1-3
5 Psikolojinin spor bilimine uygulanmasi K1
3 Psikolojinin spor bilimine uygulanmasi K1
4 Sporda kisilik K1
5 Sporda motivasyon K1

Vize sinavlari
6 zZ v
7 Sporda motivasyon kuramlari K1
8 Sporda motivasyon kuramlart K1
9 Ozgiiven K1
10 Dikkat ve konsatrasyon K-1
11 Kayz K1

Miisabaka kaygisi K1l
12
13 Miisabaka stresi K1
14 Spor sakatliklari K1
15 Sporda zihinsel antraman K 1-2-3

KAYNAKLAR
Ders
Notu
1. Spor Psikolojisi Karageorghis C.I, Terry P.C - Nobel yayinlar1 2017
Diger
Kagyen akl 2. Ders notlari
ar
MATERYAL PAYLASIMI
Dokiimanlar Internet kaynaklarindan gorsel giktilar vb.
Odevler

Sinavlar



DEGERLENDIiRME SiSTEMi

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40

Kisa Sinav

Odev

Toplam 40

Finalin Basariya Orani 1 60

Yil icinin Basariya Orani 40

Toplam 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Diizeyi

No Program Ogrenme Ciktilari
1 2 3 4 5

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
1 sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim X
psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve
uygulama alanlar1 hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata
ve/veya mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere
sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki
2 kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik X
degerlere bagl kalarak kullanir; psikologluk
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine
sahiptir.
3 Psikolojinin temel yaklagim ve bakis agisinin diger X
disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis agilarina olan
katkilarinin farkindadir.

4  Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma X
sorusu tretir; bilimsel problem ¢6zme yaklagimini
kullanir ve elde ettigi sonuglar1 yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda

> uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi edinmistir. X
6  Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak X

analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine

sahiptir.
7 Aragtirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun <

bir bi¢imde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve
8 davranislariyla ilgili temel problemleri saptama, X
tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi



edinmistir.
Temel diizeyde gézlem ve goriisme teknikleri

? bilgisine/becerisine sahiptir. X
Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araclarina iliskin

10 L o . X
temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.
Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini

11 gelistirebilir, ¢calisabilir ve bunlar1 ¢aligmalarinda X

kullanabilir.
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma i¢in gerekli olan
12 bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme X
yetkinligine sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan
projesi hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug

13 cikarma ve sonuglar1 uygulamaya koymada X

kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
14 egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik X

ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi

anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik
15 hakkinda bilgi sahibidirler, siirdiiriilebilirligin farkl X

alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.
AKTS /IS YUKU TABLOSU

Siiresi Toplam
Etkinlik SAYI (;aa ) is Yiikii
(Saat)

Ders Siiresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Siif Dis1 Ders Calisma Siiresi(On ¢alisma, pekistirme) 20 3 60
Ara Sinav 1 15 15
Kisa Sinav
Odev
Final 1 20 20
Toplam is Yiikii 137
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 4,56

Dersin AKTS Kredisi 5



DERS BiLGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
BITIRME PROJESI PSK 498 BAHAR 340 3 6

On Kosul Dersleri

Dersin Dili TURKCE

Dersin Seviyesi LISANS

Dersin Tiiri ZORUNLU

Dersin

Koordinatorii

Dersi Verenler YRD. DOC. DR. BELiZ KOROGLU
Dersin

Yardimcilari
Psikolojinin alt alanlarindan birinde uygulanan ve rapor olarak hazirlanan son sinif
bitirme projeleri yapilacaktir. Ogrenciler lisans egitim ve &gretimi boyunca
edindikleri teorik bilgileri uygulamaya yonelik olarak bir 6gretim elemant
gdzetiminde bitirme tezi halinde sunacaklardir. Psikolojideki arastirma yontemleri

Katalog Tanimi hakkinda yeterli bilgiyle donanmis olan &grenciler sectikleri konular iizerine
varsayim gelistirip, kurduklari desenler dogrultusunda betimsel ya da deneysel
calismalar yaparak, sonuglarim1i APA yazim kurallar1 dogrultusunda bir proje
halinde yazacaklardir.

Arastirma yapabilme ve arastirma raporu/tez hazirlama konularinda daha 6nceki
Dersin Icerigi  yillarda aldigi istatistik ve arastirma ve veri analizi derslerinde kazandigi

yetkinlikler
Program g
Lo L Ogretim . . )
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme . B Olgme Yontemleri
Yontemleri
Ciktilan
1,2,3,4,5,6,7,
Bir arastirma siirecini HATIRLAMAK 8,9,10, 11,12, 4 C,D
13, 14,15
.. . . 1,2,3,4
Arastirma modelini olusturan degiskenleri é 9’ 31’ 0 ’ 151’ 61’ 27’ 4 cD
TANIMLAMAK 13, 14,15
Arastirma degiskenleri arasindaki iligkileri 18’ 29’ 31’ 04’ 151’ 61’ 27’ 4 cD
tanimlayan arastirma modeli GELISTIRMEK ’ 1’3 1’ 4 1’5 ’ ’
Arastirmanin degiskenleri arasindaki iliskileri
Lo - 1,2,3,4,5,6,7,
tanimlayan literatiir galismasit DUZENLEME.
. . L . - 8,9,10,11, 12, 4 C.D
Literatiir calismast i¢in gerekli kaynaklari dogru 13.14.15
yontemlerle KULLANABILMEK v
Ogretim 1: Ders, 2: Tartismal ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka

Yontemleri Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci



Olcme

.. . A: Sinav, B: Yazili édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa Sinav, G:
Yontemleri

Derse Katilm

DERS AKISI

Hafta Konular

10

11

12

13

14

Arastirma siirecinin asamalari

Arastirma konularinin se¢ilmesi
Literatiir ¢calismasinin temel fonksiyonlar1 ve 6zellikleri
Aragtirma siirecinin agsamalar1 ve kaynak gosterme kurallar
Ogrenci calismasi
Ogrenci calismasi
Ogrenci galismasi
Vize sinavlari
Ogrenci calismasi
Ogrenci galismasi
Ogrenci galismast
sunumlar
sunumlar

sunumlar

On
Hazirhk
K1-3

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1-2-3

KAYNAKLAR

1. Balc1,A.(2000) Sosyal Bilimlerde Arastirma,Ankara: Pegem

2. Baloglu,B.(2009).Sosyal Bilimlerde Arastirma Y6ntemleri.istanbul:Der



3. Cebeci,S.(2010)Bilimsel Arastirma ve Yazma teknikleri.Istanbul. Alfa
4. Giirsakal,N.(2000). Sosyal Bilimlerde Arastirma Y6ntemleri.istanbul.Nobel.
5. Hamdi Islamoglu,A.H. Sosyal Bilimlerde Arastirma Y &ntemleri

Ders
Notu

Diger
Kayna
klar

MATERYAL PAYLASIMI

Doékiimanlar Internet kaynaklarindan gorsel giktilar vb.
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMi

YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 25

Kisa Sinav

Odev 25
Toplam 50
Finalin Basariya Orani 50
Yil icinin Basariya Orani 50
Toplam 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Dizeyi
1 2 3 4 5

No Program Ogrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
1 sosyal, gelisim, endustri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari
hakkinda bilgi sahiptir.



10

11

12

13

14

15

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya
mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji
alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali
bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk
bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger
disiplinlere ve disiplinler arasi bakis agilarina olan
katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alant ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma
sorusu Uretir; bilimsel problem ¢ézme yaklasimini kullanir
ve elde ettigi sonuglari yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya donustlirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak
analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine
sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir
bicimde raporlama becerisine sahiptir.

insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla
ilgili temel problemleri saptama, tanimlama, formile
etme ve ¢bzme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve gorisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araglarina iliskin temel
bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, 6lcek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir,
calisabilir ve bunlari ¢calismalarinda kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve
iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi
hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve
sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve
farkhliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdurdlebilirlik
hakkinda bilgi sahibidirler, stirdrilebilirligin farkl



alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.

AKTS / IS YUKU TABLOSU

Etkinlik

Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati)
Sinif Digi Ders Calisma Siresi(On calisma, pekistirme)
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Final

Toplam Is Yiikii

Toplam Is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi

SAYI

14

14

Siresi
(Saat)

10

10

10

Toplam
Is Yuku
(Saat)

14

140

10
10
179

5,9



DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi  AKTS
Klinik Psikolojiye Girig II PSK 302 Bahar 3+0 3 6

On Kosul Dersleri  Ogretim Uyesinin Onayi

Dersin Dili Tlrkge

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiiri Zorunlu

Dersin

Koordinatorii

Dersi Verenler Yrd.Dog¢.Dr. Beliz Kéroglu
Dersin

Yardimcilari

Bu dersin amaci, psikoloji 6grencilerine klinik psikolojide kullanilan
Dersin Amaci farkl degerlendirme yéntem/araglari yani sira farkli psikoterapi

turleri hakkinda genel bir kani olusturmaktir.

Bu ders, psikodiagnostik, degerlendirme, kognitif ve norobilissel
Dersin Icerigi  degerlendirme, davranigsal ve biyolojik degerlendirmeler yani sira

farkli psikoterapi tiirlerinin tanitiimasini igermektedir.

Program o ) .
el L Ogretim Olgme
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme .. . " .
Yontemleri Yontemleri
Ciktilari
1,2,3,8,13
. . . - o 1,2,5,6 A,D,F
. Farkli degerlendirme ydntemlerini ve araglarini bilir
1,2,3,8,13
. Hangi dederlendirme yénteminin ve aracinin ne 1,2,5,6 A/D,F
amagla kullanacadini bilir. 1,2,3,8,13
1,2,5,6 AD,F
. Farkli psikoterapi turlerini bilir. 1.2.3.8.13
1,2,5,6 AD,F
. Gok disiplinli galisarak elestirel distnebilir ve

vakay! analiz edebilir.

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

. Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cozme, 7: Konuk

Hgretim zetim/ Calis 1/ p r Coz u
- . Konusmaci

Yontemleri:

Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa



Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim

DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhik
1 Psikolojik Degerlendirme Nedir? Kaynak 1,2
5 Psikolojik degerlendirme temel kavramlar Kaynak 1,2
3 Psikodiagnostik degerlendirme Kaynak 1,2
4 Psikodiagnostik degerlendirme-devam Kaynak 1,2
5 Kognitif ve Noropsikolojik degerlendirme Kaynak 1,2
6 Kognitif ve Noropsikolojik degerlendirme-devam Kaynak 1,2
2 Davranissal ve Biyolojik degerlendirme Kaynak 1,2
8 Davranissal ve Biyolojik degerlendirme-devam Kaynak 1,2
9 Psikoterapi Sureci Kaynak 1,2
10 Psikoterapiler Kaynak 1,2
11 Psikoterapiler-Devam Kaynak 1,2
12 Klinik Psikolojide Etik Kaynak 1,2
13 Klinik Psikolojide Etik Kaynak 1,2
14 Vaka Formilasyonu Kaynak 1,2

KAYNAKLAR

e Kramer G.P.,Bernestein, D.A. (2014). Klinik Psikolojiye Giris.
Mentis, Ankara.
Ders Notu e Linden, W. Ve Hewitt, PL.(2017). Klinik Psikoloji, Nobel
Yayinlari, Ankara.

Diger Kaynaklar e Internet, Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari

MATERYAL PAYLASIMI



Dokiimanlar

Odevler
Sinavlar
DEGERLENDIRME SiSTEMi
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 35
Kisa Sinav
Odev 1 15
Toplam 50
Finalin Basariya Orani 1 50
Yil iginin Basariya Orani 50
Toplam 100
DERS KATEGORISI Uzmanhk / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

No Program Ogrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve
uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endustri, saglik,

1 trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama
alanlar hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve
etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri
diizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgileri, mesleki etik dederlere
bagl kalarak kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve
3 disiplinler arasi bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu Uretir;
bilimsel problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari
yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya
5 donusttrme bilgi ve becerisi edinmistir.

Katki Dlzeyi

1 23 4 5



Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme,
6 yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuclarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde
7  raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel
problemleri saptama, tanimlama, formtile etme ve ¢ézme becerisi
edinmistir.

Temel dliizeyde gbzlem ve gérisme teknikleri bilgisine/becerisine
9  sahiptir.

Psikolojik 6lgme ve dederlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve
10 uygulama becerilerine sahiptir.

Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, galisabilir
11 ve bunlari calismalarinda kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim
12 teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama,
ybnetme, analiz etme, sonug gikarma ve sonuglari uygulamaya

1
3 koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim,
engellilik ve sosyo-ekonomik statl gibi 6zellik ve farkhliklarin bir

14 . y -
oényargl nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surddurilebilirlik hakkinda
bilgi sahibidirler, strdirdlebilirligin farkl alanlardaki yansimalarini

15
yorumlarlar.

AKTS / is YUKU TABLOSU

Etkinlik SAYI

Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14

Sinif Disi Ders Calisma Siresi(On calisma, pekistirme) 14
Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev 1
Final 1
Toplam is Yiikii

Toplam Is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Suresi
(Saat)

20
30

Toplam

Is Yuki

(Saat)
42

84

20
30
176
5.8



DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
OBJEKTIF TESTLER PSK304 2025-2026 Bahar 3+0 3 7

On Kosul Dersleri  Ogretim Uyesinin Onayi

Dersin Dili Tlrkge
Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin

Koordinatorii
Dersi Verenler Yrd. Dog. Dr. Beliz Kéroglu

Dersin
Yardimcilan

Olcek tirleri, zeka testleri, diger test érnekleri ve

uygulamalari, psikolojik testler hakkinda genel bilgiler

verilecektir. Objektif ve Projektif Testlerin tanitiimasi

hedeflenmektedir.

Ozellikle MMPI hakkinda detayli bilgiler verilecektir. Ayrica

Dersin Icerigi 6grencilere rapor yazimi etik kurallari hakkinda da bilgi
verilecektir.

Dersin Amaci

Lol Program Ogretim Olgme
Dersin Ogrenme Ciktilari o . ) . )
Ogrenme Ciktilar1 Yontemleri Yontemleri
Klinik psikolojinin uygulama alaninda kullanilan,
psikolojik test ve tekniklerini tanir. 1.2,6,7,9,10,11,14 — 1,2,56 AD
Farkli uygulama ve kavramlar1 anlama. 1,2,6,7,9,10,11,14 1,2,5,6 A,D
Klinik psikoloji alaninda kullanilan farkli uygulama
e s 1,2,6,7,9,10,11,14 1,2,5,6 A,D
tekniklerini 6grenmek ve uygulamak.
Uygulamali alanlarda etik ilkelerin 6nemini
1,2,6,7,9,10,11,14 1,2,5,6 A,D
kavramak.
Klinik psikoloji uygulamalarinda beceri kazanmak ve
1,2,6,7,9,10,11,14 1,2,5,6 A,D

rapor yazim tekniklerini 6grenmek.

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

. L Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cozme, 7: Konuk

Ogretim / Gals / P ¢
- . Konusmaci

Yontemleri:

Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlinazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim



Hafta Konular

MMPI Testinin Gelistirilmesi

DERS AKISI

On Hazirhk
Kaynak 1 bolim

1 l

MMPI Gecgerlik Skalalari- ? Kaynak 1 bolim
2 3

MMPI Gegerlik Skalalari- L Kaynak 1 Bolim
3 4
4 MMPI Gegerlik Skalalari- F kaynak 1 boéliim 4
5 MMPI Gecerlik Skalalari- K kaynak 1 boélim 4
6 MMPI Klinik Skalalar 1-2 kaynak 1 boélim4

MMPI Klinik Skalalar 3-4 kaynak 1 boélim
7 5,6,7
8 Ara Sinav
9 MMPI Klinik Skalalar 5-6 KAYNAK 4, BLM 1

MMPI Klinik Skalalar 7-8 KAYNAK 4, BLM
10 2,3,4

MMPI Klinik Skalalar 9-0 KAYNAK 4, BLM
11 5,6

MMPI GECERSIZ PROFILLER KAYNAK 4, BLM
12 7,8,9
13 WISC-R DERS NOTU
14 WISC-R DERS NOTU

KAYNAKLAR
e Sorias, Oya ( 1998), MMPI Uygulama ve Yorumlama Rehberi, Ttrk
Psikologlar Dernedi Yayinlari, Ankara

Ders Notu e Ceyhun, Birsen ( 1999), MMPI Degerlendirme Kitabi, Bilimsel Tip

Yayinevi, Ankara

e Cohen, R.J, Swetlik M.E.( 2013), Psikolojik Test ve Degerleme,

Testlere ve Olgeye Giris, Nobel Yayimevi, Ankara



Diger Kaynaklar
9 y e Internet, Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar

Odevler
Sinavlar
DEGERLENDiIiRME SiSTEMI
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 35
Kisa Sinav
Odev 15
Toplam 50
Finalin Basariya Orani 50
Yil icinin Basariya Orani 50
Toplam 100
DERS KATEGORIisSi Uzmanhk / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GCIKTILARINA KATKISI

Katki Dizeyi
123 4 5

No Program Ogrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve
uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endstri, saglk,

1 trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama X
alanlari hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik
degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri
2 diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagli X
kalarak kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk
bilincine sahiptir.



Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve

3 disiplinler arasi bakis acilarina olan katkilarinin farkindadir. X
Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu Uretir;
4 bilimsel problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari X
yorumlar.
Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya
5 doénistirme bilgi ve becerisi edinmistir. X
Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme,
6  yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir. X
Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde
7 raporlama becerisine sahiptir. X
insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel
8 problemleri saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi X
edinmistir.
Temel diizeyde gbzlem ve gorisme teknikleri bilgisine/becerisine
9  sahiptir. X
Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve
10 uygulama becerilerine sahiptir. X
Test, 6lcek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, calisabilir ve
11 punlari ¢alismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim
12 teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama,
13 ybnetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya X
koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, engellilik ve
14 sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve farkhliklarin bir nyargi nedeni X
olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdirilebilirlik hakkinda bilgi
15 sahibidirler, strdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini X
yorumlarlar.
AKTS / is YUKU TABLOSU
. . Toplam
Etkinlik SAYI (Sgggf; is Yiiki
(Saat)
Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42

Sinif Digi Ders Galisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 8 112



Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Final

Toplam is Yiikii

Toplam Is Yiikii / 30 (s)
Dersin AKTS Kredisi

20

20

20

20
203
6,7



DERS BiLGILERi

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Kisilik Kuramlari PSK306 2025-26 340 3 6
II Bahar

On Kos_ul Yok

Dersleri

Dersin Dili Tlrkce

Dersin

. . Lisans
Seviyesi

Dersin Tiirli  Zorunlu

Dersin
Koordinatori
Dersi

Prof.Dr.Nergiz Bulut Serin
Verenler

Dersin
Yardimcilan
Bilissel yaklasim (G. Kelly), Davranigssal yaklasim (B.F. Skinner), Sosyal
Dersin Amaci 6grenme yaklasimi, zamanimizin kisilik kuramlari, Kiltlrlerarasi psikoloji
anlatilacaktir.

Davranisgl kuramlar, Yeniden dodus kurami; Otto Rank, Eklektik davranisgi
yaklasim; Dollard ve Miller, Sosyal bilissel kuram; Bandura, Gergeklik kurami

:'[D:er::::]ni Glasser, Kisisel yapilar kurami; Kelly, Birey merkezli yaklasim; Carl Rog%rs,
Varolusgu Psikoloji; Rollo May, Erich Fromm  kuramlar dersin igerigini
olusturmaktadir.

Program Ogretim
Dersin Ogrenme Giktilar Ogrenme  Yonteml Olgme Yoéntemleri
Ciktilari eri

Kisilik psikolojisi alanindaki belirli temel figlrlerin 1,2,3,4,8, 125 A

savlarini bilir ve tanir. 14 e

Kisilik psikolojisi alanindaki temel kavramlan bilir ve 1,2,3,4,8, 125 A

tanir. 14

. . 1,2,3,4,8,

Kisilik alanindaki temel savlari karsilastirabilir. 14 1, 2,5 A

Vaka analizleri yoluyla teorik bilgilerini uygulamaya

donustarebilir. 1,2,3,4,8, A

1,2,5

14

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Ogretim Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
Yontemleri:

Olcme A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa Sinav,
Yontemleri: G: Derse Katilim



DERS AKISI

Hafta Konular

On Hazirlik

1 Kisilige iliskin farkli perspektiflere giris K1,

5 Sullivan Kisilerarasi iliskiler Kurami K1,3,4
3 Yeniden dogus kurami; Otto Rank K14
4 Eklektik davranisci yaklasim; Dollard ve Miller K1,2

c Sosyal bilissel kuram; Bandura K1,2,4
6 Gergeklik kurami Glasser K1,2

2 Gergeklik kurami Glasser devam K1,3,4
8 Ara Sinav

9 Kisisel yapilar kurami; Kelly K2,3
10 Kisisel yapilar kurami; Kelly Devam K1,4
11 Birey merkezli yaklasim; Carl Rogers K1,3
12 Varoluscu Psikoloji; Rollo May K14,5
13 Eric From K1,4
14 Final Sinavi

KAYNAKLAR

K1:Topses, G. & Serin, N.B. (2018). Psikolojik Danisma ve Kisilik
Kuramlari(2. Baski). Nobel Akademik Yayincilik. Ankara ISBN, 978-605-133-

Ders Kitabi 361-8.

K2:inang, Y. & Yerlikaya, E.E. (2024). Kisilik Kuramlari. (20. Baski).
Ankara: Pegem

K3:Gengtanirnm-Kurt, D. & Cetinkaya-Yildiz, E. (2024). Kisilik Kuramlari(9.
Baski). Ankara: Pegem.

K4:Kan, A., Kurt, A.A., & Diderleri (2023).Gecmisten Glinimiize Kigilik
Diger Kaynaklar Kuramlari (Ed:Burhan Capri). Nobel Akademik Yayincilik

K5:Carducci, B. J. (2009). The psychology of personality. 2nd Ed. London:
Wiley-Blackwell.



MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Ders notlari, Makaleler, Vaka ornekleri
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SISTEMi

YARIYIL ICI CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40

Final Sinavi 1 60
Toplam 100
Finalin Basariya Orani 60

Yil icinin Basariya Orani 40
Toplam 100
DERS KATEGORisi Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

No Program Ogrenme Ciktilari Katki Duzeyi

1 Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi X
gelisimi, temel kavram, kuram ve
uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
sosyal, gelisim, endustri, saglik,
trafik, editim psikolojisi gibi alt
dallarinin temel kuram ve uygulama
alanlarn hakkinda bilgiye sahiptir.

2 Psikolojinin etkinlik alanlarindaki X
ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve
etik degerlere iliskin bilgilere
sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi
ileri duzeydeki kuramsal ve
uygulamal bilgileri, mesleki etik
dederlere bagh kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve
etik sorumluluk bilincine sahiptir.

3 Psikolojinin temel yaklasim ve bakis X
acisinin diger disiplinlere ve
disiplinlerarasi bakis acilarina olan
katkilarinin farkindadir.

4 Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini X
kullanarak arastirma sorusu Uretir;
bilimsel problem ¢b6zme yaklasimini
kullanir ve elde ettigi sonuglari




10

11

12

13

14

15

yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli
alanlarinda uygulamaya
doénlstirme bilgi ve becerisi
edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik
ybntemlerini kullanarak analiz
etme, yorumlama ve rapor etme
becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim
formatina uygun bir bigimde
raporlama becerisine sahiptir.

insanlarin zihinsel ve duygusal
suregleri ve davraniglanyla ilgili
temel problemleri saptama,
tanimlama, formtle etme ve ¢ézme
becerisi edinmistir.

Temel dlizeyde g6zlem ve gérisme
teknikleri bilgisine/becerisine
sahiptir.

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme
araglarina iliskin temel bilgi ve
uygulama becerilerine sahiptir.

Test, dlcek, envanter gibi arastirma
araglarini gelistirebilir, galisabilir ve
bunlari galismalarinda kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin
gerekli olan bilisim ve iletisim
teknolojilerini kullanabilme
yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini
arastirma ve alan projesi hazirlama,
ybnetme, analiz etme, sonug
citkarma ve sonuclari uygulamaya
koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal
kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik
ve sosyo-ekonomik statl gibi
ozellik ve farkliliklarin bir 6nyargi
nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal
alanda surdurtlebilirlik hakkinda
bilgi sahibidir; strdtrilebilirligin

X

X

X

X

X



farkh alanlardaki yansimalarini

yorumlar.

AKTS / IS YUKU TABLOSU

Etkinlik

Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir:

14x toplam ders saati)

Sinif Disi Ders Calisma Siiresi(On
calisma, pekistirme)

Ara Sinav

Final Sinav

Toplam Is Yiikii

AKTS=Toplam is Yiikii / 30 (s)
Dersin AKTS Kredisi 180/30=6

Suresi
SAYI (Saat)
14 3
14 4
1
1

Toplam
Is YUk
(Saat)

42

56

40

40
178/30
5,93

6



DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Klinik Gézlem ve Gorisme PSK 308 2025-2026 Bahar 340 3 6

On Kosul Dersleri -

Dersin Dili Tlrkce
Dersin Seviyesi Lisans
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin

Koordinatorii
Dersi Verenler Prof.Dr.Nergiiz BULUT SERIN

Dersin
Yardimcilari

Klinik gbérisme yoéntemlerinin temellerinin tanitiimasi ve bu
gbrisme yontemlerinin uygulanmasi igin ihtiyag duyulan
becerilerin kazandirilmasi amaglanmistir. Terapi slresinin, terapi
iceriginin ve odaginin dizenlenmesi, terapi ve miidahale
sinirlarinin  belirlenmesi, goérisme igerigi, yapisi ve sorularinin
olusturulmasi incelenecektir. Klinik ve vaka calismalarina adirlik
verilerek goérismelere iliskin ilkeler, beceriler ve etik yonler
tanitilacaktir.

Katalog Tanimi

Klinik gériisme ve gozlem, Klinik goérisme, etkin iletisim kurma
becerileri, Klinik Psikolojide Temel Gériisme Becerileri, Terapotik

Dersin Icerigi ittifak, Sorularin klinik gériismede kullanimi, intihar ve klinik
gorisme, Mental durum muayenesi, Tani ve tedavi plani, Etik
ilkeler Rapor yazma ve formilasyon.

Program

.. .. Ogretim Olcm
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme ?gre : . "O gme .
Yontemleri Yontemleri
Ciktilar
Klinik gériismenin ne oldugunun anlasiimasi
1,2,9, 14 1,2,5 A
Klinik gdérismenin temel ilkelerinin ve yéntemlerinin
taninmasi ve anlasiimasi 1,2,9 14 1,2,5 A
Klinik gériisme yapmanin etik gergevesinin
anlasiimasi 1,2,9,14
1,2,5 A
Klinik goriismede gozlem yetenegdinin anlasiimasi 1,2,9, 14 1,2,5 A

Ogretim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka



Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem C6zme, 7: Konuk Konusmaci
Yontemleri:

Olgme A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilm
DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirlhik
1 Klinik gbzlem ve goérisme nedir? K1, K2
5 Klinik Gérisme Sireci K1,2
3 Klinik gériisme, etkin iletisim kurma becerileri K1,2
4 Klinik Psikolojide Temel Gorlisme Becerileri K1,K?2
5 Terapétik Ittifak K1, K2
6 Sorularin klinik gérismede kullanimi K1,K?2

Klinik test ve dederlendirme
7 K1,K?2

Ara sinavlar
8

Intihar ve klinik gérisme
9 goris K 4

Mental durum muayenesi
10 ury vay I K1,2

Tani ve tedavi plani
11 K1,2,3

Etik ilkele
12 e eter K1,3

Rapo ma ve formulasyon
13 apor yazma v rmulasy K13

Final
14

KAYNAKLAR
K1. Morrison, J. (2014) ilk gériisme. 4. Baskidan geviren Sait Ulug, Volkan
Gulim, Ece Ataman 2016. Ankara: Nobel Yayinevi.

Ders Notu

K2.Sommers-Flanagan, J. ve Sommers-Flanagan, R. (2020).Klinik
Gorlisme: Psikolojik Degerlendirme Esaslari. Istanbul: Ithaki.TPD Etik
Yénetmeligitanbul: Ithaki.

K3. Dargin, A.E., ve Bekirodlu, B.(2025). Psikolojide Gozlem ve Goérisme
Teknikleri.Nobel Akademik Yayincilik.
Diger Kaynaklar K4.Bray,B.(2019). intihar dusiincesi hakkinda konusmayi giivenli hale
getirmek. Counseling
Today.https://www.counseling.org/publications/counseling-



https://www.nobelyayin.com/yazar-berra-bekiroglu/?yazar=Berra%20Bekiro%C4%9Flu
https://www.counseling.org/publications/counseling-

Dokiimanlar Makaleler
Odevler

Sinavlar

MATERYAL PAYLASIMI

YARIYIL IiCi CALISMALARI

Ara Sinav

Final Sinav

Odev

Toplam

Finalin Basariya Orani
Yil icinin Basariya Orani
Toplam

DERS KATEGORIiSi

DEGERLENDIRME SiSTEMI

SAYI
1 40
1 60

100
60
40
100

KATKI YUzZDESI

Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

DERSIN
PROGRAM
CIKTILARINA
KATKISI

Program Ogrenme Ciktilari

Program Ogrenme Ciktilar

No

Psikoloji

biliminin tarihsel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,

ve felsefi

Katki Dtlizeyi
Katki
4 5
Dlzeyi
1 23 45
X

gelisimi, temel



10

11

12

13

14

15

sosyal, gelisim, endUstri, saglik, trafik, egitim psikolojisi
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari
hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya
mesleki ve etik dederlere iliskin bilgilere sahiptir.
Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri, mesleki etik dederlere bagh kalarak
kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklagim ve bakis agisinin diger
disiplinlere ve disiplinlerarasi bakis agilarina olan
katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma
sorusu Uretir; bilimsel problem ¢ézme yaklagimini
kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya doénlstirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik ydontemlerini kullanarak
analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine
sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun
bir bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve
davraniglariyla ilgili temel problemleri saptama,
tanimlama, formtle etme ve ¢gézme becerisi edinmistir.

Temel dliizeyde gbzlem ve gérisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araclarina iliskin
temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, dlcek, envanter gibi arastirma araglarini
gelistirebilir, galisabilir ve bunlari galismalarinda
kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim
ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine
sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi
hazirlama, yénetme, analiz etme, sonug gikarma ve
sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
yonelim, engellilik ve sosyo-ekonomik stati gibi 6zellik
ve farkliliklarin bir ényargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdurdlebilirlik
hakkinda bilgi sahibidir; strdurulebilirligin farkli
alanlardaki yansimalarini yorumlar.



AKTS / IS YUKU TABLOSU
Etkinlik

Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati)
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme)
Ara Sinav

Final Sinav

Toplam 1s Yiikii

AKTS=Toplam Is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi 180/30=6

SAYI

14
14

Suresi
(Saat)

Toplam
Is Yuk
(Saat)
42

56

40

40
178/30
5,93

6



DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Psikoloji Tarihi PSKL318 Bahar 3+0 3 7

On Kosul Dersleri

Dersin Dili Turkge

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiiri Secmeli

Dersin Koordinatori

Dersi Verenler Yrd. Dog. Dr. Umut Sah

Dersin Yardimcilari

Bu dersin amaci psikoloji biliminin nasil dogdugunu, gelistigini,
Katalog Tanimi bir bilim olarak felsefeden ayrilisini, gelisimini, meslek
olarak yasanilan zorluklar tarihi perspektifte ele almaktir.

Psikoloji tarihinin olusumunda etkili olan felsefi alt yapinin ve
bilimsel alt yapinin tanimlanmasi. Farkli disince ve yaklasim
sistemlerinin psikoloji Uzerindeki etkisinin incelenmesi ve
modern psikoloji perspektiflerinin tanimlanmasi.

Dersin Icerigi

Lol Program Ogrenme  Ogretim Olgme

D ktil

ersin Ogrenme Ciktilari Ciktilar Yontemleri Yontemleri
1_. P-Slk0|f)]-l biliminin tarihsel kdkenleri hakkinda 1,2 3,14 1,2 A
bilgi sahibi olur.
2. Felsefe ve p5|ko.lo.J| ar"asm.da.ukl temel 1,2, 3,14 1,2 A
farklilasmanin nedenlerini ve slirecini kavrar.
3. Psikolojideki ana kuramlarin  temel
varsayimlarinda o kuramin olusma déneminde 1,2, 3,14 1,2 A

diinyada go6zlenen politik, ekonomik ve bilimsel
akimlarin etkilerini ayristirabilir.

4. Psikoloji alanindaki cagdas kuram, yaklasim
ve bakis acilarinin neler oldugunu ve bunlarin 1,2, 3,14 1,2 A
tarihsel kokenlerini 6grenir.

Séretim Yéntemleri: 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
9 " Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa

--I Y-- I -:
Olgme Yontemleri Sinav, G: Derse Katilim



DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhik
1 Tanisma ve dersin tanitimi
2 Psikolojide tarih yazimi ve “zeitgeist” 1. B6lim
3 Psikoloji Uzerindeki felsefi ve fizyolojik etkiler 2-3. Bélim
4 Wilhelm Wundt, yeni psikoloji ve yapisalcilik 4-5. B6lim
5 Islevselcilik ve “uygulamal psikoloji” 6-7-8. Bélim
6 Davranisgilik 9-10-11. Bolam
7 Ramazan Bayrami
8 Gestalt psikolojisi, Psikanaliz ve hiimanistik psikoloji 12-13-14. BSIGm
9 Bilissel psikoloji ve evrimsel psikoloji 15. Bolim
10 Vize Sinavlari
11 Sosyal insaci psikoloji ve nitel arastirma yaklasimi EK makale
12 23 Nisan Tatili
13 Turkiye'de psikolojinin gelisimi ve kurumsallasmasi Ek makale
14 Turkiye'de psikolojinin gelisimi ve kurumsallasmasi Ek makale
15 D6nem sonu ders dederlendirmesi
KAYNAKLAR

Ders Notu Schul_'_cz, D. P & Schultz, S. E. (2007). Modern Psikoloji Tarihi.

Kaknuls Yayinlari.
E;%i;klar Verilecek ek makaleler

Dokiimanlar

Odevler

MATERYAL PAYLASIMI



Sinavlar

DEGERLENDiIiRME SISTEMi

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40

Kisa Sinav -

Odev -
Toplam 40

Yil icinin Basariya Orani 40
Finalin Basariya Orani 1 60
TOPLAM 100

DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Duzeyi
1 2 3 45

No Program Odrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
1 ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere
iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

2 uygulamal bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
3 bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu uretir; bilimsel
4 problem ¢ézme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkh alanlarinda uygulamaya dénustiirme bilgi ve
5  becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
6  ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
7 becerisine sahiptir. X

insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri
8  saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢dzme becerisi edinmistir. X

9 Temel dizeyde gozlem ve gortisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X

Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araclarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X



Test, olcek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari

11 calismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
12 kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve sosyo-
14 ekonomik statii gibi 6zellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi X
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdirulebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / IS YUKU TABLOSU
L Toplam
S .
Etkinlik SN ;ar::)' is Yiiki
(Saat)
Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 42
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 7 98
Ara Sinav 1 25 25
Kisa Sinav
Odev
Final 1 40 40
Toplam is Yiikii 210
. _— 205/30=6.8
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 3
Dersin AKTS Kredisi 7



DERS BiLGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
COCUKLARDA UYUM BOZUKLUGU PSK 322  Bahar 340 3 5

On Kosul Dersleri

Dersin Dili TURKCE

Dersin Seviyesi LISANS

Dersin Tiirii SECMELI

Dersin

Koordinatorii

Dersi Verenler YRD.DOC.DR.AYSE BENGISOY
Dersin

Yardimcilari

Hiperaktivite, dikkat bozuklugu, impulsif davranislar, kaygi, obsesyon, depresyon

ve utangaclik, tirnak yeme, parmak emme, gece isemeleri gibi aliskanlik

Katalog Tanimi bozukluklari, kl'iﬁi"r,"antisosyal davranislar, alfrfmlarla geginme pro.bl.emlf:r.i gib%
¢ocuklarda sik goriilen sorunlarin nedenlerinin anlasilmasi ve iyilestirilmesi

konulari ele alinacaktir.

Duygusal ve davranigsal bozuklugu olan c¢ocuklarin ve genglerin sorunlu
davranislarinin kokeni, olasi nedenleri, davranis bozuklugu, kaygi bozukluklari,
duygudurum bozukluklarinin tiirleri, bu bozukluklarin degerlendirilmeleri ile ilgili
temel kavramlara yer verilecektir.

Dersin Icerigi

Program L ;
o o Ogretim .. . B
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme . ) Olgme Yontemleri
Yontemleri
Ciktilan

Cocuk ve genglerde gbzlenen duygusal ve

davranigsal bozukluklar1 tanimak, tani kriterlerinin 1,2,3,4,14 1,2 A
ay1rt edilmesi.

Cocuklarda ve genglerde gozlenen belirli uyum

bozukluklarmin yaygimligi ve etiyolojisinin 1,2,3,4,14 1,2 A
Ogrenilmesi.

Cocuk ve genglerde gozlenen uyum bozukluklarina

. 1 . O . . 1,2,3,4,14 1,2 A
yonelik tedavi stratejilerinin benimsenmesi.
Analitik diisiinebilme, elestirel okuma ve tartigma
becerilerini gelistirir.
1,2,3,4,14 1,2 A
Ogretim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Soru-Cevap, 4: Arastirma, 5: Metin Tahlili
Yontemler
i
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa Sinav,

Yontemler G: Derse Katilim



DERS AKISI

Haft Konular

10

11

12

13

14

15

Giris: ¢ocukluk dénemi bozukluklari

Cocukluk déonemi bozukluklarin siniflandirmasi ve tanisi, normal ¢ocuk gelisimi

Normal ve patolojik ¢ocuk gelisimi

Davranim Bozuklugu

Kars1 gelme bozuklugu

Vize Siavlari

Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu

Kayg1 bozukluklari

Kayg1 bozukluklar

Depresif bozukluklar

Ogrenme giigliikleri ve zihinsel yeti eksikligi

Otizm Spektrum bozuklugu

Ogrenme giigliikleri

Riskli Davranislar ve Duygusal rahatsizliklar

Yeme bozukluklari

On Hazirhk

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlar

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlar

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari

K 1- 6gretmen
notlari




KAYNAKLAR

Ders 1. Cocuk ve ergenlerde duygusal ve davranigsal bozukluklar, Vance L. Auistin, Daniel
Notu T. Sciarra, Nobel Yayin, 2019.
2. Duygusal ve davranigsal bozuklugu olan ¢ocuk ve genclerin 6zellikleri, James M.
Kauffman, Timothy J. Landrum, Nobel yayn, 2015
3. Ogretmen notlari
Diger
Kayna 1. Giincel makale
klar

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Internet kaynaklarindan gorsel giktilar vb.
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDiRME SiSTEMi

YARIYIL ICI CALISMALARI SAYI KATKI YUzZDESI

Ara Sinav 40
Kisa Sinav

Odev

Toplam 60
Finalin Basariya Orani 60
Yil iginin Basariya Orani 40
Toplam 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Dizeyi
1 23 4 5

No Program Ogrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram
ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri,

1 saglik, trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve X
uygulama alanlarn hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve
etik degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi
2 ileri dlizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik X
dederlere bagli kalarak kullanir; psikologluk meslegdinin ilkelerine ve
etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve
3 disiplinlerarasi bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu Uretir;
bilimsel problem gézme yaklasimini kullanir ve elde ettidi sonuglari



yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya

X
5 doénlstirme bilgi ve becerisi edinmistir.
Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme,
6 yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir. X
Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde X
7 raporlama becerisine sahiptir.
Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davraniglariyla ilgili
8 temel problemleri saptama, tanimlama, formile etme ve gbzme X
becerisi edinmistir.
Temel dliizeyde gbzlem ve gérisme teknikleri bilgisine/becerisine X
9 sahiptir.
Psikolojik 6lgme ve dederlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve X
10 uygulama becerilerine sahiptir.
Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, X
11 calisabilir ve bunlar galismalarinda kullanabilir.
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve iletisim
12 teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama,
13 ybnetme, analiz etme, sonug gikarma ve sonuglari uygulamaya X
koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yénelim,
14 engellilik ve sosyo-ekonomik statl gibi 6zellik ve farkliliklarin bir X
onyargi nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda strdurulebilirlik hakkinda
15 bilgi sahibidir; strdurilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini X
yorumlar.
AKTS / is YUKU TABLOSU
L Toplam
Etkinlik SAYI (;;:)I Is YukuU
(Saat)
Ders Slresi (Sinav haftasi
dahildir: 14x toplam ders 14 3 42
saati)
Sinif DigI Ders Calisma
Siresi(On galisma, 14 5 60
pekistirme)
Ara Sinav 1 15 15
Kisa Sinav
Odev
Final 1 20 20
Toplam is Yiikii 137

Toplam Is Yiikii / 30
(s)
Dersin AKTS Kredisi

137/30=4,56
5






DERS BiLGILERIi
Ders Kodu Yariyil
GRUP PSIKOTERAPILERI II PSK 402 Bahar

T+U Saat
3+0

Kredi AKTS
3 7

On Kosul Dersleri

Dersin Dili TURKCE
Dersin Seviyesi LISANS
Dersin Tiirii SECMELI
Dersin

Koordinatorii

Dersi Verenler Dog¢.Dr. Sultan Sehitoglu Okumusoglu

Dersin
Yardimcilari

Grup terapileri I’in devamu niteligindedir. Grup siiregleri analitik, psikodrama ve
Katalod Tanimi sanat terapisi grup uygulama &rnekleriyle ele aliacaktir.

Grup psikoterapisinin nasil ¢alistigi, bir grup terapisinin temellerinin atilmasi i¢in
grup yapisin olusturulmasi, terapistin temel gorevleri ve uygulanan teknikleri

Dersin Icerigi

tanitilacaktir. Grup siirecinin isleyisi ve bu siiregte olusa bilecek sorunlar ve bu
sorunlarin ¢dzlimlerine yer verilecektir. Bunlara ek olarak grup psikoterapileri igin

uygulama alanlarinda 6zel terapi gruplar1 ve yatan hasta gruplarinin isleyisleri ve
uygulamalarin etkinligi belirli arastirmalarla incelenecektir.

Program
Dersin Ogrenme Giktilari Ogrenme
Ciktilan
1,2,3,4,5,9,1
4
Grup psikoterapilerinin uygulama alanlari, etkinligi
ve 0zglin grup nitelikleri anlamak.
Grup psikoterapisinde tedavi edici etmenlerin ve 1,2,3,4,59,1
kullanilabilir tekniklerin taninmasi. 4
Grup psikoterapisi siireci igerisinde terapistin roli
ve temel gorevlerin 6grenilmesi. 1,2,3,4,5,9,1
Ozel terapi gruplari, yatan hasta ve ayaktan izlenen 4
hasta gruplarina i¢in uygulamalarin etkinligini ve
gerekliligini anlamak.
1,2,3,4,5,9,1

4

Ogretim
Yontemleri

1,2

1,2

1,2

12

Olgcme Yontemleri



Ogretim

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka

Yontemler .
i Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
Olgme ) y
.. A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa Sinav,
Yontemler
i G: Derse Katilim
DERS AKISI
On
Haft
Konular Hazirl
1k
1 Grup terapilerine Giris K1
Grup terapilerinde tedavi edici etmenler (umut asilama, evrensellik, bilgi aktarimi, 6zgecilik), liderin K 1-4
2 gorevlerinin gdzden gecirilmesi
Grup terapilerinde tedavi edici etmenler (birincil aile grubunun onarici yinelenisi, toplumsallastirict K 1-4
tekniklerin
3 gelistirilmesi, taklit¢i davranig) liderin gorevlerinin gézden gegirilmesi
Grup ortamindaki bireyleraras1 6grenme iyilestirici faktdriiniin; bireyleraras iliskilerin 6nemi, K 1-4
onarici duygusal deneyim, ve toplumsal mikro kozmos olarak grup basliklariyla incelenmesi/
4 liderin gdrevlerinin gézden gegirilmesi /rol canlandirma-vaka ¢alismalari
Grup ortamina dair tedavi edici etmenler olarak grup bagliligi, katarsis, varolussal etmenlerin K 1-4
5 incelenmesi/ liderin
gorevlerinin gézden gegirilmesi /rol canlandirma-vaka ¢alismalari
GBDT uygulamalarinin, BDT yaklasimli grup uygulamalarinin grup halinde terapi alma K1-4
6 durumu ile iligkili ¢esitli yararlarinin incelenmesi /rol canlandirma-vaka ¢aligmalart
Grup terapisinde dikkat edilmesi gereken konularin incelenmesi ( terapétik iliski, grup bagliligini K1-4
7 artirmak i¢in kullanilabilecek stratejiler ve grup bagliligini etkileyen kimi faktérler) rol canlandirma-vaka
¢alismalari
Kullanilacak midahale ve teknikler ile bunlarin se¢imi/Grup tyelerinin zorlu davranislari/rol
8 canlandirma-vaka ¢alismalari K 11-4
Grubun olusturulmasi/Grup terapi siirecinin asamalari- rol canlandirma-vaka K1-4
9 calismalari
10 Ara Smavlar
Grup psikoterapisinin etik ilkeler ile olasi problemler agisindan incelenmesi rol canlandirma-vaka K 1-4
11 calismalari
Okul temelli grup miidahaleleri/Birincil-Ikincil-Ugiinciil Grup Miidahaleleri rol canlandirma- K 1-4
12 vaka galismalari



Aile terapisi/Cift terapisi uygulamalari /rol canlandirma-vaka ¢aligmalart K 1-4

13

Ozel psikopatolojilere yonelik grup miidahaleleri /rol canlandirma-vaka caligmalari K 1-4

14

Ozel psikopatolojilere yonelik grup miidahaleleri /Anonim 12 adimli gruplarin incelenmesi/ rol
15 canlandirma-vaka
caligmalart

KAYNAKLAR

1-Yalom, I ve Leszcz, M. (2018). Grup psikoterapisinin teori ve
Ders Notu pratigi, Pegasus.

2- Corey, M. S., Corey, G. ve Corey, C. (2010). Groups: Process and

practice (8. baski). CA: Brooks/Cole

3-Irvin Yalom, I. (2003). Kisa sureli grup terapileri, Kabalci
Yayinevi

Diger Kaynaklar 4. Sophia Vinogradov,& Irvin Yalom (1996). Grup psikoterapisi
kisa bir rehber. Mentis Yayinlari.
5. Ders Notlari ve Makaleler

MATERYAL PAYLASIMI

Doékiimanlar Internet kaynaklarindan gorsel giktilar vb.
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMi

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 40

Kisa Sinav

Odev

Toplam 60

Finalin Basariya Orani 60

Yil icinin Basariya Orani 40

Toplam 100



DERS KATEGORISi Uzmanlik / Alan Dersleri
DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

. Katk1 Diizeyi
No Program Ogrenme Ciktilari
1 2 3 4 5

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik,
1  deneysel, sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, X
egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve
uygulama alanlar1 hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata

ve/veya mesleki ve etik degerlere iliskin bilgilere

sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki
2 kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik X

degerlere bagl kalarak kullanir; psikologluk

mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine

sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger
3 disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis agilarina olan X
katkilarin farkindadir.
Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak
arastirma sorusu iretir; bilimsel problem ¢6zme
yaklagimini kullanir ve elde ettigi sonuglari
yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini

6  kullanarak analiz etme, yorumlama ve rapor etme X
becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina
uygun bir bigimde raporlama becerisine sahiptir.
Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve
davranislariyla ilgili temel problemleri saptama,
tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi
edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araclarina iliskin

10 temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, dlgek, envanter gibi arastirma araglarini

11 gelistirebilir, calisabilir ve bunlari1 ¢alismalarinda X
kullanabilir.
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma i¢in gerekli olan

12 bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme X
yetkinligine sahiptir.



13

14

15

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan
projesi hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug
cikarma ve sonuglari uygulamaya koymada
kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din,
cinsel egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi
ozellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi
gerektigi anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda
stirdiiriilebilirlik hakkinda bilgi sahibidirler,
stirdiiriilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarin
yorumlarlar.

AKTS /iS YUKU TABLOSU

Stresi

Etkinlik SAYI

Ders Siiresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders

(Saat)

saati)

Smif Dis1 Ders Calisma Siiresi(On ¢alisma,

14 7

pekistirme)

Ara Smav 1 30
Kisa Sinav

Odev

Final 1 40
Toplam Is Yiikii

Toplam Is Yiikii / 30 (s)

Dersin AKTS Kredisi

Toplam
Is Yiikii
(Saat)

42

98
30

40

210

210/30=7
7



Ders

DERS BILGILERI
Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS

Psikoterapi Kuramlari II PSK404 2025-26 Bahar 340 3 7

On Kosul Dersleri

Dersin Dili
Dersin Seviyesi

Dersin Tiirii

Dersin
Koordinatori

Dersi Verenler

Dersin
Yardimcilari

Katalog Tanimi

Dersin Icerigi

Yok

Tlrkce
Lisans

Segmeli

Prof.Dr.Nergiiz BULUT SERIN

Psikoterapi Kuramlari I'in devami niteliginde olan bu derste davranisgi,
bilissel davranissi, varolusgu ve humanistik gibi ekoller sirasiyla terapi
yontem ve teknikleriyle tanitilacaktir.

Davranisgl terapi etknikleri, Bilissel Terapi, Davranisgl Terapi, Bilissel
Davraniscl Terapi, Glasser gerceklik terapisi, ve Transactional Analiz
Terapi ve aile terapilerinin savlarinin 6grenilmesi, dederlendirilmesi,
karsilastirilabilmesi ve tartisilabilmesi. Vaka 6rnekleri Gzerinden analiz
edebilme becerisinin kazanilmasi yoluyla uygulama becerilerinin
gelistirilmesi. Bilgilerin analiz edilebilmesi ve savlari elestirel bir bakisla
ele almanin éneminin kavraniimasidir.

.. Program Ogretim Olcme
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme . . .. .
Yontemleri Yontemleri
Ciktilan
Dersin kapsamindaki psikoterapi kuramlarina iliskin
(Varolusgu Terapi, Bilissel Terapi, Davranisgl Terapi, 1, 2, 3, 4,5, 125 A
Bilissel Davranisgl Terapi ve Cozim Odakli Terapiler 8,14 r
gibi) temel figlrlerin savlarini bilir ve tanir.
1,2,3,4,5,
Dersin kapsamindaki psikoterapi kuramlarina iliskin 8,14 125 A
temel kavramlari bilir ve tanir. "
1,2,3,4,5,
. 8,14
Farkli kuramcilarin savlarini karsilastirabilir. 1, 2,5 A
1,2,3,4,5,
Belirli Psikoterapi yaklasimlarinda kullanilan 8,14 12,5 A

teknikleri bilir ve tanimlayabilir.




1I 2[ 3[ 4I 5[
Vaka analizleri yoluyla teorik bilgilerini pratige 8,14

- 1,2,5 A
uygulayabilir.

1: Ders, 2: Tartismali ders, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka Calismasi/Rol
Ogretim Yapma, 6: Problem Cézme
Yontemleri:

A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa

Olgme Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim

DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhk
1 Psikoterapi kuramlarina giris K1
5 Psikoterapide Davranisgl Yaklasim, Davranisgl Yaklasimda amag, K1,2

hedef belirleme ve psikopatoloji tanimi
3 Davranisgl Teknikler ve vaka érnekleri (devam) K1,3
4 Bilissel Psikoterapi Yaklasimlari (Beck, Ellis) K1,3,4
5 Bilissel Psikoterapilerde psikopatoloji tanimi, amag, hedef belirleme K156

ve Bilissel terapilerde seans yapilandirmasi (vaka érnekleri )
Bilissel terapilerde yonlendirilmis kesif ve bilissel yaklasimin gesitli

6 teknikleri ve uygulamalari (Sokratik sorgulama teknigi, asadiya K3,5,7
dogru inen ok teknigi vb) (vaka oérnekleri )

7 BDT gocuk ve ergenlerde uygulamasi K3,6

8 Ara Sinav

9 Davranisci ve Bilissel yaklasimlarin Bltinlesmesi, Bilissel Davranisci K14

Psikoterapi, teknikler (vaka 6rnekleri ) !

10 Glasser gergeklik terapisi K1,4,7
11 Transactional Analiz Terapi K1,4
12 Aile Danismanhdi ve terapiler K1,5,7
13 Olgu sunumlar vaka analizleri K1,5

14 Final Sinavi

KAYNAKLAR

K1: Murdock, N. L. (2019). Psikolojik danisma ve psikoterapi
Ders Kitabi kuramlari. Cev. F. Akkoyun). Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.

K2:Topses, G. ve Bulut Serin.N. (Eylil 2014). Psikolojik Danisma ilke ve
Yéntemleri. Nobel Akademik Yayincilik.Ankara: 1. Basim.
Diger Kaynaklar:

Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari )
K3: Kege, C. (2017). Psikoterapistin El Kitabi. Vaka Ornekleriyle
Psikanalitik Psikoterapi Kuram ve Uygulamalari. Pusula Yayinevi.

Diger Kaynaklar




K4:Wedding, D. & Corsini, R.J. (2013). Modern Psikoterapiler, Vaka
Incelemeleri (Cev. Duygu Ozen). KaknUs Yayinlari.

K5: Karatas,z.ve Yavuzer,Y.(2023).Psikolojik Danisma ve Psikoterapi
Kuramlari.Pegem Akademik Yayincilik

K6: Okumusoglu, S. (2018). Cozim odakh olmak: ‘Cozim Odakl Kisa

Terapilere’ Kisa Bir Bakis. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.
K7:Turk Psikologlar Dernegi Etik Yonetmeligi/ APA code of ethics

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Ders notlari, Makaleler, Vaka érnekleri
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SISTEMI

YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI KATKI YUzZDESi
Ara Sinav 1 40
Final Sinavi 1 60
Finalin Basariya Orani 60
Yil icinin Basariya Orani 40
Toplam 100
DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GCIKTILARINA KATKISI

Katki Dlizeyi
1 2 3 45

No Program Ogrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endstri, saglik, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere
iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

2 uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
3 bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alaniile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu uretir; bilimsel
4 problem ¢dzme yaklagimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkl alanlarinda uygulamaya donistirme bilgi ve
5  becerisi edinmistir. X

6 Veritoplama, uygun istatistik ydntemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama X




10

11

12

13

14

15

ve rapor etme becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
becerisine sahiptir.

insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri
saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢d6zme becerisi edinmistir.

Temel diizeyde gozlem ve gorisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama
becerilerine sahiptir.

Test, olgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari
¢alismalarinda kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve sosyo-
ekonomik stati gibi 6zellik ve farkhliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdirulebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
strdurulebilirligin farkh alanlardaki yansimalarini yorumlar.




DERS BIiLGILERI

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Psikopatoloji II PSK 406 Bahar 340 3 5

On Kosul Dersleri -

Dersin Dili Tlrkge

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiiri Zorunlu

Dersin

Koordinatorii

Dersi Verenler Prof .Dr.Zihniye Okray
Dersin

Yardimcilari

Kisilik bozukluklari epidemiyolojisi tani ve tedavisiyle ele
alinacaktir. Normal davranisin gelisimi ile patolojik
Katalog Tanimi davraniglarin olusumu arasindaki iliskiler psikopatoloji
acisindan tartisilacaktir. Tedavi slirecindeki problemlere
iliskin kuramlar ele alinacaktr.
Orseleyici yasantiya bagh gerginlik bozuklugu, ¢éziilme
bozukluklari, uyku bozukluklari, cinsel islev bozukluklari,

Dersin Igerigi kisilik bozukluklari, alkol/madde ile iliskili bozukluklar, yeme

bozukluklari.
Program L.
Ll ... Ogretim .. . .
Dersin Ogrenme Giktilari Ogrenme . i Olgme Yontemleri
Yontemleri
Ciktilari
Gerginlik bozukluklar, dissosiyasyon bozukluklari, uyku bozukluklari,
cinsel islev bozukluklari, kisilik bozukluklari, alkol/madde bagimhhgi 1,2, 3, 4,5, 19s AF
bozukluklari ve yeme bozukluklariyla ilgili travmatik deneyimler 8,14 n ’
hakkinda bilgi edinir
. . . . 1,2,3,4,5,
Klinik degerlendirme becerisi gelistirir. 8 14 1,2,5 A F
. . - 1,2,3,4,5,
Vakayi formiile edebilir ve tani koyabilir. 8 14 1,2,5 A F
e e 1,2,3,4,5,
Analitik distinebilir.
8,14

. 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:

Ogretim i i . ]
Yéntemleri: Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk
Konusmaci



Olgcme

A: Sinav, B: Yazil 6édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mliinazara, F: Kisa

Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhik
1 Orselenme ve Tetikleyici Etkenle iliskili Bozukluklar K1,K3,B7-8
> Cozlilme Bozukluklari Ka
3 Bedensel Belirti Bozukluklari ve lliskili Bozukluklar K1-2
4 Norobilissel Bozukluklar K12
5 Yeme Bozukluklar K1-2
6 Uyku Bozukluklari K1-2
- Dirtu Denetim Bozukluklari K1-2
8 Vize
9 Madde ile lliskili Bozukluklar K1, K3 B4
10 Madde ile lliskili Bozukluklar K1, K3 B4
11 Cinsel Bozukluklar K1-2
12 Cinsel Bozukluklar K1-2
13 Kisilik Bozukluklar K12
14 Kisilik Bozukluklari
KAYNAKLAR

1. Oztiirk, O.; Ulusahin, A.(2015). Ruh Saghgi ve Bozukluklari. Nobel Tip

Ders . .
Kitabevi, Ankara
Notu
2. Gegtan, E. (2003). Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldis1

Diger Davranislar, Mentis, Istanbul.
Kayna 3. Kramer G.P., Bernestein, D.A. (2014). Klinik Psikolojiye Giris.
klar Mentis, Ankara.

4. Koroglu, E., (2015). Klinik Psikiyatri, Hekimler Yayin Birligi,



Ankara

Koroglu, E.(2004), Psikonozoloji, Tanimlayici Klinik Psikiyatri, HYB yayincilik, Ankara
K6roglu, E.(2015), Klinik Psikopatoloji, HYB yayincilik, Ankara

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Makaleler

Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIiRME SiSTEMi

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 35

Kisa Sinav 3 15

Odev

Toplam 100

Finalin Basariya Orani 50

Yil icinin Basariya Orani 50

Toplam 100

DERS KATEGORISi

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

No Program Ogrenme Ciktilari

Uzmanlik / Alan Dersleri

Katki Duzeyi

1 2 3 45

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik
degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki
kuramsal ve uygulamal bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir;
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu dretir; bilimsel
problem ¢ézme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar.



Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya donistiirme bilgi

5  ve becerisi edinmistir. X
Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
6  ve rapor etme becerilerine sahiptir.
Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
7 becerisine sahiptir. X
insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel
8  problemleri saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢dzme becerisi edinmistir. X
9 Temel dizeyde g6zlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir.
Psikolojik 6lcme ve degerlendirme araclarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X
Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari
11 caligmalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
12 kullanabilme yetkinligine sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve
14 sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve farkhliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi X
gerektigi anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdirilebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / is YUKU TABLOSU
. . Toplam
Etkinlik SAYI (Sslggts)' is Yiki
(Saat)
Ders Silresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 5 70
Ara Sinav 1 15 15
Kisa Sinav
Sunum 1 9
Final 1 15 15
Toplam Is Yiikii 151
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 5,03
Dersin AKTS Kredisi 5



DERS BILGILERI

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Psikolojide Etik PSK410 Bahar 3+0 3 5
On Kosul Dersleri

Dersin Dili Tlrkce

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiiri Zorunlu

Dersin Koordinatori
Dersi Verenler
Dersin Yardimcilari

Katalog Tanimi

Dersin icerigi

Prof.Dr. Zihniye Okray

Psikologlarin gérev tanimlarina bakilacak, cesitli etik konular ele
alinacaktir. Psikolojik arastirmalarda, psikoterapide, psikoloji
editiminde etik konular Gizerinde durulacaktir.

Ders kapsaminda; “etik” kavrami Gzerine konusulacak, psikoloji
alanindaki temel etik ilke ve kurallar ele alinacak, s6éz konusu
ilkeler cesitli etik ikilem ve etik ihlal 6rnekleri Gzerinden
tartisilacaktir.

s Program Ogrenme Ogretim Olcme
D ktil
ersin Ogrenme Ciktilart Ciktilan Yontemleri Yontemleri

1. “Etik” kavramini ve neden 6nemli oldugunu 12,3 14 12,56 AF
anlar ve tartisir.

2. Psikoloji alanindaki temel etik ilke ve kurallar 1,2,3 14 1,2,5,6 AF
anlar ve tartisir.

3. Hangi durumlarin etik ihlale yol agacagini 1,2,3 14 1,256 AF
anlar ve tartisir.

4. Kisilerarasi, gruplararasi ve kulturlerarasi 1,2,3 14 1,2,56 AF

farkhliklan anlar ve saygi duyar.

Ogretim Yontemleri:

Olcme Yontemleri:

1: Ders, 2: Tartismal ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazih 6édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim

DERS AKISI



Hafta Konular

On Hazirhik

1 Tanisma ve dersin tanitimi
2 “Etik” ile ilgili temel kavramlar Kaynak 1, 2
3 Psikolojinin temel etik ilkeleri: Yetkinlik/yeterlik Kaynak 2
4 Psikolojinin temel etik ilkeleri: Yararli olmak/zarar vermemek Kaynak 2
5 Psikolojinin temel etik ilkeleri: Sorumluluk Kaynak 2
6 Psikolojinin temel etik ilkeleri: Durtstlik Kaynak 2
2 Psikolojinin temel etik ilkeleri: Insan haklarina saygi ve Kaynak 2
ayrimcilik yapmama
8 Ozel alanlarla ilgili etik kurallar: Egitim Kaynak 2
9 Ozel alanlarla ilgili etik kurallar: Terapi Kaynak 2
10 Ozel alanlarla ilgili etik kurallar: Psikolojik dederlendirme Kaynak 2
11 Ozel alanlarla ilgili etik kurallar: Arastirma Kaynak 2
12 Etik ihlallerin bildirilmesi ve etik kurul sireci Kaynak 2 ve 3
13 Film izleme ve tartisma
14 Donem sonu dederlendirmesi ve tartisma
KAYNAKLAR
1. Harun Tepe (2006). Meslek “etikler”i: Temelleri ve sorunlari.
Felsefe Soylesileri I1I-1V, Maltepe Universitesi Yayinlari.
2. TPD Etik Yonetmeligi (2004/2018)
Ders Notu https://www.psikolog.org.tr/tr/files/folder/etik-yonetmeligi-
x389.pdf
3. TPD Etik Slirec Yonetmeligi (2013/2018)
https://www.psikolog.org.tr/tr/files/folder/etik-surec-
yonetmeligi-x839.pdf
Diger Dénem igerisinde verilecek olan ek metinler
Kaynaklar

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar

Odevler


https://www.psikolog.org.tr/tr/files/folder/etik-surec-yonetmeligi-x839.pdf
https://www.psikolog.org.tr/tr/files/folder/etik-surec-yonetmeligi-x839.pdf
https://www.psikolog.org.tr/tr/files/folder/etik-yonetmeligi-x389.pdf
https://www.psikolog.org.tr/tr/files/folder/etik-yonetmeligi-x389.pdf

Sinavlar

DEGERLENDiIiRME SISTEMi

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 35

Kisa Sinav 3 15

Odev -
Toplam 50

Yil icinin Basariya Orani 50
Finalin Basariya Orani 50
TOPLAM 100

DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Duzeyi
1 2 3 45

No Program Odrenme Ciktilari

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
1 ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endustri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere
iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

2 uygulamal bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklagsim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
3 bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alant ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu tretir; bilimsel
4 problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya donistiirme bilgi ve
5  becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
6  ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
7 becerisine sahiptir. X

insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri
8  saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢cdzme becerisi edinmistir. X

9 Temel dizeyde g6zlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X

Psikolojik 6lcme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X



Test, olgek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari

11 calismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
12 kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve sosyo-
14 ekonomik statii gibi 6zellik ve farkhliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi X
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdirilebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / IS YUKU TABLOSU
L Toplam
S .
Etkinlik SN ;ar::)' is Yiiki
(Saat)
Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 70
Ara Sinav 1 15 15
Kisa Sinav 3 1 3
Odev
Final 1 30 30
Toplam is Yiikii 160
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 5,3
Dersin AKTS Kredisi 5



DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi  AKTS
Fizyolojik Psikoloji PSK104 2025-26 Bahar 340 3 10

On Kosul Dersleri  Ogretim Uyesinin Onay!

Dersin Dili Tlrkce
Dersin Seviyesi Lisans
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin

Koordinatorii
Dersi Verenler  Prof.Dr.Nergiiz BULUT SERIN

Dersin
Yardimcilari

Dersin amaci insanin psikolojisini etkileyen fizyoloji konulari
Uzerinde durmaktir. Néronun yapisi, néronlar arasi iletisim,
norotransmitter maddeler, endokrin sistem, merkezi sinir
Katalog Tanimi sistemi, gevre sinir sistemi, beyin Gzerinde yapilmig olan
arastirmalar, beyinde birincil alanlar, cagrisim bélgeleri, merkezi
sinir sisteminin temel yapisi, gevre sinir sistemi, spinal ve kranial
sinirler, hormonlar, duyular, hareket ve kontrol, duygu ve his.

Davranisin Norobiyolojik Temelleri Fizyolojik Psikoloji, Merkezi ve
Cevresel Sinir Sistemi, Merkezi Sinir Sistemi-Beyin ve Omurilik,
Beynin boélimleri,Beyin Loblari, Merkezi Sinir Sistemi Hicreleri,
Noronlar, Duyu organlari ve beyindeki algilama merkezleri,

Dersin igerigi Isitme ve gdérme Sisteminin Anatomisi kulak ve géz, Duygular,
ofke ve saldirganlik, Uyku ve biyolojik ritm, Sinir sitemi
rahatsizliklari dersin igerigini olusturmaktadir.

Program Ogretim Olgme

Dersin Ogrenme Ciktilari . .. . .. .
9 ¢ Ogrenme Ciktilari Yontemleri Yontemleri

No6robilim ve 6zellikle nérofizyoloji alani ile ilgili
temel kavramlar tanimlar, bu alandaki etik
bilgileri tanimlar, alan igerisindeki farkl teorik
bakis acilarini tartisabilir.

1,2,3,5,8, 14 1,2 A

Davraniglarin sinir sistemi tarafindan kontrolinin 1,2,3,58, 14

ve noropsikiyatrik hastaliklarda ortaya gikan 1,2 A
noérofizyolojik ve néroendokrinolojik

mekanizmalarin kavranmasini saglar ve klinik

dederlendirme becerisini gelistirir.

1,2,3,5,8, 14
Alanla ilgili calismalarda cok disiplinli calisabilme




bakis acisini kazanir ve analitik dtslnebilir. 1,2,3,5,8, 14 1,2 A

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Ogretim Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
Yontemleri:

Olgme
Yontemleri:

A: Sinav, B: Yazil 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlinazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim

DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirlhik
1 Tanisma, derse giris, ders icerigi K1,2
5 Davranisin Nérobiyolojik Temelleri Fizyolojik Psikoloji K1,3,4
3 Merkezi ve Cevresel Sinir Sistem K14
4 Merkezi Sinir Sistemi-Beyin ve Omurilik K1,2
5 Beynin bélimleri,Beyin Loblari K1,2,4
6 Merkezi Sinir Sistemi Hiicreleri, Néronlar K1,2
7 Merkezi Sinir Sistemi Hiicreleri, Néronlar Devam K1,3,4
8 Ara Sinav
9 Duyu organlari ve beyindeki algilama merkezleri K2,3
10 Isitme ve gérme Sisteminin Anatomisi kulak ve géz K1,4
11 Duygular, 6fke ve saldirganlk K1,3
12 Uyku ve biyolojik ritm K14,5
13 Sinir sitemi rahatsizliklari K4
14 Final
KAYNAKLAR
Ders Notu K1:Carlson, N.R.( 2022). Fizyolojik Psikoloji, Davranisin N6érobiyolojik

Temelleri(Ed:Muzaffer Sahin). Nobel Yayincilik, 8. Basimdan geviri, Ankara



K2:Yazihan,N.T.(2021). Fizyolojik Psikoloji. Nobel Akademik Yayincilik.

K3:internette Nérobilimle ilgili kaynaklarHatipoglu,T.(2017). Anatomi ve
Fizyoloji. Hatipoglu Yayinlari, Ankara.

Diger Kaynaklar K4:0ktem, 0. (2013). Davranissal Nérofizyolojiye Giris, 2. Baski, Nobel Tip
Kitabevleri

K5:Ders notlari 2026

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Dersin gorsel giktilari
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL ICi CALISMALARI SAYI KATKI YUzZDESI
Ara Sinav 1 40

Final 1 60

Toplam 100

Finalin Basariya Orani 60

Yil icinin Basariya Orani 40

Toplam 100

DERS KATEGORISi Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

Katki Dizeyi
No Program Ogrenme Ciktilari
12 3 45
Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve
1 uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endUstri, saglik, X
trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama
alanlar hakkinda bilgi sahiptir.
> Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik X

dederlere iligkin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri



dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik dederlere bagh
kalarak kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk
bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklagim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve

3 X
disiplinler arasi bakis acgilarina olan katkilarinin farkindadir.
Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu uretir;

4 Dbilimsel problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglar X
yorumlar.

5 Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya X
doénustirme bilgi ve becerisi edinmistir.

6 Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, X
yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir.

7 Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde .
raporlama becerisine sahiptir.
insanlarin zihinsel ve duygusal sirecleri ve davraniglanyla ilgili temel

8 problemleri saptama, tanimlama, formile etme ve ¢b6zme becerisi
edinmistir. X
Temel dlzeyde gbzlem ve gorisme teknikleri bilgisine/becerisine

9  sahiptir. X

10 Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve «
uygulama becerilerine sahiptir.

11 Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, galisabilir ve
bunlari galismalarinda kullanabilir.
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve iletisim

12 teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve vyetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama,

13 Yonetme, analiz etme, sonug c¢ikarma ve sonuglari uygulamaya X

koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, engellilik
14 ve sosyo-ekonomik statli gibi 6zellik ve farkliliklarin bir ényargi nedeni X
olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdurilebilirlik hakkinda bilgi
15 sahibidir; sirdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X

AKTS / is YUKU TABLOSU

Siresi  ,oplam
Etkinlik SAYI (Saat) Is Yuki
(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 12 168
Ara Sinav 1 40 40
Final 1 40 40
Toplam Is Yiiki 290
Toplam is Yiikii / 30 (s) 290/30=9,6

Dersin AKTS Kredisi 10






Ders
Psikoloji II

DERS BILGILERi

Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
PSK152 2025-2026 Bahar 3+0 3 9

On Kosul Dersleri

Ogretim Uyesinin Onayi

Dersin Dili

Dersin Seviyesi
Dersin Tiirii

Dersin Koordinatorii
Dersi Verenler
Dersin Yardimcilari

Katalog Tanimi

Dersin igerigi

Turkge
Lisans
Zorunlu

Prof.Dr.Nergiiz BULUT SERIN

Psikoloji I dersinin devami niteliginde Psikolojinin ne oldugu, temel
konulari, kavramlari, ilgi alanlari hakkinda bir anlayis olusturmak,
daha sonraki yillarda daha ayrintih olarak goérecekleri konular
Uzerinde bir asinalik olusturmak dersin temel amacidir. Bireyin
gelisimi, disinme ve dil, sosyal etki, kisilik ve dlcgme ydntemleri,
klinik psikoloji, psikoterapi teknikleri, stresle basa gikma, bilgi isleme
vb. konular ele alinacaktir.

Iki ddneme yayilan bu dersin ikinci déneminde; psikolojinin temel alt
alanlan ve konular, distinme, dil ve iletisim, gidilenme, duygular,
sosyal psikoloji, davranis ve kisilik bozukluklari, tutumlar, sosyal etki
ve uyum, psikolojik testler, psikopatoloji, terapiler) ele alinacak ve
toplumsal olgularla baglantil bir sekilde tartisilacaktir.

Program

Dersin Ogrenme Giktilari Ogrenme ?gretlm . ..Olgme .
Yontemleri Yontemleri
Ciktilan
1. Psikoloji alanindaki temel kavramlar, konular ve
1,2,3,4,8,14

kuramlar hakkinda bilgi sahibi olur.

2. Kisilik, motivasyon, zeka, bilissel ve sosyal
psikoloji gibi alt alanlardaki temel kavramlar ve 1,2,3,4,8,14

suregleri agiklar.

3. Gergek hayattaki davranis ve iliskileri 1,2 A
. .. ) o 1,2,3,4,8,14
psikolojideki ana kavramlar ve yaklasimlar isiginda
analiz eder.
4. Kisilerarasi, gruplararasi ve kdiltirler arasi 1,2,3,4,8,14
farklhliklara saygi duyar.
Ogretim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Yontemleri: Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci
Olgme A: Sinav, B: Yazih 6édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa

Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim



DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhik

1  Tamisma ve dersin tanitimi

2  Duslnme K1,2

3 Dil ve Iletisim K1,2

4  Ddartuler ve gidilenme K1

5 Heyecanlar, genel uyariimishk hali, kaygi K1

6 Duygular K1,2

7 Ofke ve saldirganilik K2,3

g Ara Sinavlari

9  Tutum, tutum kuramlari K2,3

10 Sosyal etki ve Uyum K2,3,4

11  Psikolojik testler K5

12 Duygu durum bozukluklari K4,5

13 Psikolojik bozukluklar K4

14 Final

KAYNAKLAR
K1:Morgan, T.C. (2017). Psikolojiye giris (22. basim). (Cev. Karakas ve

Ders Kitabi Eski). Egitim Yayinevi

K2:Ciccarelli, S. K. & White, J. N. (2019). Psikoloji: Bir Kesif Gezintisi.
Nobel Yayinlari.

K3:Kollektif (2021). Psikolojiye giris. (Isik, S. Editdr). Pegem Akademi
K4:Ciceloglu, D. (2019). Iinsan ve Davranisi. Remzi Kitabevi

K5: Plotnik, R (2020) Psikolojiye Giris. Istanbul: Kakniis Yayinlari.

Ogretim Eleman ders notu

Diger Kaynaklar

MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar Ders kitabi, slayt, makale
Odevler

Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUzZDESiI

Ara Sinav 1 40
Final Sinavi 1 60



Toplam

Yil iginin Basariya Orani

Finalin Basariya Orani

TOPLAM

100
40
60

100

DERS KATEGORIiSi

Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

No Program Ogrenme Ciktilari

10

11

12

13

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve
uygulama ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endustri, saglk,
trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama
alanlarn hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve
etik dederlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri
dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik dederlere
bagl kalarak kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger disiplinlere ve
disiplinlerarasi bakis acilarina olan katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu Uretir;
bilimsel problem ¢6zme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari
yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya
donlstirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme,
yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde
raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davraniglariyla ilgili temel
problemleri saptama, tanimlama, formtle etme ve ¢ézme becerisi
edinmistir.

Temel diizeyde gbzlem ve gérisme teknikleri bilgisine/becerisine
sahiptir.

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve
uygulama becerilerine sahiptir.

Test, Olgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, galisabilir
ve bunlari galismalarinda kullanabilir.

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim ve iletisim
teknolojilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama,
ybnetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya

Katki Dlizeyi

1 23 4 5

X
X
X
X
X
X
X
X



koymada kullanabilir.

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yénelim,

14 engellilik ve sosyo-ekonomik stati gibi 6zellik ve farklihklarin bir X
onyargl nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdurulebilirlik hakkinda bilgi
15 sahibidir; sirdirilebilirligin farkl alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / IS YUKU TABLOSU
L Toplam
Etkinlik SAYI (SS”;:ts)' is \p(uku
(Saat)
Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 10 140
Ara Sinav 1 40 40
Final 1 40 40
Toplam Is Yiki 262
Toplam is Yiikii / 30 (s) 8.9
Dersin AKTS Kredisi 9



DERS BILGILERi

Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Sosyal Psikoloji II PSKL202 Bahar 340 3 6
On Kosul Dersleri Ogretim Uyesinin Onayi

Dersin Dili Tlrkce

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiiri Zorunlu

Dersin Koordinatéri

Dersi Verenler Yrd. Dog. Dr. Umut Sah

Dersin Yardimcilari

Bu dersin amaci 6grencilere; sosyal psikolojiye ait temel kavramlari
ogretmek olup ilgilendigi alanlar 6zellikle benlik, kisilik, inanclar ve
degerler, tutum ve davranislar gibi konulardir. Konformite ve itaat,
Bireysel Davranisa Kollektif Etkiler, Kisilerarasi Etki ve Sosyal Giig,
Gruplarda Kararlar, Kisilerarasi Cekim, Dismanhk ve Saldirganlik,
Digerkamlik ve Prososyal Davranis gibi basliklar islenecektir.

Katalog Tanimi

iki déneme yayilan bu dersin ikinci déneminde; sosyal psikolojinin
temel konu basliklar arasinda yer alan grup yapisi ve dinamikleri,

Dersin icerigi gruplararasi iliskiler, kitle davranisi ve sosyal kimlik kurami, ényargi
ve ayrimcilik, saldirganlik ve olumlu sosyal davranis konulari
tartisilacaktir.

Program Ogrenme Ogretim Olcme

Dersin Ogrenme Giktilari Ciktilan Yontemleri Yoéntemleri

1. Sosyal psikolojinin farkh alanlarindaki teori,
kavram ve arastirmalar hakkinda bilgi sahibi 1,2,3,4,5,14,15 1,2 A
olur ve bunlan birbirleriyle iligskilendirir.

2. Bireyin disiince, duygu ve davranislarinin
icinde yasadigi sosyal baglam tarafindan ne

denli etkilenebilecedini anlar. 1,2,3,4,5,14,15 1,2 A
3. Sosyal psikoloji bilgisini gergek dlinya

meselelerini analiz etmek igin kullanir. 1,2,3,4,5,14,15 1,2 A
4. Kisiler arasi, gruplar arasi ve kdltirler arasi 1,2,3,4,5,14,15 1,2 A

farkliliklari anlar ve saygi duyar.

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlinazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim

Ogretim Yontemleri:

Olgme Yontemleri:



DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhik

1 Tanismave dersin tanitimi

) Grup yapisi ve dinamikleri C. Kagitcibasi —
B6lim 9
3 Grup yapisi ve dinamikleri C. Kagitcibasi —
Bélim 9
Gruplararasi iliskiler Sezen Unlii —
4 L
Unite 5
5 Gruplararast iliskiler Sezen Unlii —
Unite 5
Kitle davranisi Sezen Unlii —
6 N
Unite 6
7 Ramazan Bayrami
Onyargi, kalipyargi ve ayrimcilik M. Géregenli —
8
Makale 1
9 Ayrimcihigin mesrulastiriimasi M. Géregenli —
Makale 2

10 Vize Sinavlan

1 Saldirganlik ve olumlu sosyal davranis C. Kagitcibasi —
Béliim 7

12 23 Nisan Tatili

13 Saldirganlik ve olumlu sosyal davranis C. Kagitcibasi —
Bélim 7

14 Ogrenci sunumlari

15 Donem sonu ders degerlendirmesi

KAYNAKLAR

1. Cigdem Kagitgibasi (2014). Diinden Bugiine insan ve insanlar. Evrim
Yayinevi.
2. Sezen Unlii (Ed.) (2011). Sosyal Psikoloji Il. Anadolu Universitesi Yayinlari.

Ders
Kitabi

1. Melek Goregenli (2012). “Temel Kavramlar: Onyargi, Kalipyargi ve
Ayrimcihk”. Ayrimcilik: Cok Boyutlu Yaklasimlar icinde (s. 17-28). istanbul
Diger Bilgi Universitesi Yayinlari.
Kaynaklar 2. Melek Goéregenli (2012). “Ayrimciligin Mesrulastiriimasi”. Ayrimcilik: Cok
boyutlu Yaklasimlar icinde (s. 61-72). istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari.

MATERYAL PAYLASIMI



Dokiimanlar Ders kitabi, slaytlar, makaleler

Odevler
Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMi
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 40
Kisa Sinav -
Odev -
Toplam 40
Yil iginin Basariya Orani 40
Finalin Basariya Orani 60
TOPLAM 100
DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

Katki Duzeyi

No Program Ogrenme Ciktilari
1 23 4 5

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endistri, saghk, trafik, egitim

1 psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye X
sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik
degerlere iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki

2 kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir; X
psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis agisinin diger disiplinlere ve
3 disiplinlerarasi bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alaniile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu Uretir; bilimsel
4 problem ¢ézme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya donistiirme bilgi
5 ve becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme,
6  yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bicimde raporlama
7 becerisine sahiptir. X



insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili temel

8  problemleri saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir. X
9 Temel diizeyde gbzlem ve gériisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X
Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X
Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, galisabilir ve
11 bunlari calismalarinda kullanabilir. X
Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim
12 teknoloijilerini kullanabilme yetkinligine sahiptir. X
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi hazirlama, yénetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve
14 sosyo-ekonomik stati gibi 6zellik ve farkliliklarin bir nyargi nedeni olmamasi X
gerektigi anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda surdirilebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdurilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X
AKTS / IS YUKU TABLOSU
L Toplam
Etkinlik SAYI (Ssuar:ts)' is Yika
(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 7 98
Ara Sinav 1 20 20
Kisa Sinav
Odev
Final 1 20 20
Toplam Is Yikii 180
Toplam Is Yiikii / 30 (s) 180/30
Dersin AKTS Kredisi 6



DERS BILGILERI

PSKL204 GELiSiM PSikoOLOJisI 11

Ders

Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS

Gelisim Psikolojisi II

3+0 3 6

PSKL204 Bahar

|_'O'n Kosul Dersleri -

Dersin Dili Tlrkce

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin -

Koordinatorii

Dersi Verenler Yrd. Dog. Dr. Doga Eroglu Sah
Dersin -

Yardimcilari

Katalog Tanimi

Gelisim psikolojisi I dersinin devami niteliginde olup cocuk yetistirme
tutumlari, baglanma tarzlari, toplumsal cinsiyet ve ahlaki gelisim gibi
konular derinlemesine incelenecektir. Ayrica yetiskinlik ve vyashlik
dénemleri ele alinacaktir.

Dersin Icerigi iki dénem siren Gelisim Psikolojisi dersinin ikinci déneminde,
psikososyal gelisimin yasam-boyu sliren seyri incelenecektir. Bu
kapsamda ilgili klasik ve modern gelisim psikolojisi kuramlari
aktarilacaktir.

Dersin Ogrenme Giktilari Program Ogretim Olcme

Ogrenme | Yontemleri | Yontemleri
Ciktilan

Gelisimde 6nemli sliregleri, donemleri ve 1, 2, 3, 4, 1,2 A

konulari tanimlar. Gelisimde yasam boyu 5,8, 14

bakis acgisinin ayirici dzelliklerini 6zetler.

insan gelisimiyle ilgili temel kuramlar bilir. 1, 2, 3, 4, 1,2 A

5,8, 14

Yasam boyu gelisim arastirmalarinin nasil 1, 2, 3,4, 1,2 A

yapildigini aciklar. Evrimsel bakis agisini, 5,8, 14

gelisimin genetik temellerini ve kalitim-

cevre tartismasini acgiklar.

Gelisim doénemlerine 6zgu fiziksel, biligsel ve 1, 2, 3, 4, 1,2 A

sosyo-duygusal dedisiklikleri agiklar. 5,8, 14

Ogretim 1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Yontemleri: Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cdzme, 7: Konuk Konusmaci

Olcme A: Sinav, B: Yazih édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Miinazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim




DERS AKISI

Hafta | Konular On Hazirhik
1 Tanisma & Dersin Tanitimi
2 Ergenlikte Fiziksel ve Bilissel Gelisim Kaynak(K).1-2-3
3 Ergenlikte Sosyoduygusal Gelisim K. 1-2-3
4 Beliren Yetiskinlik Doneminde Gelisim K. 1-2-3
5 Beliren Yetiskinlik Déneminde Gelisim K. 1-2-3
6 Geng Yetiskinlik Déneminde Fiziksel, Biligsel ve K. 1-2-3
Sosyoduygusal Gelisim
7 RAMAZAN BAYRAMI
8 Orta Yetiskinlik Déneminde Fiziksel, Bilissel ve K. 1-2-3
Sosyoduygusal Gelisim
9 Konu Tekrari K. 1-2-3
10 | VizE K. 1-2-3
11 Ileri Yetiskinlik Déneminde Fiziksel ve Bilissel Gelisim K. 1-2-3
12 Ileri Yetiskinlik D&neminde Sosyoduygusal Gelisim K. 1-2-3
13 RESMI TATIL (1 MAYIS)
14 Olim, Olmek ve Yas K. 1-2-3
15 Degerlendirme
KAYNAKLAR
Ders Notu 1. Santrock, J. W. (2023). Yasam Boyu Gelisim Psikolojisi (13. basimdan
ceviri) Ankara: Nobel.
2. Makaleler
4. Ders Notlari
Diger Internet, Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari
Kaynaklar
MATERYAL PAYLASIMI
Dokiimanlar Makaleler
Odevler
Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMi

YARIYIL ICI CALISMALARI

SAYI

KATKI YUzZDESI

Ara Sinav

40




Kisa Sinav

Odev

Toplam 40
Yil icinin Basariya Orani 40
Finalin Basariya Orani 60
Toplam 100

DERS KATEGORISI

Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

No

Program Ogrenme Ciktilari

Katki Diizeyi

1 2 3 4 5

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
sosyal, gelisim, endUstri, saglik, trafik, egitim
psikolojisi gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama
alanlar hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata
ve/veya mesleki ve etik dederlere iliskin bilgilere
sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri dizeydeki
kuramsal ve uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere
bagh kalarak kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine
ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger
disiplinlere ve disiplinler arasi bakis acilarina olan
katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma
sorusu Uretir; bilimsel problem ¢ézme yaklasimini
kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar.

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya dénlstirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yéntemlerini kullanarak
analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine
sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun
bir bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve
davranislariyla ilgili temel problemleri saptama,
tanimlama, formlile etme ve ¢c6zme becerisi edinmistir.

Temel dizeyde g6zlem ve goériusme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

10

Psikolojik 6lcme ve dederlendirme araclarina iliskin
temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

11

Test, 6lgek, envanter gibi arastirma araglarini
gelistirebilir, calisabilir ve bunlan galismalarinda
kullanabilir.

12

Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma igin gerekli olan bilisim
ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine
sahiptir.

13

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi




hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug gikarma ve
sonuclar uygulamaya koymada kullanabilir.
14 Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel X
edilim, engellilik ve sosyo-ekonomik stati gibi 6zellik
ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.
15 Gevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdurulebilirlik X
hakkinda bilgi sahibidirler, surdtrilebilirligin farkh
alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.
AKTS / IS YUKU TABLOSU
Etkinlik SAYI | Sdresi Toplam
(Saat) | IsYikid
(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 7 98
Ara Sinav 1 10 10
Kisa Sinav
Odev
Final 1 30 30
Toplam Is Yiikii 180
Toplam 1is Yiikii 180/30
Dersin AKTS Kredisi 6




DERS BiLGILERI
Ders Kodu Yariyil T+U Saat Kredi AKTS
Istatistik Yontemleri PSKL212 Bahar 2025-2026 (3,1)3 3 7

On Kosul Dersleri  Ogretim Uyesinin Onay:

Dersin Dili Tlrkge

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Tiiri Zorunlu

Dersin

Koordinatoérii

Dersi Verenler Yrd. Dog. Dr. Hiiseyin S. Mahmutodglu

Dersin Yardimcilari

Psikoloji 6grencilerinin arastirmalarda kullanilan istatistiksel
hesaplama programlarini kullanabilmelerine yonelik olarak
bilgisayar uygulamali istatistiksel veri analiz programlarinda
bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Istatistige ait temel kavramlar, frekans dagilimlari, merkezi
egilim olguleri, degiskenlik ve dagihm élgtleri, olasilik

Dersin Icerigi dagilimlari, normal dagihimlar ve hipotez testi dersin icerigini
olusturmaktadir. Derste daha ¢ok uygulamalar tGzerinde
durulacaktir.

Katalog Tanimi

Program L ; ..
el o Ogretim Olgme
Dersin Ogrenme Ciktilari Ogrenme . ) . )
Yontemleri Yontemleri
Ciktilari
4I5I 6! 7l
Istatistigin temel kavramlarini tanimlamak 12,13
Tanimsal ve gikarimsal istatistigin islevlerini bilme ve 4,5, 6,7, 1,4,6 AB
uygulayabilme. 12 13
. 1,4,6 A,B
Istatistiksel agidan yokluk hipotezlerini ve alternatif
hipotezleri islemsellestirebilme. 4,5,6,7,
12,13 1,4,6 A,B
Normal egri altinda kalan alanlari hesaplayabilme ve
ornekleme dagilimlari varsayimlarini olusturabilme. 45 6 7 146 AB
12,13
Parametrik ve parametrik olmayan testler arasindaki farklari
ayirt edebilme. 1,4,6 AB
4I5l 6[ 7I
Tek érneklemler, iki veya ikiden fazla bagimsiz érneklemler, 12,13 1,4,6 A,B
iki bagimh 6rneklemler icin parametrik istatistiksel testleri
yerinde kullanabilme ve uygulayabilme. 45 6 7

12,13



1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:
Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk

Ogretim Konusmaci

Yontemleri: s

Olgme A: Sinav, B: Yazil 6édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlinazara, F: Kisa

Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim

DERS AKISI

Hafta Konular On Hazirhik

1 Temel Kavramlar, Girig, Anket Hazirlama 1:1; 2:1

5 Veri toplama, Verilerin diagram yoluyla gdésterilmesi 1:2; 2:2

3 Tanimlayici istatistiklerin hesaplanmasi, Frekans Dagilimlari 1:2; 2:2

4 Verilerin Grafiksel olarak gésterilmesi, Guvenilirlik analizleri 1:2: 2:2
Merkezi Egilim Olgileri, N | dagihml I

5 erkezi Egilim Olglleri, Normal dagilimlarin uygulanmasi 1:3: 2:3
Degiskenlik Olclileri, Analiz icin uygun testin segilmesi 2

6 .. . 1:3; 2:3
orneklem T-Testi
Dagihm Olgiileri, basit ve kismi Korelasyon,

7 . 1:3; 2:3
Basit ve Coklu regresyon

8 Ara Sinav
Olasilik ve Bazi Onemli Olasilik Dagihmlari, parametrik olmayan

9 - 1:4; 2:4
testler tek yonli Anova

10 Bazi Onemli Kesikli Dagilimlar: Binom ve Poisson Dagilimi , 1:4: 2:4
Parametrik olmayan testler Chi-Square, Mann Whitney testi... re
Bazi Onemli Siirekli Dagihmlar: Normal Dagilim ve Standart

11 o 1:4; 2:4
Normal Dagilim

12 Ornekleme Dagilimi ve Hipotez Kavrami, T-testi ve ANOVA 1:7: 2:5
uygulama/ Nitel Arastirmada kullanilan Yéntemler re

13 Hipotez Testi ve Hata Tipleri 1:7; 2:5

14 Final

KAYNAKLAR

Ders Notu e Sener Buyukéztirk, Omay Cokluk, Nilgiin Kékli (2015).



Diger Kaynaklar o

Sosyal Bilimler icin Istatistik , 15. Baski, Pegem Akademi,
Ankara.

Ozkan Unver, Hamza Gamgam, Biilent Altunkaynak (2011).
Temel Istatistik Yontemler , 6. Baski, Seckin Yayincilik,
Ankara.

Internet, Mesleki Dergiler, Elektronik Veritabanlari

Dokiimanlar

MATERYAL PAYLASIMI

Odevler
Sinavlar

DEGERLENDiRME SISTEMi
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 30
Kisa Sinav
Odev 20
Toplam 50
Finalin Basariya Orani 50
Yil icinin Basariya Orani 50
Toplam 100

DERS KATEGORISi

Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GCIKTILARINA KATKISI

Program Ogrenme Ciktilari

Katki Dizeyi
1 2 3 4 5

1-Psikoloji biliminin tarihsel ve X




felsefi gelisimi, temel kavram,
kuram ve uygulama ekolleri,
klinik, deneysel, sosyal, gelisim,
endiistri, saglik, trafik, egitim
psikolojisi gibi alt dallarinin temel
kuram ve uygulama alanlar1
hakkinda bilgi sahiptir.
2-Psikolojinin etkinlik
alanlarindaki ilgili mevzuata
ve/veya mesleki ve etik degerlere
iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji
alaninda edindigi ileri diizeydeki
kuramsal ve uygulamali bilgileri,
mesleki etik degerlere bagl
kalarak kullanir; psikologluk
mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.

3-Psikolojinin temel yaklagim ve
bakis acgisinin diger disiplinlere ve
disiplinler aras1 bakis acilarina
olan katkilarinin farkindadir.
4-Psikoloji  alam1 ile ilgili
bilgilerini kullanarak arastirma
sorusu Uretir; bilimsel problem
¢ozme yaklagimini kullanir ve elde
ettigi sonuglar1 yorumlar.

5-Kuramsal bilgisini, psikolojinin
farkli alanlarinda uygulamaya
dontistiirme bilgi ve becerisi
edinmistir.

6-Veri toplama, uygun istatistik
yontemlerini kullanarak analiz
etme, yorumlama ve rapor etme
becerilerine sahiptir.

7-Arastirma sonuglarini bilimsel
yazim formatina uygun bir
bi¢imde raporlama becerisine
sahiptir.

8-Insanlarin zihinsel ve duygusal
stirecleri ve davranislariyla ilgili
temel  problemleri  saptama,
tamimlama, formiile etme ve
¢6zme becerisi edinmistir.

9-Temel diizeyde gozlem ve
goriisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.



10-Psikolojik 6lgme ve
degerlendirme aracglarina iligskin
temel bilgi ve uygulama
becerilerine sahiptir.

11-Test, dlgek, envanter gibi
arastirma araglarini gelistirebilir,
caligabilir ve bunlari
calismalarinda kullanabilir.
12-Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma
icin gerekli olan bilisim ve iletisim
teknolojilerini kullanabilme
yetkinligine sahiptir.

13-Bilgi, beceri ve yetkinliklerini
arastirma  ve  alan  projesi
hazirlama, yonetme, analiz etme,
sonu¢ c¢ikarma ve sonuglari
uygulamaya koymada kullanabilir.

14-Y as, cinsiyet, 1k, etnik grup,
ulusal kimlik, din, cinsel egilim,
engellilik ve sosyo-ekonomik
statii gibi 6zellik ve farkliliklarin
bir 6nyargi nedeni olmamasi
gerektigi anlayisina sahiptir.
15-Cevresel, ekonomik ve sosyal
alanda siirdiirtilebilirlik hakkinda
bilgi sahibidirler,
stirdiiriilebilirligin farkli
alanlardaki yansimalarini
yorumlarlar.

AKTS / 1Is$ YUKU TABLOSU

Etkinlik

Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati)
Sinif Disi Ders Calisma Siresi(On calisma, pekistirme)

Ara Sinav

Kisa Sinav

Odev

Final

Toplam Is Yiikii

Sdresi
SAYI (Saat)

14 4
14 8
1 10

Toplam

Is YUk

(Saat)
56
112

10

34
212



Toplam Is Yiikii / 30 (s) 212/30=7.06
Dersin AKTS Kredisi 7



Ders

Bilisim Teknolojisi (Bilgisayar Okur

Yazarligr)

DERS BIiLGILERI

Kodu Yariyil T+U Kredi AKTS
Saat

USBTO1(ORTK180) Giiz 340 3 4

On Kosul Dersleri -

Dersin Dili Tlrkce

Dersin Lisans

Seviyesi

Dersin Tiiri Secmeli

Dersin

Koordinatori

Dersi Yrd. Dog. Dr. Onder Onursal

Verenler

Dersin

Yardimcilari

Katalog Bu ders dgrencilere giinliikk yasamlarinda ve mesleki kariyerlerinde
Tanimi yardimct olacak temel bilgisayar kullanimini ve bilgisini kazandirmay1

amaclamaktadir. Bu kapsamda bilgisayar donanimlar1 ve yazilimlar
ile ofis programlar1 incelenmektedir. Bu ders sonunda 6grencilerin
bilgi teknolojisi ortaminda ¢alisabilecek yeterli bilgiyi almis olmalari
hedeflenmektedir.

Dersin Icerigi

Bilgisayar ile ilgili temel kavramlarin 6grenilmesi, bilgisayarin
giiniimiizdeki yeri, kullanildig1 alanlarin 6grenilmesi. Bilgisayar
internet sistemlerinin incelenmesi. Dersin uygulama boliimiinde
Microsoft Word ve Power Point 2010 kullaniminin kazandirilmasi

ol Program Ogrenme Ogretim Olgme
Dersin Ogrenme Ciktilari .. . .. .
Ciktilar Yontemleri Yontemleri
Windows isletim sistemi denetimlerini kullanmak  7,12,13,15 1 A
ve dosyalari ydonetmek.
Web tarayicilarini ve arama motorlarini kullanmayr  7,12,13,15 1 A
6grenmek.
7,12,13,15 1 A

Ofis Programlarini kullanmayi 6grenmek

Ogretim

1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:



Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cozme, 7: Konuk

Yontemleri: Konusmaci
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilim
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhik
1 Bilgisayar ile ilgil temel kavramlar, bilgisayarin tarihsel gelisimi, 1.B6lim
kullanim alani, ana birimleri,bilgisayar cesitleri
Bilgisayar ile ilgil temel kavramlar, bilgisayarin tarihsel geligimi, 1.Bolim
2 kullanim alani, ana birimleri,bilgisayar cesitleri
3 Bilgisayar donanimi : MIB, Bellek, Giris,Cikis,Saklama Birimleri 2.Boliim
4 Bilgisayar donanimi : MIB, Bellek, Giris,Cikis,Saklama Birimleri 2 Bélim
5 Bilgisayar donanimi : MIB, Bellek, Giris,Cikis,Saklama Birimleri 2 Blim
Bilgisayar yazilimi : Yazilim tiirleri,isletim Sistemi, Uygulama Yazilimi,
6 GUI,Sistem gelistirme 13B6lim
Bilgisayar yazilimi : Yazilim tiirleri,isletim Sistemi, Uygulama Yazilimi,
7 GUI,Sistem gelistirme 3.Bolim
H . . . . ? . . . ? H . . . ..
8 Isletim sistemi nedir?, islevleri nelerdir?, Isletim sistemlerine 6rnek 4 BSlim
9 Bilgi ve iletisim teknolojileri 5.Bolim
10 Vize sinavi
11 internet, internette bilinmesi gerekenler, Viriisler 6.Bolim
12 Internet, Internette bilinmesi gerekenler, Virisler 6.B5lim
13 Microsoft Word Uygulamasi Uygulama Ders
Notlar1
14 Microsoft Power Point Uygulamasi, Excel uygulamasi Uygulama Ders
Notlar1
KAYNAKLAR
Bilisim TeknolojileriPegem yayinlari, Editor Prof. Dr. Hiiseyin
Ders Notu

Uzunboylu
e Bilgisayara Giris , Temel Bilgisayar

Diger Kaynaklar e Wikipedia



MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar

Odevler
Sinavlar
DEGERLENDiIiRME SiSTEMi
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 50
Kisa Sinav
Odev
Toplam 50
Finalin Basariya Orani 1 50
Yil iginin Basariya Orani 50
Toplam 100
DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Diizeyi
No Program Ogrenme Ciktilari
1 2 345

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,
1 sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlar
hakkinda bilgi sahiptir.
Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya
mesleki ve etik degerlere iligkin bilgilere sahiptir.
Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve
uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak
kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.
Psikolojinin temel yaklagim ve bakis agisinin diger
3 disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis agilarina olan X
katkilarinin farkindadir.
Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma
4  sorusu Uretir; bilimsel problem ¢6zme yaklagimini X
kullanir ve elde ettigi sonuglar1 yorumlar.



Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda
uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi edinmistir.

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak

6 analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine

sahiptir.

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir
bicimde raporlama becerisine sahiptir.

Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve

8 davranislariyla ilgili temel problemleri saptama, X
tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir.
Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri
bilgisine/becerisine sahiptir.

Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iliskin
temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.

Test, 0lgek, envanter gibi arastirma araglarini

11 gelistirebilir, calisabilir ve bunlar1 caligmalarinda X
kullanabilir.

10

Bilgiye erigim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan biligim
12 ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine
sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi
13 hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve
sonuclar1 uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve
farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik
15 hakkinda bilgi sahibidirler, siirdiirtilebilirligin farkli
alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.

14 X

AKTS / is YUKU TABLOSU

Etkinlik Sayi

Ders Suresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14
Ara Sinav 1
Kisa Sinav

Sunum

Final 1
Toplam Is Yiikii

Toplam Is Yiikii

Dersin AKTS Kredisi

Toplam
Is Yiikii
(Saat)
3 42
3 42

20 20

Siiresi
(Saat)

20 20
120
120/30
4






Ders

Liderlik ve Yonetim

DERS BIiLGILERI
Kodu
USSC01(0SS201)

T+U Saat Kredi AKTS
3+0 3 4

Yariyil
Guz

On Kosul Dersleri -

Dersin Dili Turkce

Dersin Lisans

Seviyesi

Dersin Tiiri Secmeli

Dersin

Koordinatoérii

Dersi Ogr. Gér. Sidika iskeleli

Verenler

Dersin

Yardimcilarn

Katalog Bu derste liderlik ve yonetim kavramlart ile ilgili temel kuramsal
Tanimi bilgiler yaninda pratige yonelik bilgiler degerlendirilmektedir. Bu

kapsamda, liderlik kavramu ile iligkilendirilen temel sosyal ve
psikolojik unsurlar ile giincel teoriler agiklanacak ve teorik bilginin
orgiitlerde liderlik ve yonetim islevleri agisindan nasil
uygulanabilecegi lizerinde durulacaktir. Derste 6grencilerin liderlik ve
yonetim ile ilgili kavramlar1 derinlemesine anlamalar1 ve kendi liderlik
becerilerini gelistirmeleri amaclanmaktadir.

Dersin igerigi

Ogrencilere liderlik kuram ve uygulamalar ile ilgili gesitli 6grenim
deneyimleri saglamak. Ogrencilerin kendi liderlik profillerini
geligtirmelerini saglamak. Hem geleneksel liderlik modellerini hem de
giincel liderlik arastirmalarinin bulgularini analiz etmek. Motivasyon,
degerler ve degisim yonetimi gibi temel orgiit veliderlik olgularini
incelemek.

Lol Program Ogrenme Ogretim Olcme
Dersin Ogrenme Ciktilari . } . ;
Ciktilar Yontemleri Yontemleri
1. Liderlik kavramin ve etkili liderlik kuramlarim1  7,12,13,15 1 A
degerlendirmek
2. Yonetim siiregleri, 6zellikleri ve yeteneklerini ~ 7,12,13,15 1 A
ayristirmak
3. Orgiitlerde isgiicii gesitliliginin nemi ve 7,12,13,15 1 A
zorluklari ile ilgili farkindalik gelistirmek
4. Orgiitlerde gii¢ ve niifuzun etkili kullanilmasim  7,12,13,15 1 A
6grenmek
7,12,13,15 1 A

5.  Orgiitsel degisime liderlik etmeyi anlamak



1: Ders, 2: Tartismali ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5:
Benzetim/Vaka Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk

Ogretim
- . Konusmaci
Yontemleri:
Olgme A: Sinav, B: Yazili 6dev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Mlnazara, F: Kisa
Yontemleri: Sinav, G: Derse Katilm
DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirlik
1 Liderligin Mahiyeti 1.Bolim
5 Yoneticilik isinin Dogasi 2.Boliim
3 Etkili Liderlik Davranisi 3.Boliim
4 Degisim ve Inovasyona Liderlik Etmek 4 B5lim
5 Katilimci Liderlik ve Giglendirme 5 Boliim
6 Liderlik Ozellikleri ve Becerileri 6.Béliim
7 Ara Sinav Konular:1,2,3.4,5,6
8 Guc ve Etkileme Taktikleri 2 Béliim
9 Glig ve Etkileme Taktikleri 8.Bolim
Takimlarda ve Karar Gruplarinda Liderlik ve Orgiitlerde Stratejik .
10 . . 10-11.Bolim
Liderlik
11 Karizmatik ve Donuslimsel Liderlik 12.Bolim
12 Karizmatik ve Donuslimsel Liderlik 12B5lim
13 Kiltirlerarasi Liderlik ve Cesitlilik ve Liderlik Becerilerini Gelistirme 14.-15. béliim
14 Kiltirlerarasi Liderlik ve Cesitlilik ve Liderlik Becerilerini Gelistirme 14.-15. boliim
KAYNAKLAR
ORGUTLERDE LIDERLIK - Leadership in Organizations, Gary Yukl ve
Ders Notu

William Gardner, Nobel Akademik Yayincilik, 2018

e Liderlik ve Kurumsal Yonetim, Turker Tugsal (Editor), Gazi

Diger Kaynaklar Kitabevi, 2019



MATERYAL PAYLASIMI

Dokiimanlar

Odevler
Sinavlar
DEGERLENDiIiRME SiSTEMi
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI
Ara Sinav 1 40
Kisa Sinav
Odev
Toplam 40
Finalin Basariya Orani 1 60
Yil iginin Basariya Orani 60
Toplam 100
DERS KATEGORISI Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Katki Diizeyi
No Program Ogrenme Ciktilari
1 2 345

Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel
kavram, kuram ve uygulama ekolleri, klinik, deneysel,

1 sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlar
hakkinda bilgi sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya

mesleki ve etik degerlere iligkin bilgilere sahiptir.

Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

uygulamali bilgileri, mesleki etik degerlere bagl kalarak

kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik

sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklagim ve bakis agisinin diger

3 disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis agilarina olan X
katkilarinin farkindadir.

Psikoloji alani ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma
4  sorusu Uretir; bilimsel problem ¢6zme yaklagimini X
kullanir ve elde ettigi sonuglar1 yorumlar.



Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda

> uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi edinmistir.
Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak
6 analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine
sahiptir.
Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir
7 .. .. . X
bicimde raporlama becerisine sahiptir.
Insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve
8 davranislariyla ilgili temel problemleri saptama, X
tanimlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir.
Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri
9 N .S o X
bilgisine/becerisine sahiptir.
Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araglarina iliskin
10 o o .
temel bilgi ve uygulama becerilerine sahiptir.
Test, 0lgek, envanter gibi arastirma araglarini
11 gelistirebilir, calisabilir ve bunlar1 caligmalarinda X
kullanabilir.
Bilgiye erigim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan biligim
12 ve iletisim teknolojilerini kullanabilme yetkinligine X
sahiptir.
Bilgi, beceri ve yetkinliklerini aragtirma ve alan projesi
13 hazirlama, yonetme, analiz etme, sonug ¢ikarma ve X
sonuclar1 uygulamaya koymada kullanabilir.
Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel
14 egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statii gibi 6zellik ve X
farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi
anlayisina sahiptir.
Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik
15 hakkinda bilgi sahibidirler, siirdiirtilebilirligin farkli X
alanlardaki yansimalarini yorumlarlar.
AKTS / is YUKU TABLOSU
.. . Toplam
Etkinlik ayr SUrest e Yiikii
Y!' (saat) (§Saat)
Ders Silresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Digi Ders Calisma Siiresi(On calisma, pekistirme) 14 3 42
Ara Sinav 1 20 20
Kisa Sinav
Sunum
Final 1 30 30
Toplam Is Yiikii 134

Toplam Is Yiikii
Dersin AKTS Kredisi

134/30=4.46
4






Ders

Yabanci Dil Segmeli I (Akademik

ingilizce I)

DERS BILGILERI

+
Kodu Yariyil T+U Kredi AKTS
Saat

UYDS02 (ORTK192) Bahar 3+0 3 3

On Kosul Dersleri

Dersin Dili

Dersin Seviyesi
Dersin Tiiri

Dersin Koordinatori
Dersi Verenler
Dersin Yardimcilan

Katolog Tanimi

Dersin icerigi

Ingilizce
Lisans
Secmeli

Mehmet Mert

Ogrencilerin ingilizce dinleme, konusma ve akademik amagli not
alma becerilerinin gelistiriimesi, anlatim, sinif ve grup calismasi,
resmi tartismalar, interaktif dinleme, akademik séyleme, bilgi
ya da fikir verici olarak katiim, sunumlar hazirlama ve belli
basliklar Gzerinde konusma, yazili ya da so6zli kaynaklardan
notlar tutabilme becerilerinin gelistiriimesi hedeflenmektedir.

Bu ders, 6grencilere temel dilbilgisi yapilarini tanitir ve dinleme,
konusma, okuma ve yazma becerilerinin yani sira kelime
dagarcigini ve telaffuzlarini gelistirmelerine yardimci olur.

. Program Ogrenme Ogretim Olcme
D ktil
ersin Ogrenme Ciktilar Ciktilan Yontemleri Yontemleri
1. Ability to use basic English structures 7,15 1,2 A
2. Express themselves in a wide range of daily 715 1,2 A

life situations

Ogretim Yontemleri:

Olcme Yontemleri:

1: Ders, 2: Tartismal ders, 3: Seminer, 4: Arastirma, 5: Benzetim/Vaka
Calismasi/Rol Yapma, 6: Problem Cézme, 7: Konuk Konusmaci

A: Sinav, B: Yazih 6édev, C: Sunum, D: Arastirma, E: Minazara, F: Kisa
Sinav, G: Derse Katilim

DERS AKISI
Hafta Konular On Hazirhk
1 Adverbs of frequency, a typical day activities 1,2
Word order in questions 1,2

2



common verb phrases (free time activities) 1,2

3
4 Imperatives / Object pronouns 1,2
5 kinds of films 1,2
6 can/can't 1,2
v more verb phrases 1,2
8 love / like / hate +v-ing / activities 1,2
9 MID TERMS 1,2
10 Present Continuous 1,2
11 common verb phrases (travelling) 1,2
12 Present Continuous or Present Simple, clothes 1,2
13 There is... / There are... / in, on, under / hotels 1,2
14 Past Simple "be" / in, at, on / ordinal numbers 1,2
15 Past Simple Regular verbs
KAYNAKLAR
New English File, Beginner, Student's Book, Christina Latham- Koenig,
Ders et al, Oxford University Press, Third Edition
Kitabi New English File, Beginner, Work Book, Christina Latham- Koenig, et al,
Oxford University Press, Third Edition
Diger
Kaynaklar
MATERYAL PAYLASIMI
Dokiimanlar Ders kitabi, slaytlar, makaleler
Odevler
Sinavlar

DEGERLENDIRME SiSTEMI



YARIYIL iCi CALISMALARI SAYI KATKI YUZDESI

Ara Sinav 1 40

Kisa Sinav - -
Odev - -
Toplam 40

Yil icinin Basariya Orani 40
Finalin Basariya Orani 60
TOPLAM 100
DERS KATEGORIiSi Uzmanlik / Alan Dersleri

DERSIN PROGRAM GIKTILARINA KATKISI

. Katki Duzeyi
No Program Ogrenme GCiktilar

1 2 3 45
Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama
1 ekolleri, klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endustri, saglk, trafik, egitim psikolojisi X
gibi alt dallarinin temel kuram ve uygulama alanlari hakkinda bilgiye sahiptir.

Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere
iliskin bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve

2 uygulamall bilgileri, mesleki etik degerlere bagh kalarak kullanir; psikologluk X
mesleginin ilkelerine ve etik sorumluluk bilincine sahiptir.

Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisinin diger disiplinlere ve disiplinlerarasi
3 bakis agilarina olan katkilarinin farkindadir. X

Psikoloji alant ile ilgili bilgilerini kullanarak aragtirma sorusu Uretir; bilimsel
4 problem ¢dzme yaklasimini kullanir ve elde ettigi sonuglari yorumlar. X

Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya donistiirme bilgi ve
5  becerisi edinmistir. X

Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama
6  ve rapor etme becerilerine sahiptir. X

Arastirma sonuglarini bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde raporlama
7 becerisine sahiptir. X

insanlarin zihinsel ve duygusal siiregleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri
8  saptama, tanimlama, formiile etme ve ¢dzme becerisi edinmistir. X

Temel diizeyde g6zlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir. X

Psikolojik 6lgme ve degerlendirme araglarina iliskin temel bilgi ve uygulama
10 becerilerine sahiptir. X

Test, Olgek, envanter gibi arastirma araglarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlari
11 calismalarinda kullanabilir. X

12 Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini X



kullanabilme yetkinligine sahiptir.

Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme,
13 analiz etme, sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir. X

Yas, cinsiyet, irk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel yonelim, engellilik ve sosyo-
ekonomik statti gibi 6zellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi - y
anlayisina sahiptir.

14

Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda sirdirilebilirlik hakkinda bilgi sahibidir;
15 sirdirilebilirligin farkli alanlardaki yansimalarini yorumlar. X

AKTS / IS YUKU TABLOSU

Siresi '_I'oplam
Etkinlik SAYI (Saat) Is Yuk
(Saat)
Ders Siresi (Sinav haftasi dahildir: 14x toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Disi Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 14 1 14
Ara Sinav 1 10 10
Kisa Sinav - - -
Odev - - -
Final 1 10 10
Toplam Is Yikii 76
Toplam is Yiikii / 30 (s) 76@2:2'

Dersin AKTS Kredisi 3
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