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PROGRAM BILGILERI

Programin Adi ve Verilen Derece: Psikoloji Bolimi-Lisans Derecesi

Egitim Siiresi: Dort y1l

Toplam Kredi / AKTS Kredisi: 121 /240

Ogretim Dili: Tirkce

Misyon ve Vizyon:

1-mesleki etik ve sorumluluk bilincine sahip,
2-Psikoloji biliminin temel degerlerini benimseyen,
3-alaninda arastirma yapabilen,

4-analitik diisiinebilen

5- elestirel ve yaratici diislince zeminde irdeleyip ifade edebilen B6-bilgileri toplum yararina
kullanabilen;

7- toplumsal ve bireysel farkliliklara duyarli, dil, din, irk ve cinsiyet ayrinu yapmayan;
8-sorumluluk ve sosyal etik bilincine sahip

9-bu dogrultuda hayat boyu kendini gergeklestirmeye c¢alisan psikologlar yetistirmektir.
Programin Amact:

1- Psikolojinin temel kavramlarina, kuramlarina, tarihine hakim; mesleki etik ve sorumluluk
bilincine sahiptir. Psikoloji biliminin temel degerlerini sahiplenir.

2- Psikoloji alaninda arastirma diizeni olusturabilir, temel arastirma yontemlerini uygulayip veri
toplayabilir, verileri analiz edebilir, yorumlayabilir ve rapor haline getirebilir.

3- Psikoloji biliminin diger disiplinlerle olan iliskisini bilir ve disiplinler aras1 ¢aligabilir.



4- Psikoloji bilimine ait bilgi ve becerilerini analitik, elestirel ve yaratic1 bir zeminde irdeleyip
ifade edebilir ve toplum yararina kullanabilir.

5- Kendisinin ve bagkalarimin duygu, davrams ve biligsel siirecleriileilgili i¢ goriiye sahiptir.

6- Toplumsal ve bireysel farkliliklara duyarli, sorumluluk ve sosyal etik bilincine sahip ve bu
dogrultuda hayat boyu kendini gerceklestirmeye agiktir.

7- Etkili iletisim becerilerine sahiptir, diisiincelerini agik ve diizgiin bir bigimde ifade edebilir.
Program Ciktilan

1. Psikoloji biliminin tarihsel ve felsefi gelisimi, temel kavram, kuram ve uygulama ekolleri,
Klinik, deneysel, sosyal, gelisim, endiistri, saglik, trafik, egitim psikolojisi gibi alt dallarimin
temel kuram ve uygulama alanlar1 hakkinda bilgi sahiptir.

2. Psikolojinin etkinlik alanlarindaki ilgili mevzuata ve/veya mesleki ve etik degerlere iliskin
bilgilere sahiptir. Psikoloji alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri,
mesleki etik degerlere bagli kalarak kullanir; psikologluk mesleginin ilkelerine ve etik
sorumluluk bilincine sahiptir.

3. Psikolojinin temel yaklasim ve bakis acisimin diger disiplinlere ve disiplinler aras1 bakis
acilarina olan katkilarinin farkindadir.

4. Psikoloji alam ile ilgili bilgilerini kullanarak arastirma sorusu {iretir; bilimsel problem ¢6zme
yaklagiminmi kullanir ve elde ettigi sonuglar1 yorumlar.

5. Kuramsal bilgisini, psikolojinin farkli alanlarinda uygulamaya doniistiirme bilgi ve becerisi
edinmistir.

6. Veri toplama, uygun istatistik yontemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama ve rapor etme
becerilerine sahiptir.

7. Arastirma sonuglarim bilimsel yazim formatina uygun bir bigimde raporlama becerisine
sahiptir.

8. Insanlarin zihinsel ve duygusal siirecleri ve davranislariyla ilgili temel problemleri saptama,
tammlama, formiile etme ve ¢6zme becerisi edinmistir.

9. Temel diizeyde gozlem ve goriisme teknikleri bilgisine/becerisine sahiptir.

10. Psikolojik 6l¢me ve degerlendirme araclarina iliskin temel bilgi ve uygulama becerilerine
sahiptir.

11. Test, 6lcek, envanter gibi arastirma araclarini gelistirebilir, calisabilir ve bunlar1
calismalarinda kullanabilir.

12. Bilgiye erisim ve bilgiyi yayma icin gerekli olan bilisim ve iletisim teknolojilerini
kullanabilme yetkinligine sahiptir.

13. Bilgi, beceri ve yetkinliklerini arastirma ve alan projesi hazirlama, yonetme, analiz etme,
sonug ¢ikarma ve sonuglari uygulamaya koymada kullanabilir.

14. Yas, cinsiyet, 1rk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel egilim, engellilik ve sosyo-ekonomik
statli gibi 6zellik ve farkliliklarin bir 6nyargi nedeni olmamasi gerektigi anlayisina sahiptir.
15. Cevresel, ekonomik ve sosyal alanda siirdiiriilebilirlik hakkinda bilgi sahibidirler,
stirdiiriilebilirligin farkl1 alanlardaki yansimalarini yorumlarlar



MUFREDAT

PSIKOLOJI(TR)
1-3-5-7 2-4-6-8
DONEM DONEM
DERS KODU | DERS ADI KREDI |ECTS | DERS DERS DERS ADI KREDI |ECTS |DERS
TURU KODU TURU
ORTKK109 MATEMATIK (3-0-0)3 |5 ZORUNLU | ORTKK1 | TURKCE (2-0-0)2 |2 ZORUNLU
06
PSKL105 MODERN BIYOLOJI | (3-0-0)3 |9 ZORUNLU | ORTKK1 | TARIH (2-0-0)2 |2 ZORUNLU
08
PSKL151 PSIKOLOJI I (3-0-0)3 |9 ZORUNLU | PSKL104 | FiZYOLOJIK PSIKOLOJI (3-0-0)3 |10 ZORUNLU
ORTKK115 SOSYOLOJI (3-0-0)3 |4 ZORUNLU | PSKL152 | PSIKOLOJI II (3-0-0)3 |9 ZORUNLU
UYDS01 YABANCI DIL (3-0-0)3 |3 SECMELI |USBTO1 |UNIVERSITE ORTKAK (3-0-0)3 |4 SECMELI
SECMELI 1 SECMELI(BILISIM
TEKNOLOJISI)
UYDS02 | YABANCI DIL SECMELI Il (3-0-0)3 |3 SECMELI
15 30 16 30
PSKL201 SOSYAL PSIKOLOJI | (3-0-0)3 |6 ZORUNLU |USSCO01 | UNIVERSITE ORTKAK (3-0-0)3 |4 SECMELI
I SECMELI I
PSKL203 GELISIM (3-0-0)3 |6 ZORUNLU | PSKL202 | SOSYAL PSIKOLOJI II (3-0-0)3 |6 ZORUNLU
PSIKOLOJISI I
PSKL235 ISTATISTIK (3-0-0)3 |6 SECMELI | PSKL204 | GELISIM PSIKOLOJISI IT (3-0-0)3 |6 ZORUNLU
YONTEMLER
PSKL251 PSIKOLOJIDE (3-0-0)3 |6 ZORUNLU | PSKL212 | BILGISAYAR UYGULAMALI |(3-0-0)3 |7 ZORUNLU
ARASTIRMA ISTATISTIK
YONTEMLERI
PSKL207 OGRENME (3-0-0)3 |6 ZORUNLU [ PSSC01 | TEKNIK SECMELI I (3-0-0)3 |7 SECMELI
PSIKOLOJISI
15 30 15 30
uUssco1 UNIVERSITE (3-0-0)3 |4 SECMELI | PSKL302 | KLINIK PSIKOLOJIYE GIRIS |[(3-0-0)3 |6 ZORUNLU

ORTKAK SECMELI
I




PSKL301 KLINIK ~ |(3-0-0)3 |6 ZORUNLU | PSKL304 | OBJEKTIF TESTLER (3-0-0)3 |5 ZORUNLU
PSIKOLOJIYE GIRIS
I
PSKL303 PSIKOLOJIK (3-0-0)3 |7 ZORUNLU | PSKL306 | CAGDAS KISILIK (3-0-0)3 |6 ZORUNLU
TESTLER KURAMLARI
PSKL305 KISILIK (3-0-0)3 |6 ZORUNLU | PSKL308 | KLINIK GOZLEM VE (3-0-0)3 |6 ZORUNLU
KURAMLARI | GORUSME
PSKL307 SAGLIK (3-0-0)3 |7 ZORUNLU | PSSC02 | TEKNIK SECMELI II (3-0-0)3 |7 SECMELI
PSIKOLOJISI
15 30 15 30
PSKL400 STAJ (0-1-00 |1 ZORUNLU | PSKL406 | PSIKOPATOLOJI 1I (3-0-0)3 |4 ZORUNLU
PSKL401 GRUP (3-0-0)3 |3 ZORUNLU | PSKL410 | PSIKOLOJIDE ETIK (3-0-0)3 |4 ZORUNLU
PSIKOTERAPILERI
USSCco3 UNIVERSITE (3-0-0)3 |4 ZORUNLU | PSKL498 | BITIRME PROJESI (1-5-3)3 |4 ZORUNLU
ORTKAK SECMELI
I
PSKL403 PSIKOTERAPI (3-0-0)3 |4 ZORUNLU | PSSC05 | TEKNIK SECMELI V (3-0-0)3 |7 SECMELI
KURAMLARI
PSKL405 PSIKOPATOLOJIT | (3-0-0)3 |4 ZORUNLU | PSSC06 | TEKNIK SECMELI IV (3-0-0)3 |7 SECMELI
PSSC03 TEKNIK SECMELI | (3-0-0)3 |7 SECMELI | USSC04 | UNIVERSITE ORTKAK (3-0-0)3 |4 ZORUNLU
I SECMELI IV
PSSCO04 TEKNIK SECMELI | (3-0-0)3 |7 SECMELI
\Y
15 30 18 30
124 240




Laboratuvar ve Ekipman Kapasitesi (varsa): Laboratuvar alt yapisi egitim-6gretim faaliyetleri
acisindan oldukga yeterlidir. Test uygulama c¢alismalarimn yapildigi, test materyallerinin
kullamldig Psikoloji “Uygulama Laboratuari’mn” yam sira, Gift yonlu ayna iceren diger bir
“GoOzlem-Uygulama”  Laboratuar1 mevcuttur. Ayrica uygulamali istatistik  derslerinin
gergeklestirildigi PC ekipmanlarla donanmis “bilgisayarli uygulama” laboratuarlart mevcuttur.

Kariyer Olanaklan:

Psikoloji boliimiinden mezun olanlar, insamn oldugu her alanda ¢alisma olanag
bulabilmektedirler. Klinik ve hastanelerde psikologluk, egitim kurumlarinda psikolojik
damsmanlik, yuva, kres, rehabilitasyon merkezleri ve huzur evlerinde psikologluk ya da sorumlu
yoneticilik, adli tip kurumlarinda arastirma, aile ve ceza mahkemelerinde bilirkisiligin yam sira
cezaevlerinde psikologluk, psiko-teknik degerlendirme merkezlerinde psikologluk ve yoneticilik,
ayrica sirketlerde, kamu kuruluslarinda ve insan kaynaklar1 birimlerinde psikologluk ve
yoneticilik, yapabilmektedirler. Yiiksek lisans ve doktora yaparak klinik psikoloji, gelisim
psikolojisi, saglik psikolojisi, sosyal psikoloji ve benzeri alanlarda uzmanlik, akademik
kurumlarda arastirmacilik ve 6gretim gorevliligi gibi kariyerlerin yaninda, psikoloji mezunlar1
kendi damsmanlik ve egitim firmalarini kurarak, isletmelere personel se¢imi ve egitimi konusunda
cesitli hizmetler de verebilmek gibi kariyer olanaklarina da sahiptirler.

Tletisim Bilgileri:

Lefke Avrupa Universitesi, Fen Edebiyat Fakiltesi, Psikoloji Boltimi, Lefke, KKTC.
Boliim Baskani
Dog.Dr. Sultan Sehitoglu Okumusoglu

Tel: 03926602734
e-posta: ssehitoglu@eul.edu.tr


mailto:ssehitoglu@eul.edu.tr

DERS KATALOG TANIMLARI:

1. YARIYIL

PSKL151 PSIKOLOJI |

Dersin temel amac1 psikoloji'nin ne oldugu, temel konulari, kavramlari, ilgi alanlar1 hakkinda bir
anlayis olusturmak, daha sonraki yillarda daha ayrintili olarak gorecekleri konulara
hazirlamlmasim saglamaktir. Bu amaglarla, psikolojide yaklasimlar, fizyoloji ve davrams, duyum
ve algi, bilincin degisik durumlari, 6grenme, bellek, bilis, zihinsel yetenek, yasam boyu gelisim,
kisilik konularina yer verilecektir.

PSKL105 MODERN BIYOLOJI

Modern biyoloji konularint 6grencilere lisans diizeyde kazandirmak. Biyolojinin temel konularinin
ogretilmesi ve psikolojik biyoloji ile ilgili ¢esitli temel bilgilerin verilmesidir.

ORTK115 SOSYOLOJI

Bir bilim olarak sosyoloji, toplumsal davranis, toplumsal iligki, sosyolojik diisiincenin gelisimi,
sosyolojik aragtirma yontemleri, toplumsallagsma, toplum ve toplumsal etkilesim, toplumsal
gruplar ve formel orgiitler , toplumsal sapma ve sug, toplumsal tabakalagsma gibi konular iizerinde
durulacaktir.

ORTK109 MATEMATIK

Dersin amaci Matematigin temel kavramlarim ogretmektir. Bu derste Cebirsel ifadeler, Kesirli
sayilar, Koklii ve Uslii sayilar, Logaritma, Lineer denklemler, Esitsizlikler ve Trigonometri
konular1 islenmektedir.

UYDS01 ingilizce 1

Orencilerin ingilizce dinleme, konusma ve akademik amagli not alma becerilerinin gelistirilmesi,
anlatim, simf ve grup ¢alismasi, resmi tartismalar, inter-aktif dinleme, akademik sdyleme, bilgi ya
da fikir vericiolarak katilim, sunumlar hazirlama ve belli bagliklar iizerinde konusma, yazili ya da
s6zlU kaynaklardan notlar tutabilme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir.

2. YARIYIL

USBT01 UNIVERSITE ORTAK SECMELI ( BILISIM TEKNOLOJISI)

Bu derste, temel bilgisayar bilgileri verilecek, excel ve word programlariyla internet kullanimi
iizerinde durulacak, bilgisayar destekli giinliik ve yillik plan hazirlama, bilgisayar yardimiyla ders



isleme konular1 uygulamali olarak ele alinacaktir. Dersin amaci temel bilgisayar bilgilerini
kazandirmaktir.

ORTK106 TURKCE

Yazi dilinin ve yazili iletisimin temel Ozellikleri, yaz1 dili ile sozIii dilin arasindaki farklar.
Anlatim: Yazili ve sozlii anlatim; 6znel anlatim, nesnel anlatim; paragraf, paragraf tiirleri. Metnin
tantmi ve metin tiirleri. Yazili anlattim. Yazli anlatim, planli yazma asamalar1 (konu, konunun
simrlandirilmasi, amag, bakis agisi, ana ve yan diisiincelerin belirlenmesi, yazma plam hazirlama,
kagit diizeni) bilgilendirici metinler lizerinde kuramsal bilgiler: 6rnekler iizerinde ¢alismalar ve
yazma uygulamalari, bir metnin 6zetini ve plamm ¢ikarma, yazili uygulamalardaki dil ve anlatim
yanlislarim diizeltme. S6zlii anlatim uygulamalar1 islenecektir.

ORTK108 TARIH

Tiirk Ulusw’nun kurtaricisi, Cumhuriyetin kurucusu, diinyanin ender yetistirdigi asker ve devlet
adami, devrimci ve diisiiniir Atatiirk’iin hayat hikayesinin yam sira, bir imparatorlugun ¢okiist,
Tiirk Ulusu’nun Atatiirk’iin  onderliginde kahramanlik destanlar1 yaratarak bagimsizligini
savunusu, geng¢ ve dinamik Tirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusu ve bu Cumhuriyetin hizla yiikselisi
“Tiurk Inkilab1 ad1 verilen biiylik atilim ve degisikliklerin ne kadar zamana sigdirildig ve bu
inkilaplarin 6nemi vurgulanmakta ve Atatiirk ilkeleri anlatilmaktadir.

UYDS02 YABANCI DiL SECMELI I

Bu derste; Ingilizcenin temel dil bilgisi verildikten sonra bu bilgiler 1s181nda speaking (konusma),
writing (yazma), reading (okuma) ve listening (dinleme) becerilerinin gelistirilmesine
calisilacaktir. Ayrica 6grencilerin ileriki akademik yasamlarinda karsilasacaklari kitap ve makale
tirtinden eserleri okuyup anlayabilmeleri amaciyla translation (¢eviri) teknikleri iizerinde de
durulacaktir.

PSKL104 FIZYOLOJIK PSIKOLOJI

Dersin amaci insanin psikolojisini etkileyen fizyoloji konular1 {izerinde durmaktir. NOronun
yapisi, noronlar arasi iletisim, norotransmitter maddeler, endokrin sistem, merkezi sinir sistemi,
¢evre sinir sistemi, beyin lizerinde yapilmus olan aragtirmalar, beyinde birincil alanlar, ¢cagrisim
bolgeleri, merkezi sinir sisteminin temel yapisi, ¢gevre sinir sistemi, spinal ve kranial sinirler,
hormonlar, duyular, hareket ve kontrol,duygu ve his.

PSKL152 PSIKOLOJI II

Psikolojiye Giris I dersinin devamu niteliginde Psikolojinin ne oldugu, temel konulari, kavramlari,
ilgi alanlar1 hakkinda bir anlayis olusturmak, daha sonraki yillarda daha ayrintili olarak gérecekleri
konular iizerinde bir asinalik olusturmak dersintemel amacidir. Bireyin gelisimi, diisiinme ve dil,
sosyal etki, kisilik ve 6lgme yontemleri, klinik psikoloji, psikoterapi teknikleri, stresle basa ¢ikma,
bilgi isleme vb. konular ele alinacaktir.



3.YARIYIL

PSKL201 SOSYAL PSIKOLOJI 1

Sosyal Psikolojinin tammu, igerigi, diger dallarlailiskileri, kisa tarihsel gelisimi, sosyal psikolojik
arastirma yontemleri, tutumlar, tutum degisimi, sosyal etki, saldirganlik, kisiler aras1 ¢ekicilik gibi
ana konularin incelenmesi hedeflenmektedir. Bireylerin davranis, duygu ve diistincelerinin, kendi
ve diger kisilerin tutumlari, Onyargilari, sosyal bilisleri ve kiiltiirel 6zellikleri tarafindan nasil
etkilendiginin anlasilmasi1 hedeflenmektedir.

PSKL203 GELIiSIM PSIKOLOJISI 1

Dersin amac1 0grencilerin gelisim psikolojisinin temel kavram ve kuramlarimi 6grenmeleri ve
bireye gelisimsel perspektifden bakabilmeleridir. Ders, gelisim siireclerine iligkin temel kavram
ve ilkeleri, dogum Oncesi, dogum sonrasi, bebeklik, ¢cocukluk ve ergenlik donemlerinin fiziksel,
biligsel ve sosyal-duygusal gelisimlerini kapsamaktadir.

PSKL207 OGRENME PSIiKOLOJiSi

Ogrenme siirecine iliskin kuram ve teknikler ile bunlarin farkli ORTKamlardaki uygulamalari
incelenecektir Dersin amaci, 6grenme ve kosullanma ilkelerinin kuramsal olarak incelenmesi,
ogrenme ile ilgili kuram ve kuramcilara iliskin bilgilerin verilmesi, 6diil, ceza ve pekistiregler glbl
ogrenme psikolojisindeki temel konular ¢ergevesinde bilis ve davrams analizleriyle ilgili
kuramlarin ve 6grenme stillerinin incelenmesidir.

PSKL235 ISTATISTIK YONTEMLER

Bu dersin amaci 6grencilere; Psikoloji biliminde kullanilan temel istatistiki bilgiyi vermektir. Bu
dersin igerigi olarak, sosyal bilimlerde kullamilan temel istatistiksel bilgiler 6grencilere giris
seviyesinde verilecektir.

PSKL251 PSIKOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERI

Dersin amaci 68rencinin psikolojide kullanilan arastirma yontemleri hakkinda bilgi edinmesini ve
bilimsel bir arastirma yapmak i¢in deneyim kazanmasim saglamaktir. Arastirmalarin planlanmasi,
yiirtitiilmesi, degerlendirilmesi, rapor edilmesi, deneysel tasarim olusturma gibi konularin giincel
psikoloji caligsmalarindan 6rneklerle calisilmasi hedeflenmektedir.

4.YARIYIL

PSKL202 SOSYAL PSIKOLOJI 11

Bu dersin amact 6grencilere; sosyal psikolojiye ait temel kavramlar1 6gretmek olup ilgilendigi
alanlar ozellikle benlik, kisilik, inanglar ve degerler, tutum ve davramslar gibi konulardir.
Konformite ve Itaat, Bireysel Davramsa Kollektif Etkiler, Kisileraras1 Etki ve Sosyal Giic,
Gruplarda Kararlar, Kisileraras: Cekim, Diigmanlik ve Saldirganlik, Digerkamlik ve Prososyal
Davranis gibi bagliklar islenecektir.

PSKL204 GELIiSIM PSIKOLOJISI IT

Gelisim psikolojisi I dersinin devamu niteliginde olup ¢ocuk yetistirme tutumlari, baglanma
tarzlari, toplumsal cinsiyet ve ahlaki gelisim gibi konular derinlemesine incelenecektir. Ayrica
yetiskinlik ve yaslilik donemleri ele alinacaktir.

PSKI1.212 BIiLGIiSAYAR UYGULAMALI iSTATISTIK

Psikoloji ogrencilerinin aragtirmalarda kullamlan istatistiksel hesaplama programlarin



kullanabilmelerine yonelik olarak bilgisayar uygulamali istatistiksel veri analiz programlarinda
bilgi ve becerilerinkazandirilmasi amaglanmaktadir.
USSCO01 UNIVERSITE ORTAK SECMELI 1

PSSC01 TEKNIK SECMELI I

5. YARIYIL

PSKL301 KLINIK PSIKOLOJIYE GIRIiS I

Klinik psikologun kim ve gorevlerinin neler oldugu, klinik goriisme, testlerin uygulamadaki yeri
ve Onemi, klinik miidahale yontemleri ve klinik psikolojinin yakin iligki i¢inde oldugu diger
alanlarla iligkileri incelenmektedir. Uygulamali ve kuramsal bakis acilar1 temelinde klinik
psikolojinin gliniimiizdeki tam ve tedavi teknikleri tamtilacaktir. Klinik psikoloji arastirmalarinda
literatiir tarama, temel teknik ve ilkeleri tamtilacaktir. Psikolojik travmalar ve travmaya midahale,
siddet, depresyon, ruh saglig1 politikalar1 gibi giinliilk yasam olaylar1 derinlemesine incelenecektir.

PSKL303 PSIKOLOJIK TESTLER VE OLCME |

Psikolojide kullanilan testlerin yapis1 ve uygulama kosullari, yontemle ilgili yaklasimlar, ahlaksal
degerlendirmeler, psikolojik testlerin hazirlanmasi ve uygulanmasinda nelere dikkat edildigi var
olan dlcekler lizerinde yapilan incelemelerle ele alinacaktir. Gegerlik ve giivenirlik konular1 dersin
kapsamu igerisindedir.

PSKL305 KISILIK KURAMLARI |

Kisilik, tammu ve degerlendirilmesi, Neopsikanalitik yaklagimlar, Yasam dongiisii yaklasimu (E.
Erikson), Kisilik ve benlik gelisimi yaklagimu (G. AllpORTK), ayirici 6zellik yaklagimu (R. Cattel
ve H. Eysenck) anlatilacaktir.

PSKL307 SAGLIK PSIKOLOJISI

Saglik Psikolojisiile ilgili makaleler, hasta-tedavi ekibi, psikoimmunoloji, sosyal destek ve saglik
iliskisi, durumsal krizler, kronik hastaliklar, 6liimciil hastaliklar, hastalik ve ¢ocuk iliskisi, hasta
cocugun ailesi olmak, hasta annenin/ babamin ¢ocugu olmak gibi konular tizerinde durulacaktir.

USSC01 UNIVERSITE ORTAK SECMELI I

6. YARIYIL

PSKL302 KLINIiK PSIKOLOJIYE GIRIS I
Klinik Psikoloji I dersinin devamu niteligindedir. Bu derste DSM-V’e gore detayl1 teshis siirecleri
ve psikoterapi yontemlerindeki gilincel gelisimler ve olgu ornekleri anlatilacaktir.

PSKL304 OBJEKTIF TESTLER
Olgek tiirleri, zeka testleri, diger test drnekleri ve uygulamalari, psikolojik testler hakkinda genel
bilgiler verilecektir. Objektif ve Projektif Testlerin tamtilmasi hedeflenmektedir.



PSKL306 KISILIK KURAMLARI I

Bilissel yaklasim (G. Kelly), Davranigsal yaklasim (B.F. Skinner), Sosyal 6grenme yaklasimu,
zamanmmuzin kisilik kuramlari, Kiiltiirlerarasi psikoloji anlatilacaktir.

PSKL308 KLINIK GOZLEM VE GORUSME

Klinik goriigme yontemlerinin temellerinin tamtilmasi ve bu goriisme yéntemlerinin uygulanmas1
i¢in ihtiya¢ duyulan becerilerin kazandirilmas1 amaglanmistir. Terapi siiresinin, terapl igeriginin
ve odaginin diizenlenmesi, terapi ve miidahale simirlarinin belirlenmesi, goriisme igerigi, yapisi ve
sorularimn olusturulmam incelenecektir. Klinik ve vaka (;ahsmalarma agirhik  verilerek
goriismelere iliskin ilkeler, beceriler ve etik yonler tanitilacaktir.

7. YARIYIL
PSKL400 STAJ

Dersin Amact: Bu dersin amaci 6grencilerin teorik bilgilerini, uygulama ile pekistirerek, teorik
bilgilerine pratik bir altyap: gelistirmelerine olanak saglamaktir. Ogrenciler staj dersi ile birlikte
kariyerlerine yonelik ilgi alanlarim netlestirmelerine yardimeci olmasi planlanmstir.

Dersin Ogrenme Ciktilari:

- Universite egitimi sirasinda elde ettikleri kuramsal bilginin uygulamalarim gdzlemlemek
- Universite egitimi ve staj deneyimi sirasindaki uygulamalarim resmi bir rapor halinde
sunabilmek
- Staj uygulamasi sirasinda gézlemleri ve/veya karsilastigr etik/uygulama hatalart ile ilgili
problem ¢6zme becerilerini kullanabilme; gerektiginde siipervizyon almasi gerektigini
kavrayabilme
- Staj yapilan kurumun is ile ilgili gorev ve sorumluluklarini tamyabilme
Dersin Tamimu: Staj, Psikoloji boliimiiniin uygun gordigi kurumda dort(4) haftalik alan
deneyimi kazanmlmasim 6ngdrmektedir.

PSKL401 GRUP PSIKOTERAPILERI

Grup dinamikleri, grup siiregleri, grupla psikolojik damsma, grupla psikoterapi ve etkilesim
gruplari tamt11acakt1r grup calismalarimin tarihgesi, grup terapisi uygulamalar1 ve asamalari,
1sinma teknikleri ele ahnacaktlr

PSKL403 PSIKOTERAPi KURAMLARI
Psikoterapi nedir? Psikoterapist kimdir? Sorulari ile baglayacak donemde 6zellikle Psikanalitik
kuram ve uygulamalar1 incelenecektir.

PSKL405 PSIKOPATOLOJI 1

Bu derste, psikopatolojiyle ilgili kuramsal bakis agilari, tammlar, epidemiyoloji, tan1 koyma, Klinik
Ortintiiler, agiklamalar ve tedavi yontemleri anlatilacaktir. Derste normal ve normal dis1 davrams
arasindaki stireklilik vurgulanacak ve psikopatoloji ele alinacaktir. Psikopatolojinin biyo-psiko-
sosyal yonlerinin biitiinliigliniin anlagilmasina calisilacaktir. Anormal davranigin tammu, farkli
teorilerin psikolojik bozukluklarin ORTKaya c¢ikisi ile ilgili agiklamalari, cesitli psikopatolojik
belirtilerin tammlar1  verilecektir. Psikotik ve nevrotik bozukluklar  dersin igerigini
olusturmaktadir.



USSC03 UNIVERSITE ORTAK SECMELI I
PSSC03 TEKNIK SECMELI III
PSSC04 TEKNIK SECMELI IV

8. YARIYIL

PSKL406 PSIKOPATOLOJI 1I

Kisilik bozukluklar1 epidemiyolojisi tam ve tedavisiyle ele alinacaktir. Normal davramigin gelisimi
ile patolojik davranmislarin olusumu arasindaki iligkiler psikopatoloji agisindan tartigilacaktir.
Tedavi siirecindeki problemlere iliskin kuramlar ele alinacaktir.

PSKL410 PSIKOLOJIDE ETIK
Psikologlarin gorev tamimlarina bakilacak, ¢esitli etik konular ele alinacaktir. Psikolojik
arastirmalarda, psikoterapide, psikoloji egitiminde etik konular iizerinde durulacaktir.

PSKL498 BITIRME PROJESI

Psikolojinin alt alanlarindan birinde uygulanan ve rapor olarak hazirlanan son simf bitirme
projeleri yapilacaktir. Ogrenciler lisans egitim ve ogretimi boyunca edindikleri teorik bilgileri
uygulamaya yonelik olarak bir 6gretim elemant gdzetiminde bitirme tezi halinde sunacaklardir.
Psikolojideki arastirma yontemleri hakkinda yeterli bilgiyle donanmug olan 6grenciler sectikleri
konular Uzerine varsayim gelistirip, kurduklar1 desenler dogrultusunda betimsel ya da deneysel
caligmalar yaparak, sonuclarimi APA yazim kurallar1 dogrultusunda bir proje halinde
yazacaklardir.

PSSC05 TEKNIK SECMELI V
PSSC06 TEKNIK SECMELI VI
USSC04 UNIVERSITE ORTAK SECMELI 1V

SECMELI DERSLER

PSKL318 PSIKOLOJI TARIHI
Bu dersin amact psikoloji biliminin nasil dogdugunu, gelistigini, bir bilim olarak felsefeden
ayrilisini, gelisimini, meslek olarak yasanilan zorluklar tarihi perspektifte ele almaktir.

PSKL322 COCUKLARDA UYUM BOZUKLUKLARI

Hiperaktivite, dikkat bozuklugu, impulsif davranislar, kaygi, obsesyon, depresyon ve utangaclik,
tirnak yeme, parmak emme, gece isemeleri gibi aliskanlik bozukluklari, kiifiir, antisosyal
davraniglar, akranlarla ge¢inme problemleri gibi ¢ocuklarda sik goriilen sorunlarin nedenlerinin
anlasilmasi ve iyilestirilmesi konular1 ele alinacaktir.

PSKL421 YEME BOZUKLUKLARI VE PSIKOTERAPI

Bu dersin amac1 anoreksiya nevroza, bulimiya nevroza ve tikinircasina yeme bozuklugu gibi temel
klinik yeme bozukluklari, yanisira obezite hakkindaki (basit obezitenin illa ki yeme bozuklugu
olarak tanimlanmamasina ragmen) bilgi birikiminin gdzden gegirilmesidir. fliskili kavramlarin
kazamlmasi, tam kriterlerinin, ayirdedici tamyr saglayan ayrintilarin - 6grenilmesi
hedeflenmektedir. fliskili semptomlarin yamsira, farkli etiyoloji teorilerinin gdzden gecirilmesi ve
yeme bozukluklarimin farkli psikoterapi yaklasimlar1 hakkinda kapsamli bilgi edinilmesi, gerek



etiyoloji teorilerinin, gerekse psikoterapi yaklasimlarinin elestirel bir bakis agisiyla incelenmesi
amaclanmaktadir.

PSKL427 CINSIYET UZERINE SECME KONULAR

Kadin ve erkek olma gelisimsel perspektifte ele alinacaktir. Kadinsilik, erkeksilik, aile i¢i siddet,
tecaviiz, din, egitim, politika, hukuk, bilim, saglik, calisma ve is/meslek se¢imi vb. konular,
cinsiyet, cinsel rol ve cinsel rol karmasalari detayli bir sekilde incelenecektir. Ozellikle Feminist
Teori 15181 altinda kadinin toplumdaki yeri, rolleri, haklar1 ve 6zgiirliikleri degerlendirilecektir.

PSKL402 GRUP PSIKOTERAPILERI 11
Grup terapileri I’'in devamu niteligindedir. Grup siiregleri analitik, psikodrama ve sanat terapisi
grup uygulama Ornekleriyle ele alinacaktir.

PSKL.404 PSIKOTERAPI KURAMLARI 11
Psikoterapi Kuramlar1 I’in devamu niteliginde olan bu derste davramsci, bilissel davramssi,
varoluscu ve humanistik gibi ekoller sirasiyla terapi yontem ve teknikleriyle tanitilacaktir.



