PROGRAM BIiLGIiLERIi

Programin Adi ve Verilen Derece: Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Yiiksek Lisans
Egitim Siiresi: 2 y1l

Toplam Kredi / AKTS Kredisi: 120 AKTS

Ogretim Dili: Tiirkge

Misyon: Bireylerin psikolojik, akademik, mesleki ve sosyal gelisimini destekleyecek uzmanlar
yetistirmek. Topluma ve egitim kurumlarina nitelikli rehberlik/danigmanlik hizmeti sunmak.
Bilimsel arastirma ve yayinlarla alanin gelisimine katkida bulunup, kiiltiirel farkliliklara duyarli, etik

ilkelere bagli profesyoneller yetistirmek.

Vizyon: Ulusal ve uluslararas1 diizeyde taninan, yenilik¢i, bilimsel ve uygulamali ¢aligmalariyla
oncl bir program olmak. Alaninda lider, danigmanlik hizmetlerini ¢cagdas yaklasimlarla sunabilen
uzmanlar yetistirerek, egitim kurumlari ve toplum igin model alinacak rehberlik/danigsmanlik

uygulamalari gelistirmek.

Programin Amaci: Rehberlik ve psikolojik danigsma alaninda ileri diizey bilgi ve beceri kazandirmak.
Bireysel, grupla ve kurum temelli danisma hizmetlerini bilimsel temelde yiiriitebilecek uzmanlar
yetistirmek. Alanin kuramsal bilgi birikimini aragtirmalarla gelistirmek ve uygulamaya katki
saglamak.Etik degerlere bagli, toplumsal ihtiyaglara duyarli, bilimsel diisiinebilen danigmanlar

yetistirmektir.

Program Ciktilar::

PC 1. Psikolojik danisma kuramlarini ve tekniklerini ileri diizeyde bilme ve uygulama.

PC 2.Bireysel ve grupla psikolojik danigsma siireclerini yiiriitebilme.

PC 3. Psikolojik testler, envanterler ve 6lgme—degerlendirme araglarini uygulayip yorumlayabilme.
PC 4. Okul, aile ve toplum temelli rehberlik programlarini planlayip degerlendirebilme.

PC 5. Farkli yas gruplar1 ve gelisim donemlerine uygun danisma hizmeti sunabilme.

PC 6. Etik ilkelere bagl kalarak danigma siirecinde gizliligi ve daniganin yararini gézetme.

PC 7. Kiiltiirel ¢esitlilik ve bireysel farkliliklara duyarli danismanlik yapabilme.

PC 8. Kriz, travma ve riskli durumlarda midahale edebilme.



Mifredat:

Program 7 ders (21 kredilik), 1 seminer ve tezden olusur. Ogrenciler derslerini birinci yilda alabilir ve
ikinci yilda tezleriyle seminerlerini alarak programi tamamlayabilirler.

I. YARIYIL (GUZ) Il. YARIYIL (BAHAR)

Dersin Dersin Adi T | P | C | Dersin Dersin Ad1 TP
Kodu Kodu

RPDES09 | Bilissel-Davranisct Danisma | 3 | 0 | 3 | RPDE506 | Bireyle Psikolojik 30

Uygulamalari Danigsma Uygulamalari

GMDRS50 | Arastirma Yontemleri 3|10 |3 | GMDR50 | Veri Analizi 30
1 2

RPSDO1 | Se¢meli | 310 |3 | RPSD03 | Secmeli Il 310
RPSDO02 | Secmeli 1l 3 |0 |3 | RPDE510 | Seminer 0|2

Toplam: 21 kredi

1. YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Ad1
RPDE500 Yiksek Lisans Tezi (Kredisiz) 01
Toplam
IV. YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Ad1 P
RPD500 Yiksek Lisans Tezi (Kredisiz) 0j110
Toplam
FOUNDATION PROGRAM (if required):
FALL SEMESTER SPRING SEMESTER
Course Course Name T|P|C| Course Course Name TP
Code Code
RPDE305 | Psikolojik Danisma ilke ve |0 | 0 | 0 | RPDE306 | Grupla Psikolojik Danisma | 0|0
Teknikleri
RPDE307 | Psikolojik Danisma 0 | 0|0 | RPDE208 | Test Dis1 Teknikler 0|0
Kuramlari
RPDE309 Mesleki Rehberlik 0 0 | 0 | RPDE304 | Psikolojik Danigma 0 0
Becerileri




Laboratuvar ve Ekipman Kapasitesi (varsa):
Kariyer Olanaklari:

Okullarda (MEB’de rehber Ogretmen/psikolojik danisman), iiniversitelerde (arastirma gorevlisi,
akademisyen), rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde (RAM), 6zel danismanlik merkezleri ve
psikolojik danigsma birimlerinde, kamu kurumlar1 (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, belediyeler,
genglik merkezleri vb.), 6zel sektor (insan kaynaklari, e8itim danismanligi, sirket ici gelisim
programlari), sivil toplum kuruluslar (¢ocuk, genclik, kadin, dezavantajli gruplarla calisan projeler),
gibi pek ¢ok alanda gorev yapabilir.

Tletisim Bilgileri:

Yrd. Dog. Dr. Ayse Bengisoy
Lefke Avrupa Universitesi
Dr. Fazil Kiiglik Egitim Fakiiltesi

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlk Bolimd
Boliim Baskani / AS 222
Tel: +90 392 660 2000/

Faks: +90 392 660 2674
E-Posta: abengisoy@eul.edu.tr

REHBERLIK VE PSiIKOLOIK DANISMANLIK
YUKSEK LiSANS PROGRAMI DERS ICERIKLERI

RPDES09 Bilissel -Davramisc1 Danisma Uygulamalar

Biligsel davraniggt yaklasim, biligsel davraniggr terapi teknikleri. Biligsel ve davraniggr terapi
tekniklerinin etkinligi. Biligsel Davranig¢1 yaklasim ¢ercevesinde hazirlanan programlarin incelenmesi.
Cocuk ve ergenlerde biligsel davranis¢1 danisma uygulamalari.

GMDR501 Arastirma Yontemleri

Arastirma sorusunu ifade etmek; arastirma konusunun nesnellestirilmesi; karsilagatirma metotlari,
degiskenleri ve onemlerini belirlemek; hipotez liretmek ve aralarinda hiyerarsi kurmak; ¢ikarimda
bulunmanin metodolojik sorunlari; aragtirma yazmanin metodolojik sorunlari, niceliksel analiz
metotlart; niceliksel analiz aletleri ve kullanimlar1 (baginti1 oranlari, ag belirleme, kamu politikalr1
niceliksel analiz teorileri); miilakat metotlar1 ve teknikleri; uygulamali ¢aligma

RPDES506 Bireyle Psikolojik Damisma Uygulamalar:

Psikolojik Danigsma ilkeleri, danigma siireci ve evreleri, temel beceri ve teknikleri, bu beceri ve teknikler
15181nda siipervizyon altinda temel psikolojik danisma beceri ve tekniklerini kullanrak en az 10 oturum
bireyle psikolojik danigma yapmak.

GMDR502 Veri Analizi


mailto:abengisoy@eul.edu.tr

Bu ders, is ve akademik alanda kullanilan temel istatistik aracglar1 ve analiz siireclerini aktararak
katilimcilarin ¢aligmalarini verimli bir sekilde yiiriitebilmesini saglayacak bilgi alt yapisini olusturmak,
caligmalarinda uygun istatistiksek yontemleri segmeyi, toplanan verileri analiz etmede bagvurulan SPSS
paket programini kullanarak verileri analiz etmeyi, analiz sonuglarin1 tablo ve grafikler olusturarak
yorumlamay1 ogreterek, katilimcilara bilimsel arastirma ile temel istatistiksel analizleri yapabilme,
degerlendirme ve raporlama bilgi ve becerileri kazandirmayr amaglamaktadir.

RPDES510 Seminer

Ogrencileri segilen veya verilen bir konuda literatiir arastirmasi yapabilecek bir sekilde yonlendirmek,
literatlir arastirmasi sonucunda detayli bir rapor hazirlamak ve dinleyici bir toplulugun Oniinde
sunabilmelerini saglamaktir. Seminer dersi kredi derslerinin tamamlanmasindan sonra verilmektedir.
Donem sonunda basarili veya basarisiz olarak degerlendirilir.

RPDES00 Tez

Tez orijinal olmali ve Ogrencinin aragtirma ve analiz yetenegini ortaya koymalidir. Ayrica, pratik
uygulama konular1 tez kapsaminda ele alinmalidir. Tez danigmani ve Ogrenci arasinda tez konusu
belirlenebilir. Tez 6grenci tarafindan jiiri 6niinde savunulmaktadir. Tez basarili veya basarisiz olarak
degerlendirilebilir.

SECMELI DERSLER

RPDES03 Cagdas Psikolojik Danmisma Kuramlan

Psikolojik danigsma uygulamalarini temel olan, ¢agdas psikolojik akimlarinin tiim kuramsal temellerini,
temel kavramlarini ilke ve yontem tekniklerini isleyen ve agiklayan bir derstir. Bu ders, sistematik bir
biitiinliik i¢inde tiim ¢agdas ve biitlinliik i¢inde psikolojik kuramlari ele alip, agiklamaya ¢aligmak.

GEDRSI11 Egitimde Yeni Teknolojilerin Kullanimi

Orgiin Egitim sistemi kapsaminda yer alan tiim egitim diizeylerinde (Yiksek Lisans ve Doktora Dahil)
istihdam edilecek 6gretmenlerin ve akademisyenlerin endiistrinin bir {liriinii olan teknolojinin ve
teknolojik gelisimlerin egitim alani igerisindeki yeri ve bu teknolojilerin pedagojik baglamda etkin ve
dogru kullanimini i¢eren bir derstir. Bu ders kapsaminda 6grenciler hedef kitlenin analizini yaparak
hedef kitlenin 6zelliklerine, ihtiyaclarina ve konunun igerigine sadik kalarak en yeni egitsel
teknolojilerin nasil adapte edilecegini ve kullanilacagim dgrenmektedirler. Iletisim kuramlari ve
teknoloji kuramlar ile desteklenen bu ders kapsaminda 6grenciler bilgisayar destekli egitim
modellerini, internet ve web destekli egitim modellerini, coklu medya ve yazilim destekli egitim
modellerini 6grenmelerinin yani sira bu sistemlerin etkin kullanimi i¢in gelistirilmesi gereken stratejik
ogretim planlari tizerinde ¢alisma firsati da bulmaktadirlar.

RPDES507 Okullarda Onleyici Rehberlik ve Danisma

Psikolojik danisma ve rehberlik alaninda onleme islevinin 6neminden hareketle, okullarda 6nleme
hizmetlerinin nasil yapilabilecegine iliskin bilgiler, 6nleme ve Onleyici rehberlikle ilgili kavramlar,
onleme g¢alismalarinda okullarin rolii, okul temelli olarak Onleyici ¢alismalarin nasil yapilabilecegi
tizerinde durulmaktadir.

RPDE551 Olgek Gelistirme

Bu ders kapsaminda PDR’de 6l¢ekler ve dlgekleme teknikleri, 6lgek gelistirilmesi ve uyarlama siireci,
Olgeklerde madde se¢cme teknikleri ve analizi, gegerlik ve guvenirlik tirleri ve analizi, 6lgeklerin
kullanimi, degerlendirilmesi ve 6l¢me sonuglarinin yorumlanmasi ile ilgili ilke ve uygulamalar hakkinda
bilgi kazandirilir.

RPDESS2 Kariyer Damismanhg



Kariyer danigsmanliginin temel fonksiyon, kavram ve uygulamalari, kariyer gelisim teorileri ve
uygulamalari, kariyer danigmanligr siirecine giris, kariyer danismanliginda goriisme ilke ve becerileri,
meslekler ve mesleki yeterlilikler, bireysel ve orgiitsel agidan kariyer planlama ve gelistirme.
RPDES54 Aile Arabuluculugu

Bu derste ayrilik ya da bosanma asamasinda olan ¢iftlerin aralarindaki anlasmazliklar1 tarafsiz bir
arabulucu (mediator) yardimiyla ¢oziimleyerek mahkeme siireci Oncesinde ortak bir uzlagmaya
varabilmelerini saglamaya yonelik bilgi ve beceriler aktarilmaktadir. Bu amagla derste bosanma olgusu,
bosanmanin ¢ocuklar ve yetiskinler/ebeveynler tizerindeki etkileri, ¢ocuklarin bosanma siirecine ve
sonrasina uyumu, bosanma sonucu olusan tek ebeveynli aileler; hukuk uyusmazliklarinda arabuluculuk
yontemi ve bosanma arabuluculugu, arabuluculukla ilgili mevzuat ve etkili arabuluculuk siireci konular
ele alinmaktadir. temel saglanmasi1 ongoriilmektedir.



